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De aproape un an de zile, presa sctisd vorbitt, ne informeaz despre reducerea
numtrului de unitL$ spitaliceti, aprobarea detalierii pe jude® a nuntrului total de paturi
din unitk if2 sanitare publice kK private pentru care casele de asiguri de sknitate pot
incheia contracte de furnizare de servicii medicale spitalieg@ in regim de spitalizare
continut, de reorganizarea spitalelor,in corelare cuimptr$rea jude&lor in opt euroregiuni
K transformarea unora in ctmine pentru persoanele @rstnice, & nu sunt bani pentru
sistemul sanitar, pentru modernizarea spitalelor ki clinicilor de stat, acordarea de
medicamente compensate, despre tendgn unor medici ki personal mediu sanitar de a
emigra, etc.

Citind actele normative in domeniu ki nu pugne ca nuntr, cat K unele opinii, pe tema
reorganiztrii sistemului sanitar, mi-am propus, de-a prezenta modul in care este kzutk
(perceputt) din afara sistemului sanitar, reformain domeniul €nkttt ISk cateva influeng, in
urma ncettrii activit £ iBminiere din nord vestul Romaniei

In nu mt r4ndl Revistei MARAMURE kUL MEDICAL din decembrie 2010arttam
ck, ansamblul de activt tStehnice ki organizatorice de securitatex sknttate a muncii, avand
drept scop protejarea viegi ki stnktk iSminerilor k a integritk iSorganismului uman, prin
prevenirea accidentelor de munt K a Tmbolntvirilor profesionale, tratarea bolilor k
recuperarea capacit. ifde munck a personalului, a necesitati s-a realizat, 0 stranst. K bunt
conlucrare intre unitt i miniere ki unitt ife sanitare publice.Multi ani, minele ki topitoriile
au funconat” mp r ¢ avand acelad for tutelar k din cele mai vechi timpuriin structura
unitk ir miniere K metalurgice au existatd structuri medicale.

Din perioada 19521969,1n localitL if2 miniere, au fostinfiin &te dispensare medicale.
SpaSile K dotarea necesak era asigurat. de d-tre unitL if& miniere, iar plata personalului
medico-sanitar din bugetul de stat.

Minele ki uzinele de preparare, aveau obligda & organizeze puncted truse de prim-
ajutor ki n funcge de nuntrul de personal din schimbul cel mai numeros is amenajeze
inckperi pentru bki, vestiare, cantine, s Lasigure apa pentru consumk TintreQnere.
Intervengile in subteran in caz de avarii, incendii, focuri de mina, erup$i de ape, gaze,
inunda$i a lucrtrilor minere, a necesitat organizarea de sl de salvare miniere, echipe de
salvatori minieri, care includeau ki personal sanitar. Medicii aveau sarcina de a acorda
primul ajutor accidenta Slor transporta $ la baza subterart. a salvatorilor.

Problema prafului silicogen rezultat in procesele tehnologicaminiere, a angrenat
factorii cu responsabilitatein asisterfa tehnick, medicak ki proteca muncii.

Controlul privind respectarea normelor igenico-sanitare se realiza prin personalul
medico-sanitar al dispensarelor medicale ale exploatilor ki indeosebi al InspecSilor
teritoriale de stnttate publick (SANEPID), printre care ak aminti medicii: loan Zubac,
Gheorghe Ciontea,Karol Naday, Felix Marian, Gheorghe Dumbrtviceanu i Baia Mare,
Victor Baciu, Rodica ZelesneakAngela PopVikeu, etc.

La Institutul de Cercetari ki Proiectari pentru Industria Minereurilor Neferoaseki
Rare Baia Mare, din anul 1969 a luat fiinS tun colectiv mixt, pentru cercetari tehnice «
medicale de prevenireki combatere a pneumoconiozelorincadrat cu personal tehnice
ingineresck medico-sanitar, care au avut un rol esef@al in domeniu, in jude$le Maramurex,
Bihor, Bistri Nkstud, Stlaj, Satu Mare, Suceava.Lla Stei a funconat un laborator de



cercetare pentru securitate miniet. ki igiena radiaSilor din sectorul minereurilor radioactive
de pe raza judéului Bihor. Un rol de seank au avut personalul medicesanitar, coordona$
de d.tre medicii Aurel Coza, loan Crkciun, loan Metianu- Baia Mare, Gh. Dinca - Stei ki R.
Popescui Frasin.

Pentru prevenirea imbolntvirilor k imbunttt iBa sttrii de sknttate a salarigflor «i
familiilor acestora, Th baza unor contracte,unitt ifg miniere au beneficiat de Studii, luckri
de cercetare, asistef tde specialitate,din partea Institutului de Igiena K Sknittate Publict
Cluj Napoca, colectivului de Cercetari medicalén domeniul Gastroenterologiei de l&kimleu-
Silvaniei, condus de Dr.Docent Medic Primar loan Pwkcak, Policlinicile | k II, Policlinica de
Stomatologie Baia Mare,Spitalul Jude@an de Urger$ tSpitalul de Pneumoftiziologie Baia
Mare, Spitalele O &nadi Borka, Baia Sprie ki Vikeu. Pentru a prezenta medicii de la aceste
institu $i medicale care au contribuit la viadg k stnktatea minerilor, din perioada cunoscut
19592007,am avea nevoie de e de pagini. Nu putem uita aportul Dr. Petre Verde la
cercetarea K tratarea bolilor de piele pentru minerii de la Baia Sprie, unde datoritk
temperaturilor ridicate in subteran k transpira$e abundent, se generalizase ciuperca
Pitiriazis versicolor. Ar fi de enumerat un numkr mare de alte studii, mineritul in sine a
generat obiecte de studiu pentru mu specialkti din sistemul sanitar.

Tncepand cu anul 1950k pana in 1989,produc$a miniert K numktrul de salaria$ a
fost in crektere continuk. Tn anul 1989, cand s-a atins cel maiinalt varf al producSei de
substar minerale utile solide din Rondnia, existauin Q@rk Tn activitate 278 minek cariere,
funcSonau 70 uzinek instalagi de preparare, dintre care 30 in sectorul de minereuri
metalifere, 34 in sectorul substailor nenetaliferex 6 in sectorul d-rbune, rkspandite in 41
de bazine miniere localizate pe teritoriul a 23 de judg aleSdi. Sectorul minier constituia
un mod de trai pentru aproximativ 10% din populaa Romaniei.

CondiSile specifice ale munciiin subteran ki fluctuaSile de personal,au condus la un
numtr mare de accidenteki imbolntviri, la necesitatea dezvoltrii unei re &le de unit iS
medicale proprii, aka zise de ramut..

Tn contextul celor de mai susin judeSle din actuala regiune de dezvoltare norevest,
din fondurile destinate mineritului, Tn zonele miniere sau construit ki dotat cu cele necesare,
Policlinica Il Baia Mare, Centrele de recuperarek refacere a capacit iSde munck Borka-
Maramurek, Frasin - Suceava,Centrul de snkttate Bratcak un Spital la SteiBihor, care pe
parcurs au fost transferate la ministerul Snttt i COiga ani un Centru de refacere a
capacit. i de munct a funcSonat in StaJunea lzvoare, unde Centrala Minereurilor ki
Metalurgiei Neferoase, a carui director general era Dr.ing Valer Gabrian, a inchiriat toate
imobilele din Staune ki prin rota $e, timp de 10 zilel pentru a nu afecta produda, minerii,
preparatorii K maiktri beneficiau de cazare,mag., instructaje profesionale ki consultaSi
medicale gratuite

Tn 1960, prin aprobarea transportului gratuit, a personalului din industria miniert,
p© n la 70 km, la Kk de la locul de muné., multe imobile au devenit disponibileki au primit
a | dektinade. La Baia Sprie,un cbmin pentru nefamilikti, a fost transferat la Intreprinderea
de Gospodrire a Orakului K apoi amenajat, dotatk s-a Infiin &t Spitalul Ort @nesc Baia
Sprie.

Odatt cu infinSrea Companiei N&onale a Metalelor Pre§oase «
Neferoase " Remin" S.A Baia Mare, in anul 1998,in organigramt a fost inclusk Serviciul
de Asisters tMedicalt, care a coordonat activitatea Cabinetelor medicale ale mineloki
flotaSilor din jude $le Maramurek, Bistri® Nkstud, Satu Mare kW Suceava, personalul
medical ki auxiliar fiind angajat K remunerat din fondul de salarii al Companiei.

De remarcat este faptul & asemenea structuri au existaki funconeaz ki in prezent
la unitk if¢ Ministerului Transporturilor, Ap trtrii Na$onale, Culturii ki Cultelor « unele
institu$i ale statului.



Datt fiind situa$a economicefinanciart a operatorilor minieri din subordinea
Ministerului Economiei k& ComerQilui Tn concordan$S tcu angajamentele asumate de
Romania in procesul de integrare in Uniunea Europeanak a analizei fcute in cadrul

proiectului,,inchi derea minel or ki atenuarea i mpactu

s-a elaborat de &tre minister, cu concursul agei$lor economici minieri ki aprobat prin H.G.
Nr. 615/2004 ,,Strategia industriei miniere pentryperioada 20042 0 1 0 0 .

Procesul de restructurare a mineritului ainceput din anul 1991. Prin hotréari ale
Guvernelor, care sau succedatin perioada 19982007,1n 10 etape, sa aprobat inchiderea
definitivk, conservareak i mo n i t o rnchidare a dadoflon sl rmediu a tuturor
minelor din nord vestul Sti, aflate in patrimoniul Companiei NaSonale Remin ki ale
societ ipr comerciale Cuar$ (fost IPEG Maramurek), S.C.Transgex Cluj Napoca ulterior
Oradea, Mineral Radioactiv Magurele-Bucuresti, S.C.BLi@-Bihor, S.C. Ckrbunelui
Strmakag-Stlaj.

Dact la 1 ianuarie 1997,1n industria miniert existau 175.879 salarig, ila finele anului
1999 mai erau 76.754 adtc80.000 au acceptat pl iFompensatorii,iar 19.125 au plecat prin
pensionare sau pentru £ activitk if¢ de prestari servicii au fost transformatein societ. IS
comerciale, in afara sectorului. Numtrul mare de personal disponibilizat a contribuit la
declinul activitt. iS economice din regiunile miniere,in regiunea de dezvoltare norevest
activitatea minierk, de extrace ki prelucrare a incetat la 30 deembrie 2006.

Urmare sistrii activit £ iSminelor s-a diminuat activitatea uzinelor metalurgice din
Baia Mare, Copk aMict, Zlatna k construcgi de makini ki utilaje miniere Baia Mare, Satu
Mare, Stei. De fapt, in jude@ul Maramurek i cel mai afectati toate societ if& comerciale
industriale ki-au diminuat activitatea. Maratex K Fabrica de produse lactate au fost deja
demolate, iar Faimar este in curs. A sczut numktrul de salariag, consumul de energie
electrict, de gazeapt, lemn de mink, produc3a de textile, confec§i, etc. A incetat producSa
de cupru convertizor ki electrolitic, plumb rafinat ki laminate de plumb, aur, argint, seleniu,
cadmiu, stibiu, etc K peste 30 de produse chimiceytilaje miniere. ITn mod practic nu mai
avem industrie, drumurile sau deteriorat, ptdurile au fost vandalizate, ki treptat r tmanem
numai cu folclorul, datinele ki obiceiurile strtbune: Tanjaua la Hoteni, Udttorii la kurdexti,
Hora la Prislop, Targul cepelor la Arinik, Festivalul de folclor Cicarltu, Sighetu Marmatiei,
Ruptu sterpelor ki mtsurikul, etc, toate finalizate cu cetea ik horinck ki alte bunttt iQe-ale
gurii.

Potrivit datelor statistice date publicitk i§la 31.12.2010,la Registrul Comerului-
Maramurek, maierau inregistra$ 16.641 angajatori,din care 7541 inactivi.in platt. se aflau
114.576 pensionarii 106.000 salari&.

JudeSil Maramurek cu o supraféS tde 6.304 Knf, are o pondere de 2,64%in
suprafaS totalt a S i, locul 15.

Mar amufrekubnul 1995 avea o popul aSie
salari aSi, din care 61.900 “n industri e,
dependengSi de forSa de munct din miner.ittS

pe orizontak dependent. de minerit era = 26.250 persoane. Din totalul populgei judeSului,
19,53% erau leg& de activitatea miniert, ftrt a lua in calcul unitt i desprinse 1.C.P.M.N,
A.C.M, U.UM.R, B.A.D.T ,Centrul de Calcul Baia Mare.

Din Studiul de caz,intocmit in anul 2005, de ktre Consorgul Comunitar Minier
Maramurek, cand la nivel de judeSefectivul de salarie§ a sdzut la 96.281 de persoanear
C.N Remin-S.A, mai avea doar 4313 salari§, s-a apreciat & in cazul sistarii activitt i§
miniere, nu vor mai intra n buget; -milioane ROL T 233.227cheltuieli la asiguttri sociale;



22.102 Ajutor somaj 51.671 Contributii asigurari sanatate, 3.691 Fond special OUG
nr.102/1999.

Inchiderea minelor din anul 2007, a condus la diminuarea venituidr populaSei din
zonele miniere,a veniturilor din taxe « impozite la bugetele locale ale prirhriilor « la
sc.derea veniturilor la bugetul consolidat al statului din contribu$i pentru asigurkri sociale,
stnktate, ajutor de somaj, taxe redevente minie ei pe& orizontalk ale zeci de age#
economici, reflectate in economia Maramureaului K la nivel naJonal. La acestea se adaug
faptul ca mulg agen$ economici cu capital de stat sau privat, ntk onoreaz la timp
obligaSle pentru stnttate, somaj, bugetele localek inck mai exist unele tending de practid
a muncii la negru, evaziuni fiscalex atunci, de unde fonduri?

C.N. Remin Baia Mare in diversele ei denumiriki structuri, pe langt inzestrarea cu
cele necesare pentru delsfurarea activitk i§ dispensarelor medicale de intreprindere,a
contribuit « la dotarea cu aparatur medicak, in perioada 19721989 a Spitalului Judé€gan
de Urgend din Baia Mare, Policlinicile I, 1l © Stomatologid- Baia Mare k apoi Spitalele
ork enadi Baia Sprie,Vikeu, Frasin, Spitalul de Pneumoftiziologie (fost TBC) Baia Mare.

Spitalul din Borka, care a preluatk Centrul de Recuperare,in perioada 19841986 a
fost dotat de Remin, cu aparatut pentru radiologie, terapie intensiw., explorari func onale,
fizioterapie ki laboratorul de analize medicale.Spitalul din Borka, fiind foarte bine dotat cu
cele necesareavand k bazin pentru tratamente, in urma restructur Lrii sistemului sanitar, a
rbmas in continuare in subordinea ministerului gnttt i§ sub denumirea Spitalul de
Recuperare. Dealtfel anterior in Borka, in perioada 19501968, a fun@onat in imobile ale
armatei, (fosta cazarnt) un Sanatoriu TBC in subordonare republicart, care a deservitk
unitk i miniere din zona de nord vest.

Tn actualele cond§i de crizt economid., nu ar fi lipsit £ de interes,astfel de inGative K
din partea altor agen$ economici cu capital de stati indeosebi privat, cunoscut fiind ¢
reforma Tn domeniul £nttt iBafecteaz intreaga populage a$ Hi.

Cei care nu am lucratin domeniul sanitar nu am cunoscutct incerctri de reforma a
sistemului spitalicesc au mai existaki in anii anteriori. Tn cadrul unui proiect al Bncii
Mondiale inck din anul 2003 a fost finalizat. lucrarea de sintez ,,Strategia ne§onalt de
ragonalizare a serviciilor spitalicet i Gu colaborarea firmei de consultars tGVG, sa
realizat in anul 2004 ,,Proiectul GVG de planificarek reglementare a sistemului de servicii
de ¢ntt a t @ele dow lucrkri au fost sintetizatein ,,Strategia ne§onalt. de ragonalizare a
serviciilor de snkttate a Ministerului Stnktt iSi @pdobhat prin H.G nr. 1.088/2004 Urmare
schimbtrilor politice Kk economice prevederile nu sau implementat deét intr-o foarte mict
misurt.

Tn iunie 2007 se finalizeaz un proiect finanSt prin programul PHARE sub
titlul ,,Elaborarea unei strategii pentru dezvoltarea infrastructurii spitalicexti in Romaniao,
care avea 19 propuneri de optimizarea r&lei de spitale,iar in anul 2008, la iniSativa
Prekedingei, o comisie coordonat de Prof. Dr. Cristian VItdescu elaboreaza un raport
i nt i tUndisem saAitar centrat pe nevoile cet&anuluio.

Tn cadrul pachetului financiar agreat cu Fondul MonetarInternaSonal ki cu Uniunea
Europeant, Banca Mondialk in anul 2009,s-a angajat . ofere asistei$ financiark sub forma
imprumuturilor pentru politici de dezvoltare. Tn categoria reformelor privind cheltuielile
sectoriale a fost incluk ca prioritate restructurarea k ra3onalizarea spitalelor, iar
elaborareak implementarea unor mksuri in cadrul unei strategii naonale de re§onalizare a
spitalelor reprezintt o condionalitate in acordul deimprumut cu Banca Mondialt..



Ministerul Stnktk i§ din considerentele akttate ki a situa3ei concrete din cele 8
regiuni de dezvoltare a elaborat,Strategia né§onalkb dera3 onal i zar e aap rsopbiatt al
prin H.G.nr. 303 din 23 martie 2011.

Se cunoate, in anul 2006,in cursul procesului de integrarein Uniunea Europeart, au
fost desemnate 8 regiuni de dezvoltare: Nor¥est; Nord-Est; Vest; Centru ; Sud-Vest; Sud;
Sud-Est; Bucurexti « Ilfov.

Scopul regiunilor de dezvoltare este de a servi drept structtrin procesul de alocare a
fondurilor U.E pentru dezvoltare regionalt. Este bine & se ke cL aceste regiuni de
dezvoltare nu sunt entit. Steritorial -a d mi n i s t nu au pgergomalitate juridick, acestea
fiind rezultatul unui acord intre consilile jude@ne ki cele locale. Regiunea de Nor¥est
cuprinde judegle Bihor, Bistri@ Ntstud, Cluj, Maramurek, Stlaj K Satu Mare K are o
populaSe de 2.740.064Distan$ dintre cel maiindeptrtat orak ki centrul regional Cluj fiind
de 196 km.Mai nou se vorbedte de regionalizarea din 2012prin impkr$rea Sdi in 18
regiuni K desfiinGrea judeglor. Se preconizea unificarea judeglor Bistri & Ntstud-Cluj,
Maramurek, in regiunea de dezvoltare Cluj sau voivodatdupt modelul Poloniei. Din punct
de vedere al amplakrii, a ctilor de comunica3e, etc, majoritatea populagei ar opta pentru
unificarea jude&lor, Satu Mare, Maramurek K Stlaj, o structurk mai viabila.Trtim cu
speran@ ¢ n viitorul apropiat mineritul « industria aferentt se vor revigora Kk atunci
Maramure kul va reveniin centrul atenSei.

In perioada 19962009 populgia Romaniei a sdzut de la 23.206.720 la 21.469.959
persoane, din cauzanumtrului mare de emigrarii dupt revoluSe, dar k a sad.derii natalit . i§
in contextul mer§nerii mortalit £ i§ generale la un nivel ridicat, situaSe similark k in
Maramurek, la care dealtfel am facut referiri anterior.

Ca urmare a sd¢.zut Tn mod accentuat populdga tankrt, de 1614 ani (de la 23,6%in
1990 la 15,1%in 2009),k a crescutcean vor st £ d e i@esfe (deda 1@&3%iin 1R90 la
14,9%1n 2009),determinand aka zisa ,imbttr anire demografick. a popula3 e i 6 0 .

Presa a prezentatk cazuri de bktrani, inkela3, abandona, de ditre aka zi
binefacktori, care, cu concursul unor avocd, notari, salariag ai Oficiului de cadastru, au
fost induki Tn eroare instrtinéndu-le bunurile imobiliare, fkrk a beneficia de serviciile
promise.

Tn aceste condji consider o ntsurk utilt, aprobarea prin H.G. nr. 212 din 9 martie
2011 a Programului de interes n§onal ADezvoltarea relei na3onale de d&mine pentru
persoanele @rstniced i ikfiin @rea in regiunea NordVest a d¢minelor Bratca ki Stei jud.
Bihor; Teacai Bistri$ Ntstud; Mociu 1 Cluj; Baia Sprie ki komcuta Mare i Maramurek;
Cehu Silvanieii Stlaj.

Anterior acestea au fun@onat: Spital Ort @nesc Stei Bihor; Spitale de Boli Cronice
Baia Sprie7 Maramurek i Gehu Silvanieii S faj; Centre de $nttate Bratcai Bihor, Teaca
T Bistri @& Nkstud, Mociu i Cluj, komcuta Marei Maramurek. La Baia Sprie, Bratca k Stei,
activitatea minierk a incetat. Dack Th anul 1984, Exploatarea Miniet. Baia Sprie avea 2826
de salariag, iar Exploatarea kuior 1722 ki aprox. 20% din locuitorii din Chiuzbaia erau
salariag la Herja, azi din cei cca. 11.000 de locuitori ai oralui Baia Sprie, lainchideri de
mina mai lucreaz, in jur de 25 de persoanedin randul celor disponibiliza$.

Aceste &mine trebuie 4 funcSonezek administrate potrivit prevederilor Legii nr.
17/2000, cu personal de specialitate medisanitar, auxiliar sanitar « TESA K muncitori
preluag in limita posturilor aprobate, de la unitt i sanitare desfiinate. Suma aprobat
pentru finanGre se stabiléte in func$e de nuntrul de beneficiari.



Cu ocazia unor vizite, in decurs de 9 luni,in provinciile Alberta, Saskatchewan,
Manitoba din Canada, unde pe lang muzee,parcuri, kcoli, teatre, mine, uzine de preparare
K metalurgice, rafin Lrii, supermarketuri, intalniri cu unele oficialitt iSam avut ocazia de a
vizita Spitalul Universitt i din Alberta, Spitalul din orakul minier Flin Flon provincia
Manitoba, - z o n b carfe renumita Companie HUDSON BAY&SMELTING CO are
numeroase mineflotaSi, uzink metalurgict - Cabinetul unui medic de familie in Edmonton
K ckmine pentru vérstnici in orakele Flin Flon-Manitoba, Prince Albert ki Saskatoon din
Saskatchewarnd Edmonton-Alberta.

Am rtmas impresionat. Varstnicii beneficiaza de 3 mese/zicazare in camere
amenajate K dotate gen apartamente asister tsociak, medicak k spiritual £, cu achitarea
unei cote fr$ din pensie sau achitarea detdre membrii de familie, pentru cei care nu
beneficiaza de pensie.

Temperaturile fiind mai sctzute in Canada o buna parte din an, pentru cei care
doresc se organizeazdeplagri in America de Sud,Asia, Europa, Australia.

Pentru militari  veterani sunt organizate ¢mine separate.Cu vreo 3 aniin urmkt,
presa romaneasé¢. relata ca la Hunedoara se aflauin curs de pregatire 3035 de asistente
medicale romance, pentru a lucra la caminele de b itani din Canada.

Din datele publicate de &tre Ministerul Stnttt i§ aflbm ck in anul 2008,in Romania
existau 457 spitale cu posibilit iSde internare, 897 de unit iSambulatorii, centre medicale
specializate,centre medicale deinaltk performan$ tcuprinzand 9.038 de cabinete medicale
specializate.Pe Bngt acesteaexistau 2.555 de laboratoarel1.279 cabinete de medicinde
familie k alte 1.033 de cabinete demedicint generak, precum K 11.025 de cabinete
stomatologicek 6.127 de farmacii.

Numtrul de farmacii in 2011 a mai crescutin Baia Mare sunt cte 3-5 farmacii
amplasate la maxim 56150 de m distarp una de alta (vezi intersectieB-dul Unirii cu B-dul
Bucurekti). Tn condi$i de crizt ki austeritate, in Baia Mare rexkedinS ide judeS funcSoneaz.
peste 50 de farmaciiki cateva suntin curs de amenajarek atunci se nate intrebarea, chiar
nu sunt fonduri pentru medicamente sau dak nu ar fi rentabile farmaciile, cate au intrat in
insolverS & de ce sénfiin Laz. altele?

Sistemul de &nktate romanesc contink st se bazeze pe asist&n spitaliceasé. ca
principalt metodt de intervenSe, inregistrand 215,13 internari la 1000 de locuitori f& de
168,3Slovenia,145,9 Polonia,205,39 Ungaria,214,6 Cehial71,5 Frar@, etc

Prin Ordinul nr. 208/1martie 2011 al Ministrului Stnttt i§ Cseke Attila, s-a aprobat
detalierea pe jude€g a nuntrului total de paturi din unit L if¢ sanitare publice ki private
pentru care casele de asighri de stnktate pot incheia contracte de furnizare de servicii
medicale spitalie tk din care pentru regiunea de NordVest, pe jude$: 3.940 Bihor; 1.345
Bistri $ Ntstud; 6.819 Cluj; 2.698 Maramures 1.716 Satu Marex 1.160 %laj. Tn Anexanr.2
la Ordin sunt nominalizate 16 judeg, printre care Bihor k Cluj Tn care funconeaz K
unitk iSsanitare cu paturi aflate in subordinea ministerelor ki institu Silor cu re $a sanitat
proprie kK a Academiei Romane.

Tn luna mai a.c. un cotidian local artta ct ,,Mineritul la Baia Sprie s-a inchis, bolile
rbman ospitalul s-a desfiingat dupt mai bine de 50 de aniBLisprienii dovedesc solidaritatex
redeschid spitalul ot &nesc,printr -0 privatizare prin subscripSe publict. Primaria Baia
Sprie a constituit un grup de iniSativk avand ca principal obiectiv strangerea de fonduri.
Este o iniativk localk [tudabilt, pot s infiin ze o Societate medicalpe acuni. Firit
tendin@ de a da le§i, avand in vedere legisl&a naonalt. ki europeart, imi pun intrebarea,
de ce nu se apeledzla AgenSa Regionak de Dezvoltare Cluj care are o serie de speciati ki



la Consilul Judean Maramurek, pentru consultanS £in vederea elabokrii, avizkrii

proiectului K atragerii de fonduri europene, iar subscripSile b tsprienilor « a altora st
constituie cota de 30% din banii cu care trebuietscontribuie spitalul? Primtria st apeleze
K la sprijinul Direc $ei Sanitare jude®nek dupt caz a ministerului de resort,cunoscut fiind
ck Spitalul trebuie st indeplineasca anumite cond$i in vederea clasifikrii in func$e de
competer$ kst aibk cel pu3n cele 4 se§i obligatorii, etc. Este surprinzktor ck potrivit

metodologiei K a criteriilor minime obligatorii, aprobate prin Ordinul nr. 323/2011,
completat prin nr. 373/2011 al ministrului ¢nttt i§ Spitalele din Maramurek au fost
Tncadrate doar Spitalul Judeégan de Urger$ in categoria a lll-a, celelaltein categoriile IV «i

V. Avand in vedere luctrile de reabilitare, modernizare, la Spitalul Judegan, dottrile,

activitatea deinvk ni&nt K cercetare tiin $fict. medicak, precum ki de educ&e medicak
continuut, numkrul doctoranzilor k al celor exister§ cu titlu «iin $fic de doctor in ktiin &
medicale, numeroasele participri la conferin@, congrese «iin$fice, naJonale K
internaJonale ale personalului medical,cred & documentdile revizute K reanalizate de
cktre cei abilitag, va conduce laincadrarea in categorii superioarek nivele de competefg,
spre binele spitalelorki a noastit. a beneficiarilor (pacien$lor).

Mai recent asistm ki la disputa dintre Casa N&onalt de Snkttate ki medicii de
familie, privind Contractul cadru, disputk care afecteak in primul r and pacienSi. Bine ca nu
s-a dat curs ki Ordinului Pre kedintelui C.A.S, prin care impunea condi$i aberante pentru
internare in spitale, considerate ca atare chiaki de d.tre noi nespecialkti, dar afectad
profund.

Cotidienele ne§onale, nu demult, arttau ct 8 spitale din @rk beneficiaz. de fonduri
europene,printre care Spitalul Clinic de Recuperare din Cluj Napoca(unde din minerit au

fost mulg interna$§), spital care a primit 1,3 milioane de euro pentru baza de tratament,

refacerea circuitelor ki a relei electrice,precum ki pentru aparaturt, echipamente sanitare.
O altt soluSe vehiculat. este atragerea de fonduri Norvegiene sau Elgene avdnd ca
parteneri unele ONG-uri, aici cota de contribuge este de 10 % din suma total Pentru
detalii, pute§ consulta actele normative,la care mam referit K altele publicate in
Monitoarele Oficiale ale Roméniei, Partea I-a, din acest an.

Sanatate cal mai buna decat toate!

,, Condi Siitle efectubLrii col

P C

erorilorfalsipozi ti ve kKR fals neg

(dr.Gh.Gr £t di nar u, mediigi peé¢ omaogiodstedct i

Pentru a limita procentul erorilor fals 1 pozitive sau falsi negative colposcopia trebuie
efectuatt “"n condi Siile bine precizate:

Deal ungul celor peste 15 ani de practicar.

“n pr opol0%,iaeestaderori falsn e g at i vigozikve. Dé acdéea (in baza acestei

experienS$Se personal e) am st str dctfuree zc Cac emse

precizate:



s

1) -trebuie st fie prima examinare ntrepr
anormal sau cand frotiul citologic este anormal. Deci:

a) - fLtrt examen gi reile cateprgcedccexamimareacell ppo 3c opi c

b) - ftrt biopsie oarbt, fiLtrt chiuretaj bi

c) - ftrt histerosal pingografie cu 3 stptti

d - ftrt frotiuri Ade control 0 rpdlaevkait ec
traumati zeazt colul wuterin;

2) -pentru ca jonicfiundaiseuamofie ukor Ki
trebuie st fie |impede;

3) -epiteliul pavi mentos trebuie st fie suf
epiteliul glandular, trebuie deci:

a -1 a f emei care prezinttkt cicluri menstr
8a poO©nt " na zé¢ivual wl uli2 mentrual, cOnd gl era e

maxi mum de transparenSt;

b) - contraceptivde estropr ogest oti ve fac glera opact
examinare colposcopict bunt tref8Buicei cdturii e
reapari Sia unei glere normal e. Ma i bine ar
secvenSiadtcapi acof ipiond practicatt "~ naintea fi
tratamentului;

c) - dupt menopauzt trebuie administrat est
etinl-estradi ol pe zi, 10 zile care precaeadneiexam
gl ere abundente Ki a reda epiteliului pavi me
glicogen. Studiile pecarelam real i zat referitoarenelgaatadolep
fals pozitive (dintre care cele mai multe au stat la baza @wr L r i i mel e de
colposcopie) am semnalat cateva concluzii ce pot fi trase:e x a me n u | col poscop
fie selectiv, rezervat bolnavelor care auinlad evtr newvooicoldpeo seclojpi e f
rapid sau de un observator neantrenate st e un examen inutil K i
col poscopic selectivkt practicatt de un ginec
fundament ul “n explorarea di splaziilor. Ad
l eziunilor, mee ma&ai¢tdenp@aiutl itwe ecdraed satrag
numtr de coni za$Si. inutile Ki de interveng$Si
largi): -nu este recomandabil st punem un diagnos
displaziide c ol uterin fErkt a fi “n posesia unui
specializat in fiecare centru anticanceros, in fiecare centru de depistare, in fiecare serviciu de
obstetrict ki ginecol ogi e;

-practicatt “n condi Sipiolseceopkxpude emai e s s
obligatorie “"ntre frotiu Ki examen histopato

Practicarea examenelor colposcopice succe
l eziunilor mickor ©Onpopiroicéreedavé. dal €rori fal s

Numeroasele ca u r i controlate colposcopic KiI hi s
a epiteliului scuamos pe suprafeSele denudat
"ntreaga gamt de Aauppetee@dol gecodma-goztve sauc ol p
fasinegati ve, sunt de supravegheat ki de biops
fermkb este ct citologia este o primk etapt
(" n car e se i ncl wpdo zkt i vree z W le} attaehpsee obetglast i v
histopatologic.



, Orient £ ri actuale “~n di adgpontwe i cu
Ki Thalgative A

(dr. Gh. Grtdi nar u, igmecaogie, dogtorinma r
KtiinSe med

Di agnosticul cel ui care face colposcopi
patofiziologice normale care survin “n zona
neopl azice. l maginile colposcopicerpepoadea
hi stopatologict variabil&t. Erorile de diagn
endocervicalt a leziunilor, de prezenSa unor
originii primitive endocervicale a unor leziuni (cum se intinp|l £ fr ecvent “n
Pentru stabilirea unui di agnosti c enoelgpaoctsicvoep

fasspozitive este necesart respectarea a patr.L
M.C. Elin):

a-joncSiungibndsceamet fie vizibilkt “n “n
b)ileziunea st fie vizibilkt “n “ntregi me
c)iaria patologict st ocupe sub 50% din
dist existe o concordanSt " ntre aspecte
Pacientele cele mai apte in a profital e e xa me nul col poscopic s
anomal i i asi mptomatice pe frotiul cervical
suspicioneze o boalt de <col uterin. Dact t
endocervical ( ~ ni sateaendotervicals)lcehposoaapi a este
nesatisfitcbttoare sau i nadecvatt pentru di e
scuameci | indrice se “"nt©l nekte ¢c©nd o digita
endocol . K i "nomiceseéestcazi moufpiosi entt pentru
fel de ineficientt "n cazurile "~ n care ari
suprafaSa exocol ul ui cioi Aarndactctja@enc8ruaneatf
intregime. In toate aceste cazuri, mai sus citate, procentul de erori fafso zi t i ve Ki
negative va rtmOnks tteotddee arumtaa tr i fda pectal. ct pr
st intereseze zona de transformare tcoendécdcitu
se "nsoSeasct cu schi mbitri similare l a ni
frecventele erori fals- pozitive sau fals-negat i v e, col poscopia nu ¢
pacientele care prezinttét s ©Ongdeallled saunatden a gn c
tri mestru al unei sarcini . La fel, s©nger
acurateSei exami nbridi col poscopi ce. Se va e
examinare “n timpul me n sotpaseppic® falenie.g aR ri evcev evnaS ac
“"n cazurile c¢c©nd col poscopia nu poeactid iindeant
sau c©O©nd nu se pot delimita |imitele unei I
National Workshop On Cervical Cancer Screening sunt extrem de utile referitor la
exi sten$Sa unor programe de colposcopie “n

leziunii cervicale. Sfaturile date de National Workshop On Cervical Cancer Screening se
constituie intr-o formulare deexy e n St mi ni mal L, recomand®©©nd m



un examen col poscopic dact schimbtrile obse
col poscopic se observit 6 | uni mpoiitive ts&@irfatsi u - (
negative).

Boala de Reflux Gastroesofagian Tratamentul
chirurgical miniminvaziv

Dr. Cunad®d Bogdan C
Medic specialist chirurg Spitalul Judetean Satu Mare
Contact: 0755892574 Cabinet: str Independéi nr. 10/2, Baia Mare

Boala de reflux gastroesofagiarse caracterizeak prin refluarea conSnutului gastric n
esofag. Consecifh acesteia este esofagita de reflux, produsprin lezarea mucoasei
esofagiene.

Clinic pacien$i pot prezenta: pirozis, regurgitagi acide, odinofagiein esofagitele severeag
nu de pugne ori sunt prezentek simptome respiratorii sau cardiace care pun probleme de
diagnostic diferer3al (ex. dispnee, tuse nocturh, dureri precordiale).

Tn sprijinul stabilirii diagnosticului de boal t. de reflux gastroesofagiark esofagita de
reflux se folosesc expldirile paraclinice: examen radiologic baritat, pH metria, endoscopia
digestivt. superioart, biopsia mucoasei esofagiene, manometria esofagian

ComplicaSile care pot surveni in cazul acestor afeguni sunt: esofagita stenoza
esofagana, hemoragia digestiva superioara perforatia, esofagul Barrett (stare
precanceroag), cancerul esofagianpneumonia de aspirde.

Tratamentul ~ ipropune & diminueze refluxul gastroesofagian, & creasd. gradul de
eliminare a esofaguluik sk protejeze mucoasa esofagiana. Pentru a atinge aceste obiective se
aplict mksuri generale ki un tratament medicamentos specific. Tratamentul chirurgical se
folosedte in cazurile severe sau complicate

Terapia medicala:

Tratamentul iniSal la paciengi care prezintt arsuri retrosternale poate fi
tratamentul cu antisecretorii gastrice pe o perioada de -82 ¢pttmani, Tnainte de a se
extinde investigdgile.

Tn multe situaSi acest tratament rezolt- simptomatologia.

Tratamentul medicamentostrebuie asociat cu schimbarea stilului de vi& tridicarea
capului patului, evitarea hainelor stramte, alimentaJe in cantitate redug, mese frecvente;
scadere in greutate; evitarea alcoolului, cafelei, ciocolatei.

MedicaSa propulsivt gastrict. este benefit in stadiile incipiente ale bolii dar de mid
valoarein cazurile severe.

La paciengi cu simptome persistente, medicamentele eficiente sunt inhibitorii
pompei de protoni. Dozele mari de inhibitori ai pompei de protoni pot reduce aciditatea
gastrict. cu 80-90%. Acestea vindet esofagitele de severitate medie. In esofagitele severe,
vindecarea se produce doar la jumatate din cazuri cu acest tratament. La paci@incu reflux
mixt: gastric K duodenal, tratamentul antisecretor va face s dispart. simptomelein timp ce
refluxul va continua st product leziuni Tn mod asimptomatic.

Din ptcate, dug un tratament medicamentos cu o durdt de 6 luni cu orice tip de
medica3e pentru BRGE, 80% dintre pacierfy vor prezenta recuren simptomelor.



Ekecul tratamentului cu antisecretorii gastrice sau revenirea simptomelor dupa
incetarea tratamentului sugereaza faptul fie ca diagnosticul este gresit , fie pacientii au o
boala severa . Gastroscopia efectuata in acest stadiu va demonstra severitatea esofagitei sau a
prezentei esofagului Barrett. Ambele descoperiri vor sugera faptul ca tratamentul
medicamentos va esua cu mare probabilitate.

Pacientii cu aceste leziuni trebuie sa fie informati ca doar chirurgia antireflux le va
oferi vindecarea bolii, inclusiv a esofagului Barr& prevenind astfel aparitia cancerului
esofagian.

Pacientii cu esofag Barrett sunt la risc de a dezvolta o strictura esofagiana, o
hemoragie dintr-un ulcer Barrett sau sa dezvolte un adenocarcinom.

Operatia antireflux opreste progresia bolii, vindeca ulceatia si rezolva strictura. De
asemenea operatia antireflux reduce riscul de dezvoltare a unui cancer esofagian. Operatia
Nissen laparoscopica va vindeca definitiv majoritatea pacientilor, cu un minim discomfort si
cu o rapida revenire la activitatea normda.

Cn etiopatogeni a mul tifactoriallt a b
i ncompetenSa sfincterul ui esofagi an I nfer.
presiunea i nterioart a s f i na& presiuniil exercifate a
de pilierul drept al diafragmului. (Anatomie i fotografie 0) Anularea refluxului se poate
obSine prin restaurarea competenSei
tratament ul chirurgical O poate obSine.

Cele mai utilizate operatii pentru boala de reflux gastroesofagian sunt
fundoplicaturile .

Acest ea reali zeazt din mar ea tuber oz
inel elastic complet sau incomplet, care va elimina posibilitaé sfincterului esofagian
inferior st s e deschi dt secundar di sten
abdomi nal . Cea ma i popul art este fundo

Indicatiile operatori:

- pacientii care nu raspund b tratamentul medicamentos sau care fac recidive
dupa 3 luni de tratament intensiv antiacid

- daca pacientul raspunde favorabil la tratamentul medical, dar la controlul
endoscopic semnele de esofagita persista, se indica o operatie -eftux pentru a preveni
constituirea stricturii sau a esofagului Barrett

- tinerii pot prefera tratamentul chirurgical unuia conservativ necesar pe toata
durata vietii

- pacientii care din motive socieeconomice nu pot urma tratamentul medical
optimal

- cand apar complicatiile refluxului gastroesofagian, indicatia este majora

Chirurgia minim-invaziva antireflux ( Operatia NissefiRossetti laparoscopica)

Abordul laparoscopic a inlocuit cu succes abordul clasic, devenind gektandard in
chirurgia antireflux.

Utilizez 2 trocare de 5 mm si 3 de 10 mm pe care le pozitionez in urmatoarea
maniera: trocar de 10 mm subxifoidian pentru departatorul hepatic, trocar de 10 mm pentru
camera optica, trocar de 10 mm sub rebordul costal stang pe linia axilara anterioara pentru
pensa medicului ajutor si 2 trocare de 5 mm pentru instrumentele medicului operator.
Pneumoperitoneul va fi mentinut la 12 mm Hg.



Incep intotdeauna cu disectia unghiului Hiss prin sectionarea membranei
frenoesofagiene si realizarea unei ferestre intre peretele stang aodagului si pilierul stang.

( fotografii 1 si 2)Continui cu sectionarea membranei frenoesofagiene pe peretele esofagian
anterior si cobor cu sectionarea ligamentului hepatogastric pana la baza pilierului drept al
diafragmului. Aceasta disectie a esofadui de la stanga la dreapta cu realizarea primara a
ferestrei retroesofagiene la stanga esofagului, este o inovatie personala care are scopul de a
scurta durata operatiei si de a evita lezarea accidentala a splinei care se poate produce la
realizarea feregrei retroesofagiene de la dreapta la stanga.

Urmeaza disectia pilierului drept al diafragmului pana la nivelul unde acesta se
uneste cu pilierul stang, disecat anterior si astfel fereastra retroesofagiana este creata.
(fotografie 4)

Efectuez recalibrarea hiatusului esofagian cu fire separate de matase02pe un
balonas special(fotografie 5)

Prin fereastra retroesofagiana trag fundusul gastric care trebuie sa se mobilizeze
usor, in caz contrar sectionez vasele scurte intre clipur{fotografie 6) Fundusul gastric astfel
mobilizat va crea o inmanusare a esofagului pe 360 grade care va fi mentinuta in pozitie cu 2
fire separate (fotografii 7 si 8 )

Foarte important, disec esofagul intramediastinal pentru a cobora in abdomen cu 3
cm. (fotografie 3) Aceasta coborare realizeaza un esofag intraabdominal lung si creeaza unul
dintre mecanismele antireflux, pe langa : recalibrarea hiatusului esofagian si inmanusarea
esofagului cu fundusul gastric pe 360 grade.

Durata operatiei variaza intre 90 si 120 minute. La 6 ore postoperator mobilizez
pacientul si permit inceperea regimului hidric. In dimineata urmatoare operatiei, pacientul
va incepe regimul semilichid si va continua mobilizarea. In dimineata urmatoare externez
pacientul dupa un corirol radiologic baritat.

Pacientul revine dupa 7 zile pentru retragerea firelor si la 3 si 6 luni pentru control.

Studiile multicentrice demonstreaza vindecarea bolii la peste 90 % dintre pacientii
cu boala severa dupa chirurgia antireflux.
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Prezentare de caz:
CORPUS ALIEN INTRATORACIC

Dr. Vasile Darabari medic specialist ATI
Spitalul judeSean de



Rezumat Prezint in randurile de mai jos un caz rarisim intalnit in chirurgie,
aspect de <care nu s e bucurt ni ci-o upl aogpter a

chirurgicalt, evident “n urma unei defici en S
suferinSat é ndiel almignui t oare pentru bolnavul c
ingrijorandu-s e pe sine Ki anturajul prin manifestt
Dact | a aceste fenomene alarmante se adaugt
explbetrcilinice ulterioare soldate cu o rein
obiectul ui strtin, se deduce cu ukurinSt fap
preventi vi Ki de circumspecSie din partea <c¢h

Nu trebuie sctmpaul tdiimk viedsetren-§egabbtormat un
asemenea eveni ment delicat, care i mplict di

n e d o r i-anfprocesnde malpraxis
Descriere: Bolnavul D.D. 55 ani, sex masculin, din mediul urban a fost supus

un e i pneumonect omi.i drepte “n luna oct-ombri e
psi hict ki nutri Sionalt bunt, nNu consumt t ¢
tumor t neuroendocri-ntcl iemsiteet operahi runrtgi e t
Examenu | mi croscopic stabilekte stadiul tumor a
productivi “n serie, expputrad @md Lo Maaoi & Bise¢ ¢
a fost etichetatt ca o insuficienSt de bon
histopatologic, pacientul a beneficiat de 6 serii de chimioterapie.

Sa prezentat l a un examen de control, c©
semnal eazt insuficienSa bontul ui bronkic dr e
culcat pe stanga, sesizands cur ger i ' ichidiene i ntratoraci
hematopur ul entt treneazt peste 6 |l uni, cu o
generalt se depreciazt continuu.

Cn luna iulie 2010 este examinat Ita o cl i
unde i se practict o tomografi eExamend €T ct «i
relevt o cantitate minimk de I ichid, acumul t
superior, iar altturat de acedt e (ipmaagitnides e
Modi ficarea erupe dorsal “n spaSiul 5 interc
acest ni vel mukchi ul romboi d. Cn interiorul
Bont ul bronkic dr ewprt meuntiefrommim,t ~ nc uc ounnt icnounatr
de asemenea mici bule aerice care tind a at.i

Ca ur mar e, diagnosticul i magistic spune s
semne sugestivebart imrsardkicdi edSeptde I nfecSie
peretelui toracic.

Bronhofibroscopiae f ect uat £t " n anestezie de cont act
oral, confirmk insuficienSa de bont bmonkic
pl £t mGbnul st ©ng se evacueazt o secreSie purul

Suspicionandiss € posi bilitatea unui abces pul mon
indickt o reintervenSie chirurgicalt prin pr
bol navul esthe ®EPONELSdan dsattrabiest i mat L, i s e
tratament cCu metronidazol K i moxi fl oxacin.
permanente,-a propus o mioplastizare a pungii de empiem.

Scanarea osoast a f osazeleasaseaventuale., excluzo©n

Ca urmare a acestor investiga$Sii, bol nav
clinict de chirurgie toracict din strtinktta

abord venos subcl avi ean artarial radial drept. Caketerul pdridusala r e ¢



toracic plasat preoperator a avut rolul de a permite asigurarea unei analgezii postoperatorii de

calitate, prin instfentasyk ea unui cocktai/l mar c
Protocol operator. S-a intervenit chirurgicalinaset ezi e gener al t cu i

respiratorii, efectuandee o toracotomie postefoat er al t -a greparatpun franj S

muscul ar din muxkchi uls el aptal rsiidrbupesm dgagsnesget/e rde z e

8cm.Sa ptt ranmi ¢ ude pgropiem,unded gtsit un congl omer a

chirurgicale “n spa$Siul intercost al 5. Aces

peretele calos al pungii de empiem au fost trimise la examen histopatolegicpi®levat

culturi pentru @mene microbiologice.-8 efectuat o mioplastie cu franjul liber al marelui

d or s a-b procedat & reconstituirea peretelui toracic. Examenul anatomopatologic a

confirmat pleurita cronict fibroast Ki preze

Supus unei antibioterdpi c o mp |l ex e K a unei medi caSi.i
avut 0 evoluSie postopseeataorlide zfiavmpa satbo g ar, a:
fenomenel e clinice suptr tto-pueul(dnutste)a  «&u *e
totalitate.

Sinonime: corp strtin, corp alogen, textil om.

Comentarii. Cor pi i striini | tsa$Si accident al [
domeniu rar de patologie chirurgical&t. Nu ex
Nu discut tmnai cintooarbpioinkstcritd arearne vy bntbriurstecel
pl ©n s, sau tuse. Ei apar Sin sferei de activi
antipod al acest ei facilitb$Si de abd&rdame a
siberian operat “n Rusi a, l una aprilie 20009,
drept un molid de “"nktl Simea de 5 c¢m, etichet
ce este comun acestor chteparsetrdengradeevhaer
subfebrilt trenantt. Cn <cazul ba prodasvpun u i n
expectoraSie, ceea ce nu scade valoarea de
|l tsatt acci dentunfaptcotidian)at or aci c nu est e

Concluzii: Cor pi i strtini -ol kpslaaSgt acchciirduerngiacla | "£n
tristt, de luat "n seamb de cttre orice chir

asupra profesionalismului acestuia (numai citle nmuncekte nu grekKkekte)
vedere ct un asemenea aspect nedorit arunct

unui om care a jurat st respecte integritate
trebui e scsypfadr idnSa vimedbel ungatt a pacientulu
din investigaSiile postoperatori.i c -a doyai 0O ho
intervenSi. chirurgicale. Sur pri Zatomerfaotsotr i
at Ot ma i mare cu c Ot acektia au o ptrere fo
universitar romanesc.

Prezent ul articol a fost redact at Cu sco
sensul de a nu pileeagdea dacmtwegaelra «apimaol wul |
elegant formulatt de specialiktii stritini: ¢
N. B. Loca®ui bestihderat cele dout intervenSii
din motive de confidenSialitate!

Summary

Foreignbody ( corpus alien)



A foreign body, left by an accident in the surgical area, it is a very rarely and unpleasant fact
in the surgical pathology. For the surg&owlefense we may mention a procedure of
deficiency, however this is not applicable in tlent, in case of a malpraxis trial.

The author of this article, with 30 years of professional experience in the operation theater,
describes a particular case, worth to be mentioned in the area of the thoracic surgery. This
incident took place in a thoracsurgery clinic from this country.

This is a very regrettable reality for any thoracic surgeon, and for this fact, this article
deserves a very serious attention from any surgeon.

ERGONOMI E CN MEDI CI NI

Dr. VASILE DARABAN medic specialist ATI
Dr. VASILE ALEXANDRU MAJDIKmedic primar ginecolog
Spitalul judeSean de

Consiliul Director alAsoci aSi e I nternaSimlonalawustd e Er
2000a formul at ergonomia ca fiind kKktiinSa mul:t
oameni , activitatea |l or K i medi ul trMneihj ur
interdependenSt cu elementele unui Sistem ¢

Scopul este optimizareaehot i o dnkc&e faca@itea | u i K
Stricto-senso cuvantuérgonomie provine din limbagr eact (er gon=munct

regul i cu caracter de | ege) ,-Degfrom®nd medi c
Medical £ -BQL ur ekt i

Utilizarea conceptelor ergonomice “n med
lucru interdisciplinarm | t i f unc $Si onal eficace, sub aspect
munct, avoOnd wun ritsunet pozi tdafvi ccieerntSta s unpraa
medicalt a bolnavul ui eiganamieesteprBluabde & ecormaiti.i Ter
occidentali, care au experimentat K i aplic
asistenSa naedCaarmdrea udkei atemies p n t fastaritor specifceonexe
unui act operator programat se pot realiza importante economiiidenp K i financi a
per manent “"n stare de subfinanSar e, cor pul
situaSii aparent irezol vabil e. Prin aplicar

norme ergonomice verdchiiazmmat embypmukttenSia meil 2 iob ial
noastre.

R e d finmandurile de mai jos un model de lucru ergonomic, pelcarepr act i ¢ £ m
succes in blocul operatoingcologie din spitalul unde e e suf rLiaetivitatea de peste trei

decenii.gadngieaasnre a©&@rtimpilor de munct este <c
operator.i K i echipa anesteziologict, mo d e | C
de operaSii de care dispune secSia.
1. Bol navel e programat e p enhdéxaminate prearnestezie n Si i
cu
2448 de ore preoperator, sau uneo-bi oktgiact ma
acestora reclamkb o reajustare mai susSinutt
funcSional.i alter ®3it.ezBol MA&\e lle kciu -2rdiles € u natn
preoperator, avand majoritatea analizelor de laborator efectuate in ambulatoriu, iar rezultate
acestora sunt ordonate “"n foaia de observag$i
sanguint isaaul agldiceebet i ce) . Se scutekte astf

posibile de a fi efectuate “"n ambulatoriu,



din etapa preoperatorie. Dact amintired ai ci
alimenta$Sie, medicaSi e, l enjerie, cheltuieldi
nu tocmai de neglijat. Examenul preanestezic efectuat obligatoriu-d8 B4e preoperator,
va ajusta wunele scbtptbtri i nmetalb@| ikcie vcaarceo rre
asistenSt medicata degerxempbLu ngbkpcéemia | a o
chiar indisciplinatt sub aspectul conduitei
necesitatea unei transfuziiiima u b st oper at or i i precoceu se de
sangui +ul balnaveiRapois e sol i citt s©nge sau mast er
punct ul de transfuzie. Asi stenta de servici
care dispunedeprads ul cerut . Dact situaSia o I mpune,
operaSiei, asigur®©nd cantitatea de cristaloi

l1. A doua zi, la ora 8,30 are loc Amic
definitiveazt progr amul operator. Cn acest timp,
Asub presiuneo, adict -peade i precetaheatsufici
K i a aerul ui compr i mat de | a s eadgingarecirent r al
operasSi.i este dictatt de amploarea intervengS
pacientelor. MenSionez aicCi ct abordtm un pr
beneficiazt de pr i olrniatvaet ef iaibnsdo |ruetptr, o gcreal nealtael t
ziua urmktoare, “n funcSie de mai muSi facto
. Medi cul anestezist veri fict ident i
i bilitatea festora.deAvibsteanta®i de ahaes
£t pe masa de opera$Sie, determinkt par
|l venos Ki admi n-majoeadazhpbrpeemedbcasbi aa
I samuasiagerat pcemt dr at Lr i i “n cazul i
medi ci s eigspprtelgartee kKpee m@intir,u “onpberrtacs
eril, aseptizarea cOmpului nepetLator
| farmacologic premedicant, iar " n
e | aziisnkdua Same ptreozpiregiu gener al e. Cu
: eraSia cezariant c auerin3®45 deeninug, nut e,
Lrtarea umMWli dehinsithnudwar ilLaan n2o5me nt u | est
[ uterine), asistenta de anestezie ins
n sala de preaneste2|e introduca@adhaticul major in punga cu cristaloizi. Tn
ces mo d , practic demartm premedicaSia i.Vv.
e | a precedentul caz. Odatt terminattit trez
ranspust prorttar glaaudgdte tm ammescSia de terapie |
de serviciu, avolnd progr amul terapeutic post
completatt “"n sala de operaSie: antibiotic:
necesarul hidric, etc.

In cazul unei anestezii de conducere, in paralel cu Inchiderea peretelui abdominal al

T Lo T O T QA
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bol navei din salt, se procedeazt |l a prehidr
riscul unei hipotensiuni intranestezice, cu toatemeas ur i | e care derivi d
cont ext ul coerci Si ei d e care neantlovit gneori inastormi mp at
recentt.

| V. Ul ti mul t i mp de l ucru prevede aduna
anestezicechirurgicale, comletarea dulapului de medicamente cu drogurile utilizate,
curtSirea Ki sptl area instrumentarul ui speci
executt "~ n aka maniert “~ncOt sala de oper as
cur atptat te,chiigi eni zatt ki completatt cu cele

Proced®©nd " n acest mo d , realiztm o scurt

practic obS$Sinem o economie de timp de 20 de



vom obSine o rezermp despob6€@i mi hbutd, mmi exac

acest interval se poatievoenh eochtsuear viae jcetr aom roebz$e
judicioast a timpwl sial &f eélet opwedaSliecr Wt T ht iz«
efct ua 4 operaSii cezarierneaexki &xtiintpawveaSun
oObstetricalg i necol ogice programate, totul “n palie
ceas ct Asuntem “n “nt©rziereo.
Ast fel, reali etemton efogremt opcu costuri
petrecandise intrun climat sociee ¢ 0 n 0 mi ¢ dAplicanhdr pancigziul €&gomomiei in
sala de operaS$Sie, reali ztm o activitate mai
cel poes8iaki c a | iPtinabure coalucrare anestezicch i r ur gi cal £
me mbr i i echipei operatorii, obSinem o crexkt e
de col aborare efiskeenth, scopul deswrhkci @Qsdu t |
noastre.
SociettSile secrete Ki rel
Prof . Liviu T
Baia Mare
1. Toate religiile se pretind depozitare
revelate ckttre indivizi.i unui grup omenesc,

sau trimikii ,atmeangitr € lnatyi e de supunerrmbachaSt de

vedea in religie o resistematizare a mitologiei intun si stem de fi ecar e

Aatribuit unei revel aSi.i primordiale supr at
avanduk i rtdici nareligop asieaesméulr el aSteeginfaphada re om
"nchinare a omului " n faSa divinitbtSii. De |
unu.i ales (Moi se, Mahomed) , |l a desttinuirea
propovitduirea s a “n r ondul meceasd este scara SCoO,
descendentt a dezvdil uiridi mi sterelor “n pe
consd i darea ei, aceasta “ncepe cu mar i i mi s
superioar t, urmatt de restul ccberbbui pxacsec

Religiile sunt discriminatori. "N privin¢
de la nivel ul pri mordial. Evanghelia dupt

s

urmkbtoarea preci zaAwo Utaowidhast apgRis ctadiorelt e mp

cerurilor, pe cand acestordoamenilor de rand, n.n.))nu li ssa  d. &Ptedizarea era



val abilt ki pentru viitor, deschi z©nd cal ea

el O premist a unei i er &r hiaii nec leesz iea PptriecneS.i a
calitatea de Il ntermedi ar a Aslujitorul ui L
credinci okKi. pe care i pLstorecxkte, suger ©On

asupra apostolilor la ascensiunea sa la cer.

Ftrt atiffificratt " n vreun fel, se consider
mi sterelor urmeazt ierarhia funcS$Sionalt.

Orice religie este, “n mod mai mare sau '
dact ponderea | or este mare,t s'tntsukrkiil ec ounmuenii ts
secrete. Secretomania este de regult un pri
afart, Ci este asumat “n mod voluntar pentr.

este motivaSia autoizol Lriicit wnuoraugroup urkiSis aeu

Eliade aratt ct Ade | a HAgmuprucepste®rau ee X
nizate, care ~ KI revel au doctr(2 h78). esoterict
O sectt religioast i1 udaict ceaaessenwoct er de
devenitt celebrt dupt al doilea rtzboi mondi

Marea Moartt.

Era o colectivitate retrast "n pexkterile
vreo dout secole " naihbse. d®espkrkberaaalbeim m&u
cel BLtr ©On, Filon din Alexandria Ki |l a Joserg
comunitate. Era o comunitate de tip monastic

pergament sau papirus, uneledinelegan s mi se pO©nkt azi

Cnct Origene, doct PLrinte adulBirderli@ng
|l eri hon, ca Ki mi troo(ll449)ul Sel euciei, prin
Sulurile conSineau texte canonice or.i apec
Statut al comunitt Si i . ConSinutul stu confirmk relat

comunitatea bunurilor, dar nu despre comunismul primitiv existent in comunitate vrem

st accentutm “n continuare.

Conducerea era aleast prin vot , sclavi a
desfbtkurau “~n comun. Eusebiu din Cezareea, i
essenieni.i "mpiLtrtitkeau cu toSili acel eaxi bu
pentru a-K i perpetua rO©nduril e.

Statutul confirmt i nf oiruteaSmal e adaugtEuseée

deveneau membri.i dupt 3 ani prin prestarea u



"mpkr Si Si, dupt vOrstt, “n 4 niveluri I erar

subordonare, un tribunal ce judeca actele de insubordanr e sau de “nctl
Statutului.

Acesta reglementa strict programul zilnic
K i mesel e comune, cu citirea Ki comentarea

aproape toate prevederile regulamentului monastic a luBenedict de Nurcia din anul

529, Ki probabil ct Ki alte reglementtbtri al
fost anticipate de ckLtre essenieni. Doar <co
unu.i abate crexktin. BlepartadSinemi tpre@on vatkg £ t Moers
dreptul din gura Domnuluie toate tainele Ki
Dupt moartea | ui, me mbr i i comuni ttE$Sii akKtep
popoarelor (14, 194). El a anticipat anumé¢ aspecte din viaaa@a | ui
nimic divin, fiind, “n cel ma i bun caz, un p
Dumnezeu " nsukio (14, 206) .

Arheol ogul Hardi ng, pornind de | a | stori a
careseafi rmt ct “n Asecta pexkteriio a intrat |

ct Hristos a convieSuit O vVreme <CcuU essenier
despre care evangheliile nu ne spun nimic (14, 231).

St observitm ct e’,n |amisntai tfeo slts tnaurmi t Af i ul
Dumnezeuo, formulare " ntO©lnitkt ato©t " n relig
dant (musul mant), ce nu recunosc divinitate

Aprofeto.

2 . Comunitt8i he perewtdae cel or trei secol
obligate st acSioneze ca nikte societtSi sec
|l or predominau sclavii, l' i ber Si i K i mekKt ekuog
au convertitlacrek t i ni sm, dovedind astfel ct bogtsSia

intr-o societate profund debulkCobmbuhit EreasbuRen
regul t ~n so(cli3etlalt%)a, nioaurt 0BO©ci kov o Amonfi r m
ajuns mphastt avuSia pOnkl,l a2 Wwi)t.i mdra rc taonmxLiot a
K i a sclavilor cu cei bogaSi ca AfraSio ega
aproape spontan ideea conspiraBbbseséesmaohuicy e

obSinuse destult ampl oare Ki sol i d16t1134).e ca s



Din perioada persecuSiilor, zi st a biseri

percepte tktria crezului, di sponi bi IOinttatleaa d
sacrificiul suprem, solidaritatea deplint cu
ierarhice.

Dupt “"ncetarea persecuSiilor prin Edictul
apoi ca nikte piloni ai nodedr sreecluiSgiiil oAr ec er
sectarismul, pe care acestea | domolisert o

Solidaritatea i mpust de persecuSii, ce a
| ocul unor contestasSii noi oriu a& mdeagati vinrc
neconsolidatt Ki care a fost formulatt trept

na f ost revel att dar dfiivi dat atoe,t taoe ea dee nie z

rezultatul unor dezbateri ctpeetrcapi briBisiersa
|l or -t anc Si onat de |l a sine, ci sub “ndrumare
nu a fost acceptatt de spiritele mai l uci de

Dogma oficialt adoptatt de concnddmnat a de:
ca erezie orie abatere de | a Adreapta credin
evangheliilor, alta dec®©t cea convenitt "~ n a

Cu at ©t mai mult c¢c©nd au aptrut interpret
ori cea cathart (albigenst), reacSia de resp
urmt prelu®©nd din mani heism ideea existengSe
Rtul ui, "ntre care se dt o lupttkt cosmict, a

consder ©nd c¢ct Satana este divinitatea Binel ui |

Al bi gensi i sau <cathari. respingeau totodatt
pentruauton omi a sau chiar independenSa Lagelguedoc:
Fiipalll-l ea a vizut ct ortkeni.i din Carcassone
de FranSao (17, 201) , a pornit contra <cat he
1208, finalizatt “~n 1229 cu ~ nfcru@nugie rleaa FA earne
A permis Vaticanul ui st creeze tribunal ul
K i anchet a, folosind tortura, pe cei At urna:
poliSi i | e politice ale regi mulrndoan Sti-lue @ad li cht b
Aaverile ereticilor vor fAio cscertfei snceaptoet 0o,l iMat i
l umexkt. i al,eeAeir @t icme ldeeross ebire respingttoare

Biser i o t107 , 187), considert Otto Rahn.



3. IntimpceFiipalll-l ea ki apoi-lkadecwimbtakal Xsepa
sudi st sub masca combateri:| ereziei cat hare
al ll-lea de Hohenstaufen cocheta cu sultanul Egiptului, Mali#al-Kamil, printr -o
coresporden St privattkt pe teme fai ldorseopftiucle,s c ann dfad

punea “'n discuSie at©t <crektinismutlleaiseOt K i
atribuia maxima cu Ac e i trei care au “nkelat | umea, a
(cf. 22, 267).

Jacques |l e GoffAalfawnwiinnatt Sektiezicene | eg
mi siuni i sale transfigurate “n imaginea mit,|

chemat st readuct pe pLEmoOnt viOir st b ddemtuirf, i

Antiche¢vst 6I11®) . Nu este de mirare ct a fos
Vatican.

Cei doi monar hi ami nti Si au purtat O cor
prin aceea c¢t aveau multe i deni nceodmwn-ecr e rtd
mozaicomu s u | man, viitorul "mpLrat al Ger mani ei
celor trei dogme ki de dependenS$Sa | or de fac
cazul crextinismului

BLtnuim ct "I " ncermcapeacal drinudc &€mtiipcdiud mi ¢

de normel e Corantdl upier nliux ape nawarae Kiapetel e

sub discreSia corespondenSei privat e; doctri
Lenin, Stalin ki u innoat& ideileel or , ce nu credeau

Presat de papt st organizeze o0 <cruciadt
"mpiLtratul T obSine fiLrt luptt, prin Acruc
ur mbt or i iAEtue rt ree noidajinapoli(Cetatea lerusalimului, n.n.)aka cum se
gbsekte ea azi, ca st miL po® 258ntoarce cu fru

Se "nt©l nekte cu sultanul l a Yaffa ki se
care obSinea lerusali mul, Bet hl eemul K i Na z
pOnt | a mar e ,s e reopdia mMernedgie a | l erusalimul ui o

intr-o scrisoare cttre regele Angliei,- Henri
ticeo prin “"nduplecarea sultanul ui de cttre
asupra d@dirn®ei cambilor suverani K i a generat

cuge¢ Lt ori 06 sau, ma i pe Kl eau, aproape atei!



4 . De necredinS$St fLSI KE KI apostazie (Ile
cruci asSi, K i anume caval alrdoilea otdie depdavalerrii . Ei
ctlugtri creat “n regatul l erusal i mul ui “n

Tntemeiat Tn 1099.

Aveau misiunea de a ptzi drumurile de pel
ma i retemas din Tentgpd ullndeuinuSodloemoche templier
musulma n i i din Ilerusali m, ce ridicasert mosch
templu al [ ui Solomon (Amoscheea st©nciio),

interzise de ambe®©ertoeldgiitdieaer dbeadeal Vatic

Dupt pierderea definitivkt a Ilerusalimulu
“"ntoarct “n FranS$Sa, unde au practicat “n co
asociaSi “n confreria | or condust de Marele

La Tnceputul secolului XIV, Filip al IV -lea cel Frumos lea r  f i pus go©nd

dornic st punt mOGna pe matrebditen preext peatra aleu | £ r i
confisca -aavgetrdilte 'kn decret ul papal ce pedeps
Vi eSHil ,cwiconf i sc ar-anarefaitvaaterioriK.G.B.-al crr eSeeur it
i mpuneau Ki ele sentinSe cu dublt mbsurt pu
pare ct toSi cei care au avut wun contact ma
avut oarecar e dubi i de credi nSt K i cL regel e
templierilor, pentru ctl da a normbonreantt wWramk rFiirl
pas. Pregttirea aresttitridl l or " n mast a fos
istor i e, “"ncep®©nd cu |l uni “nainte, prin spionat

Un istoric francez al cruciadelor, -Joinvi
tineo diAcr@Kit & mit nel oi al i car e (sfed,d60,das er £ d
Fouche de Chartrdsncoeseata dintre oaméani apr

Acine a fost un strti(@f4s269.aseambtnt cu bitktin

Nu era de mirare dact un " mpitrat crexktin
de ptLtreri filmdkeorf3a el orn Eroirwatpto, se si-mpati z
t or i ai puterii, ajungo©nd |l a “nSelA&ggeardapr.i
sarazinilor 7 KIi va putea Sine rugtciuhile Ki
263). TemplieriissauAcont ami nat 0 Ki ei de spiritul de
probabil K i de " ndoielile de care erau cupr.i
ct au pactizat cu musul mani i -arénegatpédhlistos ct a!

( 4, 89) , era “~nst prea mul t . FLrt asemenec



Il ichidarea | or. Jacques-lea 6ofaf capabi!| cbkt Fi

Aprocese | ipsite de orice rukine «kpil iperideaw
(7, 614).

Smul gerea mtrturisirilor neces-aueob88ndamr
prin acel eacki mi j l-wlaca pdrobictar  oiKn $a Bme mbr
l eniniste, prin Ambrturisiread unomkraddmpsltot
retstoarne regi rauu ipnep ucsa rpeo ptoortu leuii Ir usdul Cu 1[I n
se putea demonstra orice, cLci instrument el ¢
oricO©nd, iar dukmanii Bisericitteasdduamiaaun
netrebnica | or viaSt!

Jacques de Mol'lnayl 3al 4p,| titart Buharin, Zinovi

secole mai tOrziu, prin mar.i execusSi.i publ i c
mai apoi, st di s dewamerilare frica "n suflete
5. |l storici.i francmasoneri ei K i ordinul ui

anii 13071 31 4, dupt procesul Mar el ui Maestru Jac

inffluenS©nd considerabil ma s o nleurliua “kn d @ reirwiir nhSaze |
ideilor.

Francmasoneria ar fi devenit receptacol ul
“n ochii bisericii catolice Ki cel a-brfiAur mer
anchg at Ki pedepsit doar nikte vinovag$Si i nvent

Duptr750 ar fi absorbit ordi nul ocul tist
rosacrucienilor, intemeiat cu cateva secole inainte de Christian Rosenkreutz, care in
ti mpul unui pel erinaj l a Il erusalim ar tfi f os
un plan de refacere spiritualt a omeniri:i (
oameni de kKtiinSt, precum Bacon, Descartes,

Dar ce a fost francmasoneria Ki cine au f

Ei au constituit la Tnceput oconfrerie a breslelor constructorilor de catedrale, o

AconfederaSieo a acestora, avlnd ca scop ap!
pregttiridi profesionale a ucenicilor ki cal f
K i teoreticepr atoegaeeae calificare "~ n cadr
stabil i rea unor preSuri K i sal ari i ferme " n rap

Organi zaSia de bazt ar fi fost | oja mason

s

secolul X marcand fo mar e a i erarhi ei francmasoni ce n



cupindea decOt aristocraSia arhitec$Silor K i C
Kantier 0;panariokntir.i iRest ul constructorilor con
prin cursuri de cal i ficare, dar K I de ini Siere esct

Acordarea treptelor profesionale dupt aminti

departe de ochii l'umi i, dupt un anumit rit
indeosebid@ t empl i eri K i loani $i . Feudal i smul a |1
ierarhice ki a ceremoniilor fastuoase, publ:
Cn cadrul |l or se acordau rangur.i Kt “~nsel
di nSt ki f i deslubtoartdeo,n tcrei aknig apjraout ec Si |
Depunerea unui jurtmont de credinS$St faSt
unor simbol uri pr ec rderkutiidniec £d e ao ruingoirn ef ocremutliec

ca de pildt Marele Arhitect alradniavermnsSulauil ng

K i cur Silor monarhice. Cnct “mptratul Carol
prestau jurktminte, altele dec Ot cel e faSt
condamnare a francmasoneri ei dé5cttlo® Bisanm
urmatt de altele, deoarece aceasta rentktea

CL acuzele Bisericidi nu erau tocmai grat
afiliaSi francmasoneri ei dupt 1307,raportt cat at
cu dogma Bisericii, cu peste un secol naintd Ex i st t i ndi ci i serioas
mantia albt a templierilor, pe care strbitl uce
cCu vekmintele negre Ki cruci | de umardaseamla al e
Sabar (Ih £9)0

K i despre pretinsa relicvkt christickt zis
templieri l a | erusal i m, -usne nsupnutnee as tctkp CGan ifto sdte
124) . Rel aSiile tenplliifeircitl opre ccueic adtihnatr@ii c ai
din cei mai Apericul oki 0. l acobinid.i au recun

| ndi gnarea produst de crimele comise de V

pOnt t ©r zi u, “n edemal VAISeals paumtes pecrke zpeec me s ur b
strada SaintAnt oi ne " n Pari s, “"n direcSia Luvrulu
btrbat " mbor ttcuanti c’kntlrungt bat jocepaeascht pe pre

datt <¢c©nd sabi a pseat, eséxclampAMgeéa en pentr u al |
t e mp | larecand @apul lui Ludovic al XVIl-leasa r ost ogol it sub ghi

btrbat uscat pa ewafaad,degietel e "n sOngel e n



strigatt AOameni Sa&ii , Beard bohumele |l ui Jacquylds de N
199).

Lts©nd | a o parte pateti smul acestor sce
pract i ci |l e cel or ce se revendicau de |l a temp
AtribunalelearevbhoGbbnarend cu cele biserice

6 . Francmasoneria modernt a [l uat fii nSt
cunoscut K I francmasoneria medievalt, ceea
engl@azkcreat "n 1717, prin Marea Lojt a Londr
VechAt kst at, iar cea francezt "n 1725 (5, 1
apoi Marele Orient al FranSei . Ur macxki i t emp

ambele organi zaBSAi fnasbnpsiettcdeitenkeii doer est
condamnar ea(dir 8slprengau vincet at br uscauceritce ac

de" " ndatt iertarea. D-ar ¢i manidestad m snbckreale nuamfitfasta | | t at
cazul st se “"nceaptl@alire aoratck s dancipilece Vi e
organi zatorice ale celor dout <confrerii er a
prin orienttrile Il or politice, ce au ajuns
moderni . Marel e Orient al FranSdieualadtyt cau
i mportant r ol “n pregttirea mari. revol uSi.
anti habsburgic, | mperiul german fiind consid

Enciclopedi kti: K i e i ma i radical-au fil os
i mprimat o |inie anticatolict "n calitatea |

puterii spirituale a papei (8; 60, 62).

K i revoluSia pakoptistt, nu numai AMar ea
K i “n anii urmbtotivi (56, d&@2ppciaetftoFit]l e nsfecpr ¢
aceasta din Italia, Ungari a, Strile RomOne,

ale FranSei

Lupttittor.i pentru independenSa Ki uni t at e
care Mazzini |l c6GacubalAdliecsBadri, Kogtl ni cean
masonc e de inspiraSie francezt. CL francmasone
infuncSi e de i nteresele FranSei or i cele ale An
- ea, mdaoheria era docilt, I mperi ul O accep
str®©ns (5, 212) . Cn mbsura “n care slujea i

memb r i | ei strtini era chiar sprijinitkt ocult



Cn ceea ce privekte f manc mascansdrai aa druglte z
iunie 1717, Adatt sfontt pentru mul Si din f
londoneze se reunescimo adunare solemnt, ce hottritkte

Londrei, in frunte cu un Mare Maestru (5, 17). Ea comstituia trecerea de la masoneria

operativt, lucrati vt a constructorilor de ¢
anul 1717 marc©nd momentul c¢c©nd Aintelectual
19), c©nd Aintelectu@Wii au “nlocuit artizan

Cn francmason-aui atengl éodlcuki ki urmaxkii t
Anglia dupt 1300 ki care au construit “~n Sc
edi ficiu ce redt “n piatrt numer oase siom
Constructo r u | el a devenit Mare Maestru al franc
1534, anul rupturii lui Henrik al VIIl -l ea cu Vati canul K i al c
anglicane un numktr de templi eri au intrat “n

care-i supunea Biserica.

Ulterior Ki Ordi nul Cavalerilor Sf-@ntul ui
int egrat "~ n masoneri e. Deoarexwe aftldatci nn | 8c on@
mirea ei a devenit ulteriortRi MalsoB8eo-8aamrenhgil
dorit Auni-secsahtofkliale “n FranSa Ki Ger ma

CeadelaParissa creat "n 1720, devenind “n 1735
1751 o filialkt a Ritului ScoSian a | mhatafiin
devenit cur®©nd separatt Ki apoi i ndependent |
ntzuinSelor elitelor franceze, ma i exact a r
Anevoile sentimentale ale poporul uipd,i car att
ce francmasoni.i engl ezi au ajuns recunoscu$S
274), “n vreme ce masonii francezi erau “n c

Cn 1768 a luat fiinSt, “n Germani a, or ge
Weishau pt , numitt |l uminaSi.i ('l umi nat en, “n
memb r i i e i ar fi i ni Si asi “n tainele mekteni:t
au Wwihato (19, 277), ca Ki pe al Si mas oni

'l umi naSi i av e au indHaos, dlar VaieizQrdineaQui lduciferera d
“nl oculi Haosul creat de Dumnezeu (19, 283) ,
din Sudul FranSei (19, 292) , dupt cum am mai

ca satanice Ki combttute de Vatican.



7.Apari Sia romanului ACodul lui da Vincio
ofensi va anticrexktinkt ce re " nvie ' n zilele n
conspiraSiei anticatolice “n speci al . At ac

r o ma n u lialogurilekpersodajelor sunt de profunzime.

Dexki recunoakte efectele benefice ale rel
credAnetpoate fi trecutt cu vedereaodo Aistori
(10, 387).

Maiexact,t Apovestte ad ee xBiusser i ct de s,mefiedaltcevas e st e
decitAo poveste Dbine ticluitt, cea mai mare mi
(20, 304), iIncatA Apr oape -atuot’ nove Smeé pLrinSii «Ki strtm
fal(l®269 . Paambghei "n faSa unei cktrSi de pr o]
una din perioada stalinismului, cOnd Biseri
iluziio. Pri mul mare falsificator ar fi fost
cat ea cOktigttoare “n conktiinSa supuxkilor s/
ct p©nt |l a conciliul de | a Niceea, | sus ar f

doarprintr-un Avot destull idid strr @ns oh oa dancaCFu alr e c u n o
lui Dumnezeu (10, 266).

Un istoric sovietic al crextinismului K t
Tertulian (c. 155-¢c. 220) , a creat termenul de Atrinit
Tat tl ui, Fiul ui K i se@ntsaheiSi Puhoji maht e’ Aai
(11, 1671 6 8 ) . Tertulian considera c¢ct “n |l sus sun
omeneasct, ceea ce dezminte ideea | ui Br own
I ui Dumnezeu, pOrnttratunmoiarf iuinngrodrdi. Arnobi
ca Ki Tertulian “naintea HWileei, iar Lactang$

Cn ceea ce privekte Ascorul o votului de |
cei200300 de episcopi regni @iu lvataanciolnitu a( 2 @,e
pentru cele Aortodoxeo (ale | ui Eusebiu din
128) , iar dupt alnt tnusmirrs tmai3 1In8ardei ndter 350 de

(129) . Cele dout Afadltedreio deumpti ldtmatte dnetr
ales patru din cele 80 de Edeapegdledlei Este " n ci
adevirat fadatcus o selecSie a |lor, ct cele ac

celelalte au fobpseodeénbtavnent Aappcnesigure ' n



Dar o parte a | or apar indirect “n comen
PtLrSiin or Bisericii. Despre Acosmetizareaodo ce

vieme nu avemxlkmpdiaspoApBi@acepso pentru comp

At acul principal contra | ui |l sus se | eag!
Adovezid edt <ttt srit cu Maria Magdal ena Ki a a
mama el “"n Gallia duptMascieosi YVneaxsamigat et
Sfintei Magdal ena Ki O prezintt, preci z©Ond ¢
insecolul XLAToate ambnuntele acestei cktl Ltorii a L
|l a Vezel ay, carel tprient i maeasi ac Lc osrep ud fu i sfin
prezenSa acestei r elii cavter a gne (B éS)epreilcear ilnoird pen

Jacques Madaule Ami mmeasel «il|l edenddee car e
originilor crexktimniupehASdudgimt enl eGaMairaidoa Ki Ma r
precum Ki Laztr, ar fi descins, cur©nd dupt
Dar o scrupuloast critid¢,6%82).pus | a punct ace

Nu Ki pentru Dan Br own, AucnaaantiCrlaedd e et ar e per

di screditeze compl et crekktii niimrstmun Si i0d ek.i Daafcitr

divinitate avusese UuUr macki muritori o, aceasttdt
a divinitbkbSii sale Ki28%N)stkbDefbliasgmra fiae cd @it |
cktreia i |l i psekte at Ot explozibilul, c Ot K
descins din Sarah ki, prin aceast a, din | su
Clovis st se crekurmagea Haevrélméstoeserai b)
ceart st i se “nchine un urmak al St tp©nul u
poate nici nu se g©ndekte | a ele, “n graba d

Acextia ar fi devemit scabutmotsocrhieede r ¢ aimc¢
Templ ul ui [ ui Sol omon. Ar fi stpat 10 ani S
conSin©nd documente ce ar fi conSinut i nf ot
informaSi. despre vi aSai nlciiokil sas, d&@curmpesq
templieri K i francmasoneri e. Templierii, “nc

st Sint secmeneé eacdistae daSd de papalitate,
zise Prioria din Sion (muntele Templulu),c onduse de Marele Maestru
pe templierid. |l egaSi prin jurtmOnt . Pasi onan
Brown nu ne spune cine a elaborat aceste documente, de cale Si nut secr e
perioada persecuSiilor, ¢ ©n da pdteag setviicman car e a | ¢

argumente decisive “"n mGna wunor adversar. ai



s

au cktzut n mGna mahomedanil or, ce au ridiceé
ar fi fost ingropate aceste documente, ce-br fi folositft r £ "~ ndoi al £t pentru
Aadevirulo ct Isus a fost doar un prof-et ki

93), autorul studiului Templierii sau insuccesul cavalerilor cruciadepapa ar fi dorit ca

Alucrurile st se oipareialscrt paatiirefitear ea- t empeke

noasct “n mod public existenSa arhivei secre
Doar Filipal IV-lealar f i obligat st dewvjudete suba i i nt

acuzaSia de erezie pe capii templsiterairlesrt.aSDha

templierii af |-&ihtédmplat cu restul? @egaintamplad eu arhiva? Cum

de a rtmas “"n posesia templierilor supravie

toate “ncercktrile inimaginabile pentru a pun

Aceas £ suitt de " ntrebbri nu se poate mul $
fi ajuns la o A" nSelegere tacitto ct ABi sel
ascunse documenteleo (10, 305).

Vaticanulssar fi expus unui per mprercte pno g il wialc eH
punitive au scbtzut considerabil n epoca mo
actual i templieri ar fi putut st se rbLzbune
publicandu-l e . Cu aceasta ameninSkempbocabrpti eanDa|
de cuvant.

Nu «Kti m cdenzev til ui t I ui Dan Brown <cel ma i
francma s oni Ki Aphumei €esc st rupt ttcerea Ki S

publice documentel eé Ki s tdesprg Isus diristo$d0, 30®),l e pat
moment ce va marca debutul Zilei de Apoi (10, 453).

In acest caz, ea nu va insemna a doua venire a lui Hristos pentru Judecata de

Apoi , Ci Ziua demascthtridi K i cktderii sal el
francmasoni K i nucl eul - témplreri amt e gk e&@scnvictoria
cosmic a | ui Hri st os, K i anume Satana, ceea
cum au fost consi der aSi900keanial bi gensi i “noour m

Titlul romanului provine di n argument ul principal adu:
l umexkt i “ntre |l sus Ki Mari a Magdal ena, K i a
Leonardo pe un perete al bi sericii mbnbtstir
celebrul tablou, el ar fi incifrat u n cod secret al acest el re

Apostol ul ui l oan cu o faSt efeminatt Ki CuU |



e

a | ui | sus. Acesta ar fi), n realitate, Mar i

influent!

Despre aelealsnttd picturt, un i storic al Rer
avea de unde st «kKtie ct ea va deveni o Aa
urmkt oA€eha: cea de tainkt, dexki picturt mural
cetarficonferitdur abi | i tatea necesart, ci ©u pwlagit, |
corecta necontenit. Rezultatul a fost ct du
cokKcoveasct ki din restaurare “n restaurare
(5, 334). latt cum se cokcovekte argument aSi é

Erezi.i antichristice circulau pe |l a 150/
Burckhardt: AChr i 8t dsostn Dumnezeu, c¢ci fiul lui | osi
natural t; el a pardiuns Miuoreeak ugau rpiileel rleui ; se pr
pentru crimele stvOrkite;(12/2@7).cur©nd va "~ ncet

Nu kKktim “"nst ce atitudine a avut Leonardo
ni ci un caz Adovadeewa de mai SsSus nu spune

La sfOrkitul anilor 1980-LucChavmeibatdenprsSi i | e
trat ct dosar eliesesedrretogiadl alianka&Si on erau f al
39) . Cei trei mi stificatori erdadwt oesai Snull ¢
Pierre Plantard Ki abilul falsificator de Ch

8 . Francmasoneria modernt, aptrutt “~n An
medievale, sa "~ mbogt Sit “n 1768 cu o organiza$Sie
| I umi ndaishi IBobarvari a, condust de Weishaupt (' n
conspiraSionikti T acordt un rol chiar ma i
retmas oarecum naSional e or-saxod,irespectiaftarecofod,o ar 1
invremecei | umi naSi i au devenit treptat Auniversa

Ei ar beneficia de aportul principalilor
econani ce a | umi i , interesate de crearea unui
Einstein, Tn 1945), a Ordinii Economice Mod i a |l e, prin globalizare
Teoreticieni.i conspiraSionikti, adversar.i ai

mi K c ar e limarera @ailor fran@nasonice a Republicii Mondiale, conduse de ei (8;
50, 70).
Ceea ce derunheadarepet erst se-zseloisecktbteSae “n

secrete este interpttrunderea | istelor me mb |



regtssendun el itele mai mul tora, datele dista
a uneia sau alke i a, avOnd o parte a membril or comun
predomi nant comune pe care |l e “"mpkLrtitkesc etc.

Jeffrey Sacks coMlseambby(udtui Y&t acrliatnkde st i n
corporasSii (acestea) d o mi n tde larcare publicuk esiel e de
exclaces@afindoAcorupSie legalizatt, prin eare ca
mOnt "n altaé " n schimbdul2lam@ymi tbarm up Il iLtmOnid

stabilit pe malurile Senei, scrie desprd p| apa i d@j en a bitncilor, “n
ticktloase | Lcomii, sub dictatura ,ceter de&r a
Aadevirata pAISwewverdoani'trac@ta nu mai este a st
investi Sii, a ce(ntd,a6 ).l oAc dalea ksipegwhb laiSd ii st re
de evoluSia criAkTdt lmaicamwl teesicattegor i i soc
trusturil e, btncil e, filiere care $Sin sub c¢
privirea statuilor a r b e . E privirea imperturbabilt a E
t O©mpt, dezumani zatt aproape de tot, gorgont
neputincios. E noul congl omer at al puteri.
precedentin st ori a omeniri. K i practict faSt de i
decatcelcucarenau obi Knuit sistemf@vr@® totalitare pr e

SctpasSi de spectrul pericolul ui comuni st
planurile: AN i sectspruneexi sttt o a treia calea dupt
dat duhul . N i se repett ct aceste czinrztk eco
chiar principiul vital al economi ei . Ne cupr

Sunto rukKkine pentru, indredhigeea SAI nuumamlbttomO©nd (16
i se pare grav ct 'n ceea ceAexivtektfeompped i ¢/
mar i dec©t prekedint el19e2544UA sau directorul C

John Per ki ntserfmelnudekde AcorporatocraSiec

oligarhiile economice din principalele statc¢
Aceasta ar urmbri st creeze Apri mul i mperiu
anumite Avalori Kpir eSemurAregkeduns8él e, i aht
particul areo, precum Ki Asal ari.i scandal os
trebuie st aibt un centru, un nucleu de coag

l a realizarea aActerformarea aseste pepubligRUA,cnkn.) intr-un
i mperiu gsleobparledgt t e tass eaweé Steaacte |l prilml te nas

“n fruntea cel or ma{l3; irll®). corporasSii K i btnc



Dar ni ci mLcar nasSi unea edimdacerile empeduluin u ar

gl obal creat “n numel e ei, deoarece un QguyVve
constituSionalt a poporul ui american ca sur
emanate din aceasta faSt de guvernul mondi al

ki oNm Wo | f crede c¢ct “n timpul admini str
sintagmele ANoua Ordine Mondi al £ o, ANoua E
mondi al o, acesta din urmt trebuie st fie dot
Anu de guwerad eloe (R&bSi 7). Nici mbkcar guvernu
excepsSi e, chiar dact iIinteresele americane ar
elite au Iimpusutecgcemntzbaka mpotriva terorisn

ameri caminkAdstnti zeze c©t de superficialt e

prezenS$Sa agresivt “"n restul lumii o (25, 6) .
opunAcorporatocraSiei K i st opreasct acest
imperiu | gl ob4) 0 258) , pe i ni a apelurilor K i
antiglobalizare Ki antimondializare, ce se T

ce au loc anual.

Ce credibilitate pot avea aut oiiiumor speci
organiz a Si i secrete, “n afara celor mafiote ori
obied i ve mondi al e, pl anetare. Kar | Popper a c¢

At eorie sociologickt a conspicriaReiperiedz.e nGma rreeaz u

compl ot , compl ot , cOnd este vorba de wunul
i sto(rde,i 097) . Nu este vorba numai despre tre
ct ki "Amerseulenitstoriei cSaonmadul sooi etated L
"nfLtptuirea unui plan “ntocmit “n secret d
scrupule (o superelitkt internaSionalt), “no
domina sau de a exploata un anumit popor, dei aservi é (pe) repr e.
ci vi |(ibid, 286597)i 0

Teoriile conspiraSioniste actuale se "~ nsc
pretinsei francmasoneri. rentscut e, l upt ©nd
componenta sa templiert Ki b) cele anticapit:
inspiraSie iezuitt, contra dominaSiei mondi a
Nusa observat ct obiectivul Republicii mondi &
francmasoneri ei K i nucl eul ui ei templier, se

de tipul Trilateralei, Clubul ui Bilderberg o



Cn acel aki ti mp, comuni s mul a f pmetinsa aasoci at
i nspiraSie evreiasct ki i deea mondialismul ui

Dupt 1990, an ce marcheazt "~ ncepuwat ul er
mani festat o Are  ntoarcere a esoterisknul ui o
i brkrii zise ezoterice (26, 25) , dovedind
fantasti cARewmetpiaeda lumii “mpotriva excese
modernt a ulti md26,&6). dout secol eéod

Dupt TaguieffdmitreMmiodasicubhturt popul art
mondi al i zatt) este alckttuitt «i din fLtr ©Ome
Sionsimé, dar ct existt “"n realitatmeakéeécnun
care pun |l a d&l6e @@nspiCuasSdieodosebire dupt 11

avut loc atentatele teroriste de la Turnurile Gemene din New York, lumea a dend

conktientt de amploarea acestora ~ nlitatd umea
conflictul cu Aaarstine ide [®i viedea luc FErederik g #ilea de
Hohenstaufen.

Nu au disptrut Mafia siciliant ki cel el al
a aptrut redutabil a Malfd eperusebscid,i ntc®nc u A
Medel i no K i ladrimimale sud-gneemcane a1$ imexicane angrenate in
comer Sul cu droguri, |l e dubleazt pe cel e de

prin mikcktri de gherilt prin mungSi K i ptduri

Trebuie st avem " n vedere ct I chbektiaabheac,:
dorinSa de popularitate ki, de ce nu?, de be
o proliferare a Aspecialiktiloro “n ocultism
fie publicate Tn zeci de milioane de exemplare, ca celeeal | u i Dan Brown.

forSeazt unele date faptice reale din arhive

Dupt cum am pre@i zdeemoarstt & rait czidelarl ashivd at e a
secrete ale templierilor. Nu asteacuendi7l0i0Ol dm
K i rentscutt " n cadrul unei alte organiza$Si
AfrtSiio, st se rtzbune “n viaimardl ragaopi at

Rtzmarea ce ar afecta grlawvr ,criendifnodao stuut, u rpoarr c

or i al mil enari ktilor escatologici
Decenau dat pO©nt acum publicitb$Sili aceste
vieme ce de <cel puSin dout secole nu a exis

bisericii catolice?



Cn ceea ce privekte organizaSiile, am zi
elitelor economice mondial e Ki nu numai , nu
globale I a probleme globale, chiar da&ct o
oamenilor de rand.

Vom “ncheia cu preciajanea pet agreexgd-anui n ¢
rului, intrucdt Aeste controlatt de mari (le) corporasSi

K i toate iIimplica$Siile mai iebdingglibertattaepreseicee st or
pentru cei cu tiparni Saé sau cu postu+ile d
tttori(il9) oo . Nu &est e, deci , de mirare <ct
adepSi , i ar ctr Si | e ititore Unlautor dedoc fdverdbil acestora u mu | ¢
admite ct dact Acomploturile imaginare sunt
se poate nega ct Aexistt o lume “ntunecatt a

reSele sau de ©brgaoi mabi puBan tubcreteodo (26;
De ai ci pOnt a | e acorda r-atuteseuiAzhei et

prezentului este, totuki, o cale prea lungt.

BIBLIOGRAFIE

1. Victor Kernbach, Bi seri ca Emiitmval ®8il et ict, 1984.

2. Mircea Eliade, |l storia ideilor Kivotredild SelEodri true lai g
Enciclopedict, 1988.

3. Maurice, Vieux, Lumea constructorilor medievali, Editura Meridiane, 1981.

4, *xx Cruciadele (culegere de studii), Editura Artemis, f.a., Bucur e K t i

5. ChristanJacq, Fr ancmasoneri a, i Edotuea kKVenunsi Sieer e
BucuriButaikov, 1994,

6.OvidiuDramba | storia cultuvol. kil ciEdiiaza& &«it, i n
pedict, 1987.

7.Jacquesle Goff, Ci vi | i z anfuluianedizecat Ediet ur a Kkt i inSifickt, 1

8. Teodor Filip, Conspi r aS$iEdtur&@btecin €raigva, f.a.

9. Jacques Madaule,l st or i avdlr.anlS,eiEdi tura Politickt, 1973

10. Dan Brown, Codul lui da Vinci, Editura Rao International publishing, Bucur ekt i ,
2007.

11. V.V. Bacikov, Esteti ca an tEditordMetidiagei 1984t ©r z i i ,



12. Jakob Burckhardt, Cul t ura Renawtoéri il |l n Edi aluira, pentru
1969.

13.EmestRenan, Vi aSa IEdi tlugwas A. M. B. , Bucurexti, f.

14.1.D. Amusin, Manuscrisel e de Elda tMarae & tNa anrSti tf ,i ¢ L,

15. Andr eiRehSex3eca,ea EkKdi Refarknai, i nSi fick, 1968.

16. Jerome Carcopino, Vi aSa cotidiant " n RoBditar aplgieuhsS
K i Enci ¢l19®pedi ct

17. Otto Rahn, Cruciada "mpotriva Sfontul ui Graal ,
BisericaRomei, Edi t ura Curtea Veche, Bucureck
18. André Maurois, Istoria Angliei,v o | . l'1, Editura Politickt, 197
19. Jim Marrs, Guvernarea HiitoramButtea Veche, Bucur
20. Earle Cairns, Crexti ntas muu n gduel secol el or, O istori
Dallas, 1992.
21. JeffreyLacks, Obama ~"né¢ht Rwam©ni a | i bert, din 29 no
22. Dinu HMithma@mod, simRem@®hnailibert, din 26 febl
23. Di nu Hrcdndi®aocige laorizont,” n Rom©nia | ibert, din 11
24. John Perkins,  Confesiunile unui asasin economic, Editura Litera International, Bu-
curekti, 2007.

25. Naomi Wolf, Uriakara&mepRom©nia Libert, din 11 no

26. Pierre 1 André Taguieff, | | umi na Si i . Esoterism, tEditora i a con
Rao International, 2008.

27. Hanah Arendt, Originile totalitarismului, e d i Siaa, atEdlilt ur a Humani tas,
2006.

ACTI VI TATEA DEABFIRBHRSECS!| ALIMEDI CA
A DESPlIRSI MANASTRAJI A

DI'N SI GHETU MAIRREROAEA INTERBELI CI



Dr. Felix MARIAN

Istoria mi | enart a Strii noastre este un | u
pentru menSinaBeandliénS€E€n aceastt luptt c

forme au fost numeroase perioade deosebit

s©nge. Cntre cele mai i mportante un | oc ¢
toamna anului 1918 care au culminat cu convocarea Wfii Adun £ r i NaSional e
| a Al ba [ ul i a, decl arar ea Uni rii Transi |
destvOrkirea frturiri. statul ui naS$Sional un

un r ol i mportant “n l upt a romoOni | or d
organizarearea st en Sei l or naSional e ’onlaipcepdite r e a N\
activitatea <culturalt «i econonasbci aPpioii |

culturale (inclusiv cele studenSexti) au

romanilor de pretudindeni. Dint r e el e ami nt i m: ASocietate
Mai or" care a funcSionat “"ntre 1862 Ki 191
medi cini Kt mar amur ekeni Gheorghe Bilakcu
Transilvant pentru Liter pdruur Romad nmASTRA, K i Cu
“"nfiinSatt “n 1861 | a Sibiu, precum Ki De :
Sighetul MarPmearSiioeada di ntr e c aible cuprinde L retz
adonci prefacer. “n viaSa economi ct, soci a
real i zbrii uni t ELSii naSionale depline, a a
progresul soci al, are laeaeti onSais eMedidna | de z

este una din laturile acestui proces extrem de complex, reflectdnd dezvoltarea

socialt a perioadei interbelice.

Medi ci i din Transilvania nurilgrprobtemas st r
ale epocii lor, iar ASTRA le-a oferit cadrul in care au putut s i desf btkoar
activitatea. O bunt parte din medici. romc
au participat | a mar ea Unir e din 1 Dec el
majoritatea dintre ei au depus Ki “n cadr
dupt Unior ei nt enst K i fructaumaisalcacteadu tkat

cultWralt.



Cn 1924 se <creeazt Societatea Medicil or
Asoci a$Si el Generale a Medicilor, avond c a
medicale a membrilor, studer ea si tuaS$i ei sanitare a jud

C o mu ni c &ebite, dezeottarea spiritului de colegialitate.

Un cerc cultural-me di cal , care a |l uratoddtd niSd Single
Mar maSi ei a fost SecSia medi twielabcedmui RS TRE I
a avut l oc "n 28 februarie 1926. Prekedi n
avea st devint medicul de voca$Si e, activis
cu seamt ani mator ul Ki Swhdrett wll  RNiSgRetl . " n

Sanbscut |l a 26 octombrie 18r®lprimaee lekao mcut a
ftcut l a FbLurexkt. K i Copalnic MEntktur. Fi
trimis |l a Liceul din Baia Mar e, dar fami |l

"ntrerupe studdol eanumaEstdaeappri mit ca burs

Vul can" , din Bei uk.-a@mallkh FacultateasielMedrii mta rcei n e
Budapesta.

Evenimentele din 19184au atras "n v©O©ltoarea | or. R
di ferite funcSii ke | rat sSp wbon due rael . L tRIrm©nd e dr

secretar generaltttadi ir easlor @ad wii | isuitmteila Di r i g
specializare “n 1talia. Dupt re” " ntoarcere
KifiinnSeazt Spitaluligtdetspati abruat ei diect 8
anul 1920.

Cn voluminosul manuscris ACnsemntri per
problemele fundamentale caredau r e Si nut interesul dupt Me
ATrebui a, c a medi c, skSiacedoineiz, apenurau |
nevoilor social e ki sanitare ale popul aSi e
intelectual, st acSionez, al Lturi de al Si
cul tural a l poporul ui K i pie nntarSQui oankael zea rleaa |
cuvenitt. Trebui a, ca cettSean, st acSion:
jude$S, ISé mterrire aolj ustel or revendicbri al e el

ef uit pO©nt atunci

—

Cu ocazia alegeri: sal er §Lw®@Ihu iISaMa rpa muwrr e
al ASTREI , preconi z@ndaddyt soed-dil hmin:ecmaae b n
culturalt pentru orakxke, pentru sate, pentr
fizict. (I scurtt VIeme a dovedit dect p o :



organi zar e, de stimulare a energiilor |l oc

cultural-k t i i nSi fi ¢c maramur ekKkene.

Printre obiectivele previzut e guran prog
ur mttoarel e: popul ari zar ea vneinilroea ckeré acro nibea t
pltgilor sociale, “"n special alcoolismul,
a bolilor molipsi t oare epidemice Ki endemi ce-: popu
nice asupra crexkteridi copiilor, combaterea
m jl oacel or de educasSi e fizict K i sport ;
salubritate publict «xi de i gient generalt
unor cursuri practice ' n medi ul ur ban K i
diferite speci al pehaSr u deprinderea popul aSiei cCu
convenabilt K i "mbritckEtminte i giwtorila L ; ad
medi cint populart ki pr el udalegcokalorareaucu pent

organele oficiale al e tLsStidteulpuair,t i c@tl akie me
binefacere, care prin atrbu Si i |l e sau scopul |l or se apro
urmbrekte SecSia medicalt a ASTREI

Cn atenSia acestui for a stat folosirea
propagandt s @mietsar £ ,c LprSiin pl anke;setadtei kK e Ki
mi jl oacele posibile pentru a duce | uminkt «
romoni . Cn apel ul | ansat popul aSi ei, a l
conducerii Cercului Cultural Medical, se pr eci za nuwn Ssae tvoat dcee
contra dezideratelor amintite Ki se va pr
bune Ki apte a ajunge l a scopul final do
AGazeta Maramurekeant" care ap#ldfebavarlea Si g
1926, sub semnttur a neda ial atlornierbaici,ndy.s ¢ ut
Al exandru Balint, membru ¥n secSia judeSea

ConferinSele organizate de TRE audncdputCul t ur
din | una mardu ed e Of2i6reguiaradate de-a lungul mai multor
ani. Expunerilesau Si nut de ckttre un "~ nsemnat numt

urban, cat mai ales rural.

Desptr SEmOnt ul Mar amur ek a l ASTREI a a
faptul ctL odatt cu deplraserilloeatifeeuatde
compl exe, din care fkitceau parte medici K i

pe di ferite t eme Sinute se dtdeau consul 1



medi ci i ctutau st descoper e crentulrnéecesar de b

sau dtdeau indica$Sii de internaagares$Si’inl es pfiiti
salvatoare de vie$Si omenexkt.i

Cn unele comune medici.i au fktcut vaste
f el din Maramur ek, car stateaur gentst la I wvieai i
mELsuri “n sprijitonali amekconbmitceski soci al
sanitar K i cul tural al popul aStasavutdiUn mer

Vasile llea cu aportul unor colaboratori, dintre care amintim pe dr. Emil Forna

K i dr . Gheorghe Pktcurariu.

Presa sigheteant a ti mpul ui a relatat di
Maramur ekeant" nota “"n 5 martie 1926 ur mtt
din Sighetdipnrtienl ep rsetkue dr . V. ird 1h 28afebraari€ i nut
dupt mast |l a 5 ore " n Casina romOGnkt, | u®©n
localitate, unde sa fixat un program de activitate fixandu-s e Sinerea
conferinSel or at Ot "n |l ocalitate c¢Ot K i I
cultural medical al ASTREI conform progr a mu |l u i stbttorit K S
sal e. SOmbtLttt a Sinut dr . V. I 1 ea, i ar ma
prezintt | a conferinSe".

un al t articol intitul at ALa sate", ap
me noSnie a z L : ADomni i dr . I 1 ea K i PLcurar a
organi zate de Cercul cul tur al medi cal a l A
a . C . au fost l a SLEp©nSa ki au vorbit prim
doi |l ea despr e udiofzitl.i sSakKia tcuebaermar e a «kcoal e

care au ascultat cu multt ate-afi wWwmda . s fDatph

conferinSt cei doi doctori au examinat
prescriindu-l e tr at ament ul dcmddipsik . amitrotti Siei ¢ @to
speci al dni i dr . Bal int K i |l . Chikiu wvor C
judeS. Nu ne “"ndoim ct Strani.i nu numa i v
primi t e . E vorba doar de cea nhaoir skciu nap tc ocpoi mol
O altt Il aturt a activitbSili desfbLkurate
Sighet a fost i mpul si onarea cul egerii K i
Popul a$Si a, "ndeosembtiti Reretmslt ruetdéd cof @ri
cul egerii acestor pl ant e, car e crekteau " n

Maramur-akel &b or at , cu aceastt ocazi e, 0] I i



folositoare ' n medi ci nt. Se preciza denum

plantei, anotimpul cand trebuie culese sau uscate. Se cerea, de asemenea,

cunoscttorilor de plante st comunice denum
datt, obiknuitt “~n Maramurex. ln ziarul A
aprtut sub semnittura dr. VascokelUbgABU bar di e
de leac"

SimSind nevoia unui organ dexkepmestcale
intervinkt " n toate aspectele activitbSili €
pri mei sale aplica$Sii scoase dleB 26 faeei ss

apart " n 1927, foaia stpttmOnalt AAstra Ma

jurul el pe <cei ma i buni condei er. mar a mil
cuvont al conducerii A S T R& ¢aradenazatepantr -un r g a n
t on "med$ L K mo d u | de a pri vi probl emel e

maramur@kene.

Cn cei doi ani de e xi s-1928) §ufostapubdicate s t u i
periodic numeroase articole, avand ca subiect activitatea mediema ni t ar L, C
veritabilt oSgleiinddi na ascietluea vremuri . Dintre
ACancerul sau racul "™ (Dr. PLcuraru) publ i c
4 februari e 1927, ABust ul d et olrau | 8t u dGehre!
mar amur ekeni din Cluj ", scpriisl i ke 1Mi2lvgi I AC
Strktnexkt.i nestnttoase"”, de dr . G. PLcurar
de dr . Al . Balint, ambele aptrute " n apri/l
articol el e: Al mpozitele medicil or" , 6 alde dr
prezintt pe conduckttori. A S T Rezifoarenesuptiac a |l e ,
sthbridi de csobmuintaatSet p”"m Sa " . Dr . Vasile 11 ea
stnttate publict ADiIin necazurile Maramure
consemntm an®ulei Zi tt | a Spitalul de aliena$

Dintre titlurile i nserate N cur sul ar
stnttate" (februarie), un articol cu privi
Redni c, nktscut “n 187 2. fadbmacewtitel semmatt det ul at |
farmaci st ul Gheorghe GrinSescu, un materi a
iuni e acel aki an. La r ubr i-aclangullSnfloa tunier- i pent

august au aptrut e materi al e cu privire I



nStrcare. Cn august Ssub s e mntcolu cuatitlutd r . Va
AC©Si copii din Mar amu-t0eari?"" ajung |l a vOrsta

CLl tuzit de i dei generoasenktr dirni tVasumea
stimul area v-ktiSi nGiidfualdtieur@dnd rceipt rkait atenSi a
l umea satelor, care 'n acea perioadt se c

nevoi materiale.

Brttlia pentru "mbuntt tSir e geulspedima e St
preocuptrilor sal e, phi Ad&8B88, oc®dde puBecodn
mul Si ut opi ct. Este vorba deDespikir $EamOea u
Mar amur ek a rk oalriei Ssupenext i, dupt model ul
Danemar ca. Il ni Si ati va, O veritabitlkt cpur enuil @
ctldurt dc cttre so@iologul Dimitrie Gust.i

Cn prefaSa lucrtrii Akcoala superioart ¢
dr . [ ul i u Mol dovan de | a Facultatea de
l nstitutul ui de Il gienlgienttBobal atl tl satedr
pri mei Kcol.i Stritnext.i din iniSiativa unei
i mbol dul Doctorul ui I I ea, prekedintel e Des
n catedra “n cadrele Asoci anSeiauznti i 0 nfoarsi ¢
compl etare a programul ui de " nfbLptuiri neec
Stritnexkti. FLrt a contesta iIimportanSa conf
t oatpereixenSa noastrt ne aratt i nsufdreai enSa
sistematict Ki progresirvibniaminii.v eklcuolaulia cSuklrt
posibilitatea wunei i nstrucSiuni si stemat.i
teoretice, acomodat e nevoilor real e K i I«

cheltuieli minime.

Dar acest akeztmoOnt ma i are Ki un alt r
Contrar copiilor de StmsamucSari splpbec®oaérhpe
desrtditcineazt Ki devin ortkeni, Strani i,
Stranie Wit or Ki “n satul l or devin “ndrumtt
propLtkirei culturale prin exempl ul l or .

GOndul bun Ki capacitatea organi zatori c!
at ~t de precis nevoile reale Ki paegemireodeazt
K i terapeuti ctt swicasatl tki zedmpeteinSi a dubl at

col aboratorilor sti, au reucxkit st creeze o



cu toate mijloacele ki cu toatt eneagkain, d
altor centre similare de educaSiune prac
educaSiune “ndrumktoare pentru o mai rodn
conktientt pktstrare a vigoarei trupext.i K i

Doresc cu toatt sinceritstitnea,scéa uac e®ogt
l arg interes pentru Rwmobaeke Sphreneoasrcold,ni <k
factori. publ i ci K i particulari, pentru a
despbtr SEMOnt ul ui Ma r a mu-fva afla tnisufletd camemitot u | p e
de bine, st fie recompensa at ©t de bi nemer
e doctorul llea".”

Cn introducerea acestei ' ucr tri dr . Vas
(...) Am cOktigat un preSi os apor medgir i n at
carineeau f Ltcut e wcll erin eexetuearess anchetelor sanitare la sate.

(.. .) l nsoSi $i de medici, profesor.i (.. .)
kugat ag, Crtcexti et c. (.. .) K i N pri mu
insemtt at ea ASTREI , despreau chgturs fl &t werii, eaac
gospodtrext. (.. .). Cn acel aki ti mp medi c

boal t di n ¢ omu Hektspré spdat, erpda®@uold ajutorul cuvenit. In

mul te cazur imeidntcerdwenSa af os't salvatoare de

medi ci i NokKt T i au frcut vaste anchete sani
Maramur ek Ki au descoperit sute de cazur.i
ctror descoperiri eaa pduet ucto mbnacteepree aac &ilutngi | o
Progr ama analitict a kcol il Superioar
mul tiple. Se tindea, ma i “nt ©i cttre cane
gospodtrext. a Str asedlbrudin,mediubruralo pt acaem Rre
ridicarea nivelul ui cul tural a l Strktni midi
analitict, car e cuprindea: agriculturt,
pomicul tura, i gi ena K i medi ci na practi c/
cojoctritbl,;  nciemhitustoria ki geografia ¢
deprinder.i “n scris Ki cetit, cOnt ece Ki e
Cn ceea ce privekte disciplina I gient «
conferenSi ar dr . Emi | For na, mameedtei matguiir i mar

prevedea urmbttoarele capitole:

l.1lgiena cadrelor " n care trtiekte omul ;



2.Factorii care pricinuiesc bolile;

3.Bol il e infecSioase Ki aptrarea “mpotri\
4Pl Lgil e social e: al cool i datitatda,copiilom;b er c ul c
5.Indatoriri 1 e medi cului faSt de popul aSi e;
6.COt eva noSiuni despre pri mul ajutor “n
7Recapitulare'™i “ndemnur i

Pentru dezvoltarea subiectelor previzut

Superioar e Strtnexti K i a p r oifisuumdnaer @ea l or
document ar-a. nAgs@auts i1 deea "nfiinSkErii Bi bl
enciclopedi c, i ni St ativkt culturalt ki ea d
popul aSi ei mar amur ekKkene.

SecSi a medi cal t a Desptr SEtandedt tundt u i AS
activitatea “n perioada interbelickt | a Si
nsemnat t |l a dezvoltarea «ktiinSelor medi c
constituit un adevtir aitau dormcenarat medicirde diferiteu | c L
speciabi vBStLtE experienSt. Prekedinte secS$Si
K i a condus de asemeni kcoal a Smapcebild oar t
cal i tdb$Si organi zatori ce, fiinktannBatocal
Mar amur ex. O mu, Ipatridtal ind ¢ Sicemeat |, medi cul de e
|l lea ocupt un |l oc de cinste “n galeria mar
n acel aki ti mp, una dintre figurile proei

din Maramur exk.
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85 DE ANI DE LA TRECEREA IN ETERNITATE

PROF.DR. GHEORGHE BI LAkKkCU
FONDATORUL CNVIFISI MCNTULUI STOMATOLOGI C L

Dr. Felix Marian

Gheor ghe -aBinltaskccuw sl a Petr oa af H @u t2 7s tay
primare in satul natal, iar liceul la Sighet, pe daabsol i Magna cum | aude
SLi doreau ca fiul | or st studi-ainErislar ept
Medi cint.

Cnct di n -apemaroai la Faeuhatea de Medicina din Budapesta ca

unstudent inteligent, s©r guinci os, cCu o
Anat omi e, Fiziol ogie, Obstetrict «i Oof t al
K | Ortopedie. Cn 1898 «keful catedr ei d e
ur rotrti i doi ani a devenit Kef de lucrtr
policlinicidi din Budapesta. GraSie calitt
stomatolog ,fiind supranumi:t AfRegel e Din
magnaSii financiari, dar ki studenS$Sii romn

A participat activ |l a lupta romOG©nil o
pentru “ncheierea procesul ui de for mare
dee@mbrie 1918.
Adevirat patriot ki cu dragoste de neam,
venit l a CI uj ca st preia conducerea CIli
Facul t £LSi i de Medicint.

Cn faSa situaSieit omatcalregi e dciar eClswej

carea kgropus a fost st dlenaritasnpdndul celorlalte £ Si i
di scipline medi cal e. Il ni Si azt A Asoci a$Si
"nfiinSeazt "n 1923 ARevista stomatol ogi c

Patri ot conyi mg,utae @tutmatr asftur exkeni
| ui mul $i feci earidade | @t rdandfiergd ec arees eir i |
stu, orient©nd " nviSEtmOnt ul spre aeref or ma
a fost |l tsatt prin testament tineril or
superioare.

A fost un mare T ubitor al nat u+ i i . £
Clubul ui Rom©n | a care a antrenagi muk=5bi
f okt i i st el e v-i poarztidi hume lIfeOntnhtLt cer e
Dar a ctzut pradta patsiimusnidi d uvi ad$t tlua 132 .

Aka cum dorise rEtmbki Sel e sal eapt mOGn
Petrova. Dupt funeral i il e-adndreptatespre&Csatul jJui un r
nat al . Dar, se ptrea, ct nici natura nu a.



toren$Siale au umflat apele pOr ©Owhmpt, St L

I
astfel ct intreg convoi ul a trebuit st a
condi Si i a fost " nsoSit de prieteni pe dr
Aventura vieSii umane continut! S
Dr. Valer Dragok me
Baia Mare

Curiozitatea a definit "ntotdeaund&aaatur a
"mpins specia noastrt pe drumuri necunoscut
Curiozitatea Ki speranSa au transformat PLmO

Privim uimi$Si |l a propriile noastre realizt
de ani, dintr-omaimu St anoni mt, am devenit cuceritoridi
"ndreaptt tot mai mult spr spaSi.i extratere

Ri t mul performanSel or depLKnemz:oned}arfascmzmte nchi
ale visului.

Darét ne opr mmapwSunobabdil, cOndva vom di s
pare ct este regula jocului “n naturkt. Vom di
nucleare?

Am citit undeva ptrerea unui astrofizicial

descoperit emr gi a nucl ear t sia cateva mideniit Mudares ici a g e .
i mportanSt cum.

Firexkte, aceasta este o simplt supozi Si e,
punt pe ganduri. Catastrofa nuclear tdeof La
nucleart de | a -lmakuise maO{Ippesuanta averti sment
a fi l uate in seama. St avem totuxki "ncreder

nu se va intampla.

Ne " ntrebitm, firexktaea,nSdadtictmaarceau arl v celsu i
ameliorktrii hom@astumyasaai dam r £ ma-asclanbate a ki ,
Cu siguranSt este consecinSa directt a dez
"mpiedickt st preswpnnen ecztu |l grad gurl e sceolmgp | exi t L
central al omului.

Acum trei secole a prins contur rievpl uBta
revolu$finedupodst alt. Se contureazt o |l ume fabu
ei. Noi,caspecieam rtmas aceeaki Vietate curioast Ki
kidact vom fi suficient de "nSelepSi, vom
autoexpsbathen,organi ztm Ki st organiztm pl an
Avem nevoie de €@Gertiadeditmiulre de i er.i se cl
alte teorii, care au Ki el e parfumul efemer.i
Niciodattnu au exi st at ma i mul S.INi miaonéat £ dret ikitn g
avut un medi u mai prielnicn €gaiacim. tNrebun
alternativit. ViaSa este facutti pePrineavomfia Kt
rtspuancdhei nui t oarel e i nt rad et rCinedlntem?pPa wdeent ul u
veni m? ki i ncotro mergem? Noi i demiur gi sunt
Cn ma i puSin de dout mii de genera$Sii, V
universul, “ncearct Btva) angingped bki e®pbaret
va termina incredibila | ui aventur t.



Oameni i de stiinSt se “ntreabt azi, ce se
creierul, atunci cOnd ne vom conecta | a sup:¢e
Ni meni Tmat .ktNiemeni huawehtupaenvieSci abia ' n

ACTI VI TATEA PROFESORULUI | ULI U HAS

KTEFANIA KORY CALOMFIRESCU, MARILENA KORY-MERCEA
Departamentul de n
UM.FAlT uliu Ha$Sieg

Activitatea Profesorul ui luliu Ha$iia@aanu c
spitaliceadxt ermisctoci al

Profesorul Octavian Fodor care a fost gin
cel ma i-i bpinter sitdbt edeaseu fidelitate “n mod s
activitbeSi arlue kmarmiltuialmakecsal i i Medi cal e CI uj

|l att apreaitbclue:ce | e

AA activat “'n toate genuriblioldgicer cet arve
obiectiv interesul omul ui K i al societtSili
experiment ator, fitrkicdeptaeieadatt doimenicwelr cckd Laa
clinice,i ar 1 nstituSiedupin pmraocper iai laec tkiv arf adodtt at el
s 4 dea caracterul deinstitut clinic,or i ent ar ea y e’itrosaukke KFr maki i . A
"naltt mbiestrie cercetarea <clinickt a ckrei
spontan petrecut | a om Ki recepSionat cu deo

Acolo unde profilaxia se rezuma in trecut aproape exalsi v |l a mbsur i c
gener al, de crexktere a reziskanSespude pPpoirh
practice " nt Lt ri rea stbLtrili de stnttate fizickt ki
concret, in cazul Clujului, prin creareapar cul u i sportiv universit.,
careiradato K i prin ceea ce a introdus “n el o.

Cn 1919 luliu HaSieganu a publicat iagerl ucr
(cataral) epidemick i "n care se plaseaecetup®@nd petusalo dii
agent patogen Vviu, ceea ce constitui a, “n a
bazatt cu SsiguranSt p e-e pd Wreani wlbesgirota Siae o
| mportanSa cercettrilor rebl ipzatmal de Bteboi
atestt publicarea | or “n prestigioasa revi s
AWi ener : kliniche Wochenschrifto.

Cn Zziua de 7 noi embri e 1919, profesorul
"nNviESEMONt medn cGlli nriocnra© nMeesdci Rrablenta iclerulai catarabe, ma
nuinaintedeal el ogia pe maestrul stu Zsigmond Pur:

Pentru ce sufert "n conf?imsare oceiucoperasp
pentratesttt “n cel mai Ki' ngehulgradrcat £t iLiSi t
Tit!l ul este Ki "n zilele noastre de act-ual it
au putut prelua direct, mai tarziu, sub denumiread i spepsi e Kntsmdan gest
dispepticpolivalent ™ i pot aprecia importanSa ddicatldat e i

Car t e&idilisul Avisceral medicab i pr ob |l e mt deosebit de i
respo©ndirea | ui dupbicapremalcobhzbioiumbndi atdev
atunci, sa bucurat de atenSia cuvenitt. Nu se cunok

monografictkt at Ot de bine documentart sub as
probleme de patologie plurivisceralt.



Endocard,jttat |ldckint tacea peri oadtle vichhoeadht ca

constituit, de asemenea, un i mportant domeni
unor aspecte cliniceevolutive deosebite, valai | e K i asttzi

Amintim prioritatea K i atenSi a mar e aco
sindromului pulmonaro-cardiac i denumit ulterior i nsuf i ci en$ar diciananar
preocupt “n prezent organiza$Si.i l argi Ki ech
semni fica$oci adeed.i cGontri buSi: i privitoaae | a
componentele i mportante, privind emfizemul [
narel e, modi ficktrile fundul ui de o-grhstadiy edem
ulterior, s-a preocupat de patogeneza privinadtaracterul restrictivobstrucivk i , cu deose
destructiva | factorilor patogenetici bronhoal veol
bronhopneumopatiilor cronice obstructive kil

Clinica | Me di eaa ISt ndiitn pCliuju,l wmude e
“n | i mba-af camceput <«Tratarde semidlagint pr i mu
Il i mba deomGnttr,e | ul i u HaSieganu, | on
ContribuSii privi tSuwfrer ilnaS eslteo ntaec us u rovpi enr ad
chirurgicale pe stomacau constituit nucleul a ceeacesethel ege "n prezent
denumir e, sauu ed e tne&Sremicreatl st i nsiste pentru i
in tratamentul ulceruluigastro-d uodenal , grevat de mai pusSi ne
Ficatul operatc onst i tui e o altt conturare a unui
dupt intervenSiile chirurgmgi¢ctéalre pe chitlratbil
datt “"n literatura medicalt drept capitole
cu caracter didactic. Azi vorbimdeb i | i ar i operasSi
Conturarea clinicer adi ol ogi ct Ki t er apacaobsitudio a st .
contribuSie de seamt, ftcutt “"n col aborare
pract-agctpuiut da caregsamia otboiSkinucieei st vadt “~n ¢
abdominale digestive. Cercettrile ulterioare
investigaSie potrivite, “nttrind valoarea ob
A studiat factoridi de medibwaihtdt facta@il a Si e
psi hosomati ci K i a sintenéeuzradzetaddr udu cmam
viscerovegetative ¢ L r-a rcanturdt & mod magistral cadrul nozologic, factorii
etiologici, tabloul cl i ni oadxcénd seampdneaiintnod t er ap
necesar abandonarea noS$Siuni.i de neurozt ,,d

Aneurozt general to.



Subliniem activitatea sa de animator al sportului universitatoncretiz at £ pr i n
nfiinSarea parcul ui sspdeniSv gdent Cbufinar ictLk
precept antic APro patria est l uder e, dun
pregttim pentru a serlviprpant raicae)e,a necotd eprrneitzi €indd
stadion tr eprincabinestult rmeaddtcul ui o.

Activitate@apdofdasarn clui l uliu HaSieganu a
doarTr at at ul el ementar de s &n@voluineocgre & reeditat pat ol
de 4 ori. Ca pri mul decan al Freautlark®&i T n dea
|l egislaturi, -ka awwtvadt gpind SH aplicare idei
privitoare | a rol ul uni versint tgniivedssprae e c
nSel egem cea mai “"nal tt idestri it ul@red idree cae rfcr
de pregttire a elitei conduckttoare Ki de "1
l umd nt

Col aboratori:i ,, Tratatul ui el ement ar d
d.Radu Pukcariu (1935)

Cn plan central este prof. l on Goi a ac:«
sale ,,i S$Sel eodo t uftTmatatonclusic settoaubdaatilagtatelor, stilistul, coreetorii
K i cadrele Tipografiei ACartea RomOneascto

Viitorul Academici an Aur el Moga aleargt cu o 1in
stgeatt; sunt schi Sate c©teva unde EKG.

Viitorul Academician luliu HaSieganu, (
gheare o femeie pe care oupear st ©atir e ao boa
escal adeze viitorul profesor Leon Daniellec
Btikoara. Titu Vasiliu a ajuns deja sus ' n

Dr . Emi | Degan, jos “n dreapta, dicteaz



Dr.Ovidiu Pecurariu, ceva mai sus, privekt e

D-na dr . FIl orica Goia, soSia prof. I . Goi a,

Dr. Theodor Sp©rchez mediteazt | ©ngt pas

Dr. Marius Hangtnu$S radiografiazt un boa

Viitoru | profesor lon Gavrilt Aciocktnexkteo

Jos, “"ntre masa manuscrisul ui K i tipo
Grigore Mihtileanu ki dr . Florin Cktpraridt
Teodor HwmerChkiidu respirt ukuraSi c¢ct au sct

Cn “ntreaga |l ui activitate a respectat ki
nNsukKki . POnt ki "ntOmpl Lril e Ki anecdotel e
afirmaSieguEkepot oferi o imagine veridict a

ANaKtTeatamIaidesemiologje..l. uliu HaSieganu “~nilchip
reprezintt PpOAtchttzoariear oThde Amoakto

Caricaturileu nei ptr Si a corpului profesoral
(de la stanga la dreapta) @wu z oi anu, Al exandru Pop, Emil
Mihai Botez, GhPopovi ci u (Bokcu), Dimitrie Mi.:
de pictoul academic Diodor Dure).
Tratatele de medicinkt Ki monografiile sal
tinerilor medici. Zeci -ae grexKkiatSi me dliec isn

K i
din lucrktrile profesorulnuiGoliual,i uc eHa Smaeig avnaul ok



col aborator al stu. Cursurile sale erau o a

di mineaSt ca st poSi ocupa un Aloc buno; ele
ment ate Ki mereu compl eteatcetmrinpopei vasiCin
veritabil sim$ artistic, reukind St demon:
particularittb$Si ale bolnavilor. Astfel, i mi t
pe <cea din br on k] dnacordulrpalmadnar icronic aaw alig icanderul

bronhopul monar. I mita mer sul bol navildr din

de cel al bolnavilor cu artroze coxefemurale sau discopatii lombare. La fel imita
caracteristicile vocii bolnavilor cu aca dent e vascul ar e cerebral
cenestopatii histeriforme, luesul visceral etc. Insista mult pentru observarea aspectului

ptrului bolnavilor, descriind aspectul de Aj
L-a preocupat f el wmbrbanavm dor m ki cum
El a fost un remarcabil maestru creator

prin puterea de cuprindere a intregului, prin posibilitatea de apre i er e K i puter
sintezt, prin frtmGntarea | ui coabtoamedi c &k
clujeant, profesorul luliu HaSieganu a resftg
conduita de profesoimaest ru prin aceea c¢ct a | kLsat st se
K i demni pentru a ocupa | ocudmbmaae skir us wbh EF@AQ
maestrul ui profesau flarl mat HtarSa ptgaatn ue lsevi i St
devenit me mb r i ai Academi ei RomO©ni ei , iar :
MenSiontm pe Il on Goi a, Ti ber i uello,SAvurel Modae z , | o
Octavian Fodor, Viorel Gligore, ktefan HLtr kg
HEngtnuSi u, Mi rcea Hali Sa, l on Macavei, Paul
K i al Si i de valoare profesionatt aseesibul (
Aval oarea maexktrilor stt “n valoarea elevilo

Alt grup de caricaturi (de la&igala dreapta): lUiuH§ eganu Ki Il on
Dimitrie Negru,Coriolan Tt ar u Ki (Ivarz uldr aglei Di odo

El -akicreat ki modgergéandire pr@gtiu deitip eclectic, rezultat din tot
ce era mai actual pe plan mondi al “n epoca r
intotdeauna sa si t uat “"n fruntea «kKcolii roeird semsa | e
pozitiv.



Duptd ufle cum a acSionat, el a corespuns def

0. Fodor : AMaestru este numai acela care e
adevirat maestru este numalil acela car e, av ©
dea t ot KtiinSt, pricepere Ki sufl et fEr bt i
schimb. . . 0.

Maektridi pri mei Kcol i medicale clujene, I
au acordat ©prioritate intel i germreSapropindusadee , m

modul de gandire al lui W. Osler.

Activitatea spi,afast macce pasiuné g acestui remdrcabil meditc.
Cmpreunt cu pr of es o raotiitatdadanpatub bolnavuluda ranguddde c a t
cercetare miltioliwck . Ainagictahi mac £ me da deacrispe c | u j

|l arg modul “"n care se lucra “n clinicile med
pentru clinica marei cu300 paturircar e dt posibilitatea de a o
Acorda deosebitt atenS$Sie consultaSiilor grat
se puteau examina zilnic 8 00 de bol navi , chiar de <ctktre
ftceau, prin rotaSie, activit adieteredamte pentrio u | a t
clinickt, “n raport cu nevoile didactice din
"n practicampeaduizciatl tde Lmul te ori spun®©nd c
munci torii, of ereau o0 pat pdeeage se pmeta mai binedaa t L
activitatea didactickt ki, “n acest scop, era

Activitatea socialo b Kk t eaa sfcoks t coplekitoare pentru vr
cuprins aproape toate aspectele@erivlieSumni de ms ie

referim | a activitatea sa ©privitoare | a AE
CarpaSiloro, pentru a numi numa i pe cel e m
UniversitdeSiio, a fost kef usli tsaegdatoor ul udr efaid
uni versitar A “nfiinSat revista AViaSa uni

numere.
A Sinut o serie de conferinSe privitoare
calitate de rectorl920/1983Wnosgsersi tbhSiprezédngaul .

avut o temkb de igient cu prilejul -sociale ale a a
vriemi.i ca: tubercul oza, sifilisul K i cel el a
i ndi vi duav k. Ki colecti
A sesizat necesitatea educacgdared stanihaeae
"nviSarea celor mai el ementare mbsuri de i gi
Era un mare admirator al naturii, al mu z i
In 1930 a fost ministru Tn guvernul lui Nicolae lorga, darnui-a pl L cut , S p L
mereu Adec®©t ministru, ma i bine stare$S | a mt
Cn 1952 a devenit Profesor emerit K i ul t
deputat “n Marea Adunare NaSional t.
A fost di stins newamul t e Aoradviunte Kki 0 seri
strtine ca Ofi Ser al Il nstrucSi ei Publ i ce.
Profesorul l uliu HaSieganu a fost cunosc.!
epocii,ca:L.Ber nar d, Mar c el Labb®, Emil Sergent «Ki
Aavutunorizontl arg al goOndi ri.i K i activitbesSii c
fizice “n Universitatea din Cluj, “n activi
al AAstrei o ki “n cadrul AsociaSiei Akoi mi.i
Acesta a fost, de fapt, marele lui u Ha $Si eganu, mi t ul kcol i
este mer eu adus “n actualitate, pentru a |
profesional t, KtiinSificabkdedsacti ct, spital



Rl SF Ol REVISTE MEDICALE
PAGINI MEDICALEBAR L DENE N R161/40610

Dr. Felix MARIAN
Baia Mare

i ns al publ i c adneeocanaioor doc

Din bogat ul cupr
I ACum tratktm corect deger ttu

“nt ©Oi articol ul
Orosz Mikolt (Tm

ager Marek) Aapgbit formbk de r
avand ca utor pe Valeriu Lupu -doct or “n KtiinSeAnmadii cdlem,S
cardkicktanemi ao realizat de Dr. Cristian Mar a

MenSi ontm de asemeni studi ui epClapitficearsea
Dr. lustinian Gr. Zegreanu (Cluj), apoi AP
coni za$i e ainargecemdenié a vuCinedr icna aut or i un col ect
M. Munt eanu, Dr . Smbr tndi $a da@plr.aOr $aeba, Dr. S. Mi
Anca Brtil a, Dr . M. Brtila (Craiova).

Ma i remarcktm material ul ACine a el aborat
i nvent at antibiograma?o6 r eal ii manbru titelar &r o f . C
Academi ei de ktiinSe aMekdii cat i c(oBuuclur ARe s pr
Gheorghe Mar i nescu din t semmobht f deulRrkoSfi.i 0Dr . k
Calomfirescu ki -Mercea(CMpri | ena Kory

La rubrica ABiblioteca MediRepaé dinistoiao m s e m
disciplinelor def ar macol ogi e, bi oclogiemi ee p iidgeine noél ,0 gmiec t
medi cini i ale FaculttESii deiMedd®oi edtDdr n CCl
Cristian Barsu (Cluj), apoi Al zol at e geneti auoe Prof.iDn Maiish or 0
Bumbea (Oraden ) |, ca Ki Al mun ol oigauter Confn Dr.pMarolet i c a
Cojocaru (Bucuréekitzi)omat AA\IFo gii @Il odtyed led ccealSa kii part

Cn <cadrul grupajul ui AMedicint ki | it el
editoriale: Dan V Poenaui AC©n d medi ci n,Dr. ¥ BejamplAu tDrnecpitoud s t

|l a educaSie ~ mrlustimab Zegreaauti A Che dnar ea ~n Paradis
Dintre <celelate articoleilasmaat emdAMLItirs

semnat de Dr . Gheor qiteex t M) mu IA&Gron dUEC L | idmts pr e
interviu cu soprana Georgeta S-Marh&atnaru. (11 ) 0
Alrwin Bolil®ag9)Ydas&s8tori: Prof . Dr . O. D. Unc
Stktncul escu

Sunt evocate c®@®tévaSmhhebaer CHNDIr €8 al Soc
Chirurgi e dRed i Rit &an§@atl Prof. Dr. Corneliu Sabetay (Craiova),

AEdi Sia a Vlilelor Medi cal e al Spitabul ui |
ConferinSa NaSi 620all &gibude Chi rurgi e

Ma i menSionktm recenziile unor publicaSii
(Sibiu) ki AChirurgiaodo (Bucurecxkti).

Revista mai cuprinde o serifSpdkea andras wpreint
veknicieo (Dr. Ni colaané n B 0 t. & zRaati ds)aD rMfaA minretsicrui),

pest e ODOriTeomadcopos)ASf ©nt u l Constantino (Dr. Geor
conversaSieio (Dr. Liliana Gritdinaru)
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Dr. Felix MARIAN

Baia Mare

Editorialul publlei Ba Diedii c€omi sGeeliegi ul ui \
(redactor Kef Prof . Dr . Vasile Astitritstoae
di scriminare “"n sistemul de stnttat-€bt kKlii reas
Vicol . (UMF Gr. T. Popa | axi).

Mater i al ul Alnterzicerea discrimintridi “n
principiu “n exercitarea profesiei medi cal e«
Asist. Univ. Dr. Mihaela-Ct t £ | i na Vi col (lhaki) .

AO analizt etict @& daeémceBetlrairiusbi msmeadiuctal
perspectiveodo realizat de Dr. Andrei Famenka

ADespre cinismul medi cal i pancoiteen ta) sou persat er el
redactat de Prof. Uni v. Dr. AntonuzAdbmu P, ( Uk
studiul intitulat ADreptul pacientului |a ir
Republica Mol dovabo este semnat de Conf . Dr
Mol dova) Ki Conf . Dr. Rodica Gramma (Chixkxint

ADeci zia Acsusmcinwao (1) Probleme de et
cardiopul monareo este un materi al reali zat
Antonia Petrik, Conf . Dr . Di ana Ci mpoexku, K €
Popai | aki ) ailrinehBogarius(Wniversitatea Alexandru loan Cuzail a kK i ) .

Aut or ul articolul ui ADout | inii de gOndir
eutanasi ei K i evol uSei practici.i “n domeni uc

Vest AVdsdbkedGal Ar ad)

PARTI CI PARE Bl I MFREANI LA

ALV-LEA SI MPOZI ON NASI ONAL HI POCRATI C

Dr. Felix MARIAN

Baia Mare
Cn Sala de Consiliu a Palatului |
Farmacie #ACarol Davilao din Bucurext: a avl
KtiinSifict. Este vorba de al
V-l ea Simpozion NaSional Hi pocratic “"n org
Ki SaciettSii Rom©ne de |l storia Medicinei
SociettbtSii, din Capitalt ki din alte orake d

Temele principale ale Simpozionului au fost axate pe trei probleme:
AControverse Hipocrati ce o0, ncipishwrbioetit-nee deitciacli ik ih

farmaceuti co Ki AVari ao, “n cadrul cktrora au
Dintre comunicktrile prezentate chestiomir el ev s

hi pocraAcaeed, |l a Hipocratebo, A Sciommi sltiittuudg inoin a l



medi cina tradt Sureedaxlit tiimpdilaomgti i |l e temper amen

hi pocratictkto, apoi ADinspre etica hipocratic
de | a Hipocrate pO©nt “"n prezaerndloe mdirStecaet et i
deont ol ogie, hipoceaéenttbo bibliografie hipocr

scriere de istoria medicinei-Despr e veckea medici nt
Pe marginea materialelor expuse au avut

prof.dr. Ni col ae Marcu, prekedintele Societbt$Sii R
concluziile aceste manifesttri «ktiinSifice.
Cu ocazi a Simpozionul ui a avut |l oc I
chirurgicale de Uigeafpe dsho RiwacHi rar kltoisgredomna v Q|
aut ori pe prof. dr . Mi rcea Beuran «Ki prof.
recent la Editura Academiei Romane
PEREGRI NI R
LA STANCA DISCORDIEI
Corneliu Florea
Canada
Winnipeg - TorontocuArCanada 2000 Km, pe o I|linie curbt
Toronto - Paris cu Air France vreo 9000 Km, pe intuneric
Paris - Madrid tot cu un Air France ceva maimic, plindegi nt £ | at i nt
Frumoast primire, pltcut grup turistid&a nord
Cu autocarul GLOBUS First Class Escorted Toysrin Spania, jur imprejur.
Madrid - Segovia- Burgos - Victoria din Tara Bascilor = 460 Km
Prima oprire | a Segovia pentru trei obi ec
i mpenetrabilt Reumremurmuzeu ador mit. O grat
Apeduct ul roman de doubt mi.i de ani, fLEtrkt fis
ronduri de arcuri din piatra Ki a funcSionat
de apeductul roman:l mper i ul roman a cuceri-¢omuniksit csok
di strudlLecamul Opr i m |Axco @Banipddsig uni¢, plin de st
Ki turnul eSe, este o bijuterie arhitectonica
douapezuia de asttitzi. Legendar ul E I Cid calare
I ntram “n Sara Bascilor cu grij¢t. Oprim “n
semne bilingve. Curattit Ki verde. Localnici p
Victoria - Pamplona- Zaragoza (Saragossa) = 270 Km
Pamplona este i nt er naSanfermires,festovaluh desvoieit £ p e
bunt de o stpttEtmOnkt, cO©Ond tauri. dezl EnSui Si
pe toSi viteje.i kcie Heemisntgawa y" na cfaols t Fiesta.c i | a
Pamplonezi. au-atiogtosmOmeérciunescittori -anu un b
pli mbat pe acea stritduSt, am admirat cl £di
statuilor dinaPiZmSa gbawar itluaru.l "ncepe cu ce
apoi palatul maur Alfajeria,ce a “~nc®©ntat tot grupul K i | a
Basilica de Nuestra Senora del Pilarimensitate cu unsprezece cupole .
Zaragoza (Saragasa)- Montserrat - Barcelona = 310 Km
Plectm, ®wttbtiwmi mimte Al fajeria, nu am mai

acum. Mont serat, aka, un munte cu VvOrfuri
catedral t, Cu o alaMoreridthd @ £pr eu n@a rnee agya Lspune



s

| a nceputurile crektinismului, dar carbonul
ti mpuri u. Ori cum, mare pelerinaj, mare pl u:
fascineazt de | a "~ nceopruatk.ul Andi mr icviittadmd mae ad €
Panoramkt cu obeliscul | u i -anCpdinhbat mRamb@ag, @ndei o n u |
di mineaSa se vOnd flori si ziare iar seara s
vechi, ridicat pe c e lorulmemant Catedralagla feleca taakee z a s e
catedralele Spaniei, este foarte catolictkt Ki
aduxki de Columb " n 149BLridduplbt e Derecereanet akrii im
domi nt pe t esgbagrpoda FandarailunGaudi,ma i mult dec®©t o 8
catedral t, un i mpresionant monument de arta
Ki c¢c©nd va fi gata, destvOrkitt, wva fi «ki ul

Barcelona- Taragona- Valencia = 370 Km.

inBarcelona am stat dout zile, odat t, am Vvree
port de pe vremea romanilor, pe aici au intrat legiunile romane in Iberia, cucerineb. A
ma i rtmas ruinele marel ui amfiteatru roman.
maur t, ©opdmisail bkma rnet rde portocali, cu catedrae
rtmas neterminat! Merge Ki aka. Dupt o cat as
orak, | @aui tnd rarui astc oksi “In af ar-&immeasianaterdonmi ! ! As
Albia raului au transformat-o " n parcur i K i terenuri sporti
Am vizitat un muzeu unic in lume: Museo Artista Falleroou mo r u | p esuntpaicm©n t |,
replicile statuilor ce | se dau foc aanual,
pri mtiWieesta | as!'"alias, ce $Sine o0 stpttitmOnt.

Valencia- Murcia - Pasul Mora - Granada = 550 Km

REmO©ne “"n urmk Valenci a, drum tmyun gl Mur
l ocul portocal il or apaaora, popas. £sberdnein Andaluziatlas | i n i
Granada. Seara mergem la Capela regala at akata uri akei catedr
"ngropagsSi regi.i catolici: Fernando ki | sabe
maurilor, expulzarea evreilor, Columb peste Atlantic ~ nceput udelmaimar@i zi Si
an catolic'A doua zi |, o altt istorie a lumii: ALHA
pe o cul me v e ridiaterior,nsamieijaurnimaginat cam cum sunt palatele
K i gr tdi n.i.l .ekilabAcurahipentda caellea dat i magi naSi a
Granada - Costa del Sol Torremolinos =165 Km

CostadeSolde | a Malaga |l a Gibraltar, este o sui
K i "nsorite, "ntre ele se af aéeadéwentceamail i nos
mare staSiune de pe litoralul i berian prin
profit pe mbsurt. Petrecem-ne ¢pupin mdatSipintec K«
Seara, cintm “n doi pe balcenuldecamedeeimaneas
sunt | a picioarele noastr e, iar deasupr a L
"ngtduitor, tuturor celor de aici

Torremolinos - GIBRALTAR - Seville =410 Km

K i dodatramné nSepenit tot al Pentru prima da
kil omet ri i berici, plus 8Sara Bascilor, par c
tur care a decurs at Ot de <confoatabmbsf aret
aa moni oast de grup turistic pltcut, cu o dir.
sa oprit. Sttm de o ort. Sttm | a cea mai se
trecerea pe stanca discordién Gibraltar.

Senora Covadonga Fernandez, direoarea turului, i nger ul nostru ptzit
Sf©nt ul Cristofor patuvonmokear ektide &adalhnhgekl Ltto

cum este o voce de " nger, ‘"rcdédopaldtarmud fmaddt ¢



un teritoriu britanic pentrupozi $Si a sa strategict, K I acum

care este foarte ambtnun$Sit, deci dureazt. |
autocar numai Cu pakapoarteke i a m@Orneét elFe mi;
doarportd el e cu alte acte Ki bani. At Ot . Nu se |
neavenit. Ei au dreptul st ceart st deschide
separat, eu Ki Koferul sunt acol ocareataot sun
durere de cap Ki O mare pierdere deAtata mp. S
trebuit K i comentariil e, de tot felul, au K
irita$Si de akteptare, «Ktiamtmdt.i Welntawe amigsu
era o mare noutat e, neauzitt pOnt alsordioa Ki pt
n blocul comunist,sauer i di col nNu e nikme nniel inp srokeyab onie pctL
it's fun. No i | ca K ram adus amintg eu, gush @mar, cum erain blocul
comunistdar am ales varianta st trecem cu indif
aveam at©ta experienSa ~ncoOt nu mai cont a.
"mplineam o veche dorinSt:, sBL pupdempcamor
Gi braltarul, ato©ot de auzit, citit «Ki Vvisat.
Se spune Ki se scrie <ct, pri mi.i oameni i C
"ndepbtrtaSii nNokKt. strtmoxki de Neandert hal
autrasconcluziact au | ocuit aici, pe StO©nct, aproxi
di sptrut ki au venMageoen])] am§i aproamoabi, Cmai
zeci de mii de ani, pO©nt ce apare prima mbrt
ceau numit Coloanele lui Herculex el e dout st ©nci , una africa
delimteazt str©mtoarea dintre mare Ki ocear
care nu au |l oc de <cartaginezi K i dupt rtkzb
domi n©nd ei Peninsula I|Iberict cOteva secol e
Pentru urmktoarele kKapte secole apar beduin
Jabal Tarigpgpb, adict muntele | ui Tariqg, condnreabt or ul
aceasta a derivat Gibraltar. Nu au fkcut api
ni kte flotangSi ai ci “n gol ful st O©nci i . Apo
fortbtreaSt care avea Ki pal atul aferent.
Moda istorict ~“inodeavtuel cneedinuf leorraeac undeva o
manufactur.i sau comer S, cltdind biserici K i
ei . De motive rtzboinice omeniréagea Bnedghtrsi
negasSi ei e valiadi Ivlr ek@i aanoai :c ur tpzabcoe a K i pace
Decisau bitt-atg ket st pOnkt ce crexktinii au prel
un marcaj, |l a capttul Medi teranei, “nalt de
Kapte ki | onfertnand majultestic @alQunuj golf. Atat tot, pardon, avea o
fortbkreaSa cu palat kKi o pexktert enor mt. Un
K i al g ol f wdnweisosd cei ovi nawr dial or converti Si | a
dar ur i care dreogpatru mii deconversosdi n Cor doba Ki Sevillia
pe sto©nct. La numai dcir exnii ndid ptbutc@r gliel Merdd h
convertos,c ar e, st nu wuittitm, st nu neglijtm, er a
fusesert bitgasSi “n butoiul cu apt sfinSitt «ki
aflase ct sunt conversos doar ~ WNremudgrele, acast
vremuri schi mbttoar e, Gi braltar uFemandeedee sub
Aragon Ki | sabsuh dere&€abhchiai Sia este vigi
cuceririle catoli e de dukmani i I sl amici, L

c
asemenea timpuri ? Noileam tr it sub o r.iitlatbe a nccohmuzn iSkitei:
ruki, ungurau KinvtaSaitr méki sr omOni i



Dupt ce (Qestopemhbndia navigand spre apusa pornit marea intrecere a

europenilor "n a descoperi alte | umi ce er
exploat at e. Aceastt competi Sie a avut nevoie
mar i flote de apitrarseacaosbsbaneler, nbteOmr
este istoria civiliza$Siei europene, s@dint K
pl asat spani ol i K i portughezii, danezi i K i
“nt ©l neau, pe valurile mtrilor K i oceanel or
scufundau. Care pe <care. Pe | d&ptilda Gihialar ak a s e s
prins flota spaniolt ancoratt Ki “n timp ce
leeau ftcut flota zob ki au plecat wvictori oxki
ani, la 1707, au venit in Gibraltar engleziitot tiptil, au frtcut zob altt f
nu au mai plecat! Au rtmas pe stOnct Ki cu o
se putea viola ki au omor ©t pe cei suspecSi
l ocui tori.i au ptrhgiozitoitull, Amur fmgs-adoar
“"ncheiat tratatul de pace, “n 1713c,edemzhrt

perpetuu Gibraltarul Regatului Unitll De aproape trei sute de ani Gibraltarul e
posesiune englezbt.pe&ntirSu meaj o rnisteaatnna sapsami o |

mea, un os de pexte “"n gO©tul | or!

Cntre timp am ajuns ~n Sarc, e din bare me
el e. Cobor©Omaaspusumi ni nsr tm, unul dupt al't
l ungt |l a capttul ctreia e un ghikeu cu wun
portofel ul sau poketa dupt cum e cazul . Capu
Aka am intrat “n Gibraltar, teritoeutheitardc dela fr ont |
1713care nu are dec®©t wun kil ometru ! Un kil om
de trecere sinistru. "n akKkteptarea autocaru
control, privim St©nca care poOnt takc,unmg ol akkthi &
aratt ca un vapor ce se scufundt pe o parte
din unghiul care o privesc. Un punt geepol i ti ¢ fierbinte al [ un
autocarulcare a trecut prin urecheaCanbwelkdam, .cu ~
st plecam dupt ce am stat aici vieo dout or
turul St ©nci i ! Pl ecam, mergem vreo trei sut
ce mai vor ? Ni mic, sttm | a IneentoriebritarliccdBar i er
are numai 6 kil ometri l ungi me? Nu! Sttm | a
Bariert st treact avionul, aka ceva nu am
Preg«ti Qiparatele de fotogaadvdastqg drmamtaazi t ept a ¢
tunkttor K i a trecut prin faSa noastrt ca o
autocarul! A fost un cargou | mens. For mi dal
entuzi asmag$Si ca nhikte copi. de ogwrdb dkiini IS& wWru
ur me i de ce nu am fi; de cOte ori “n viaSt s
trebuie venit n teritoriul britanic, in "The Rock". Pornim, trecem pista de decolarecare
"ncepe undeva “n golf ki se@itcer miond m Memanme
K i opr-o mmame rparcare “n afara fostul ui zid
St ©nct, st lutm o piatrt “n gurtit ! Mul t e mack
spre poarta Ica imi spune:k ieu vreau castanédDa, miroase a castane coapte, acum
observ ca uni. MELn@ummitsBaeangqduaeé mnamit mwue di n
cOnd, toamna t Orzi u, mOneam castane coapte
cal de, iar mirosul | or nel ctar eez ebswcc wart oCat seta, kn u
st mbn®©nce castane coapte “~n Gi br asten,ser . Cei
mLnoO©nct, ce gust au! Le dam ki l or st " ncer

precauSiune, cu grijt “"ntapfabt] el emeptace, C



Strada principalt strtlucexkte de “ngrijire
excursioni Kt.i prin “mbritcktmintea | or “ngriiji
of course,este engleza, neoficial este spaniothar e x ilsitnib Lk ipropoeaun £ ,

dialect de Gibraltar numit llanitof or mat £t din amestec de cuvint
Ceva ase miratdianammea,omo mOneasct Stritneasct de Bz

numai pe jumkttate, KKi ampgtutecsamé de kabLbes me
Fratelia, cartifaeliarmimeal o i kaar €kt cubDegl ume 1iro
col egii de | iceu poS©nt | a bunul meu prieten,
frateliana au valoare | invi st i cun mimibabiomt , at «
etnic, dar are mare valoare sentmet al £t pentru ei, fiecare se |
cuvinte Ki din I'imba | ui maternt. Astea desp
aut onomt, cCu excepSia guvernatorul ui terito

Queen Elizabeth a Ukului. Long live The Queen-t r L i asctau egv adhi onat
gibraltanezii in 1954 cand a venit peThe Rockst strbttoreasct 250 d
teritoriul ui i beric |l a coroana imperiul ui br
din partea spaniolilor!

British overseas territory-adi ct t eri t ori u baditcatni Tch ed eR gceks

Stanca ori Gibraltar -ar e st eag Ki e mb | e Nulii pxpuogmabilise K i u
Hosti" Ast a, oare ce mai "nseamnt cucegstelar nurdea st
dukmaau din dukmbkni e, din ostilit eatelberat St f i |
Armata Rokie pe noi, romani i de sub jugul |
Nord ! Nu e un paradox, e tipic pentaruL,cotr

jefuiesc, subjugt ki -lespuifmaat eoll@eacel ivemr ¢ ed ¢ |
Nulii Expungnabilis Hosti! " n 1704, cOnd au debarcat pe St
fLcut un pritptd, mer g©nd p©O©nt hdavezpDoaning nar e a
anglicani. Ce crektin anglican exti dact nu
de asta subDupim aceasi bie f terrta-idsubk mt fgat Seasct
accentuat Ki ma i mult gobepklii i ek p-atxnbhtc pasar

nimic “n 250 de ani. Ki, di pl omale¢ auonomiengl e z
totalt, daca prin referendum vor st rEtmOnt
avut |l oc -an devastab pe spanioli: numai 44 de gibraltanezii au dorit

suveranitate spaniolt restul deVogpopuie 12. (
vox Dei'Nu a trecut mult ki SparCioatanktndlei $i eom
metaliceeRedeschi dereancdr@Blbet Coalhil actele dipl ome
Sari continut din te miri ce. Acum, de exem
nu spun de <ci ne, vrea Ki drepturi asupra ap
Spania | e intregsegiee miLganafi @wanoi recupertri
“n apele ei teritoriale 11 Clar. Apropo de
ajutorul olandezil or, special ikt “n akKka ce\
ridicat umiikt eaevil@linalc "n vedere ca e 0 mare ' n
l ocui tori pe kilometru pttrat 1! Cred ct ast
de ape teritoriale fktcut spaniolilor, “~“nconj
LlLadensi t atea asta mare a popul aSiei mai treb
“"n Europa unde se gktsesc mai muSe | ibere, [

Greki t, ca sa nhu mai Sspun ca nhu au ni ci coa
Staususpe St ©nct, dar coboart dupt mOGncare Ki p
cu el e mai al es da cameditativeepaivintd carfiddawapele eritoridlen e | e

ale spaniolilor, cOnd | a recupertrilles de t e
di stante Ki arogant e, comportament prel uat (
hoSomane, de cum vid un trecttor cu O06nphh&ktL



pl asaukidus ! De uBsBdsestli bhéeseecdtdi@tuerao memu c tcteu

omenexkt i. Dar cu totul alta estEtagpevest safeu
multe supersti Sii, una dintre cele mai grave
cOnd mai muSele nu vor mawu Vvor pmaistfOncaj cni
prezicere ! Deci engl ezii sunt cu ochii c Ot
numa i pentru ele, st |l e urmkreasct, sa | e nt
“"n apele gol fului. den iadcellagientmpspaerrol eil
supersti Si e “nct de pe VI emea [ ui Churchi
ameni nSttor, era emi ne nmikstrwdimperplaiini c§e soareleo r . Al
nu apunea niciodatt naactarciumiis "de ASrrgemSt dDuep t
informaSiune spaniole au-mhommas, océbrégadtds
Gi braltar, cu false pakapoarte canadiene, .
ttl ptki Sa englezizbesde, pei iSn®akctki Nsemrwticil e
chiar patr u, contra formaSiuni speciale " n
nl ocuiesc pe cele disptrute, ba chiar adauc¢
bttt tl iil e mnlapkele boefl,lcteleal ain golfal Gibraltarului, de la intemiinabilul

duel di pl omati c, n zilele peregrinajul ui n
coloniale au ajunsintro j al ni ct sisteu gpPind rluu Mti Xt ceu mai mu $
mareat agedi e a enuglee zseik tFioialrsd amar i | or puteri;
propriul lor rahat, ceea ce istoria va consemna....

Inaintedeea ptrtsi GStdmcasdutha Raekd-si ncer spun ck am
timp minunat aici, bogatinimpr esi i , pktcat ct a fost at ©t de

K i am vizut statuia Amiua@drmiltuor ushitratedhux mfen ¢RI
cu multt perfidie engarerpascitn Rr@rfaldel cad a

sabie scdast %en wbztcat civil K i Cu peruct
blajin ca fire precum un mare ctrturar “~nSel
|l e predea umnecmorcs adr eggkithirmd t arnezi lor !'! Apoli
pektenrtcare | ocuisert odinioart striEtmoxki. no
homeless, iar in timpul celui dea | Doilea Rbtzboi Mondi al a fo
Acum, “"n zilele noastre, se $Sin conciamte f i
"ncheiat cu turul compl et al St ©nci i “n ni Kt
l a capttul sudic al St ©nci i, | ©ngt noua mosc
vechiul ui far de | ©ngt ea, st @mrainki m asut ra®© ndto
coloant a | ui Her c ul-ghtl neaMadred ecacrtiazz o nrctu !c el cef € rr
|l a care eu am adtugat doar nikte epitete, mi

ca nu am insistat asupra disputelor diplomatice, suntomnt bogatt de satirt
Alttdatt

Singurul lucru pe care fam r egr et at , a fost ca nu am mai
avionul...

PELEGRINUL CORNELIU FLOREA



TRANSPLANTURILE DE ORGANE kI AUTOI DENTI TA

Dr. losif Anderco
Seini

Autoidentitatea este un fenomen spiritual. S8 v Lz u't “n insuficien
degenees cenSa care se produmiedémt iutrtmgai imodvd ikclka
enggi e spirituale “n diastolt ckttre miocard
insuficienSa cardiact. Schi mbarea autoident
fiindct aceastt peimanentkisev acfcientaweaa tt ot ma i
Bolnavul cronic, din cauza modf i c L r i i a uva expiihe rtablout Une ibali
persistente, fizionomia bolnavul ui va fi p e
bolnavului.

Grani $Sa autoidentitbSii este spiritau. Toa
aceacki autoidentitate. Di n ac e afditransplantat) z t d e
acela va fi aprovi zionat Cu-mamer. gilek agdmirr i td
i ni ma sau un $Seaq (i transpldntate, mcesteavar di datatecu energia
spiritualt “~n contmamicestmesttenagbmeat sobalet npbtLt
nemur i ri.i sufletului, pirecuml Wi kund@ipei mpa
care a posedat acel suflet.

Cntre viaSt ki spirit existkt o conexiune.
nivelul spiristtkal caddmunciSa®apumtit, este un fe

ViaSa corpul ui a fost formatt de cbtre spil
spiritualt permanent dirijeazt KiI sprijinkt v

Sa vidmutcel e descrise anteri or viikeemspergei f enor
spirituale este nelimitatt. Ast f edalummii. se po:
Aceast t vcapahzdio tfaarceea or ganul ui transplantat
Sesuturile unui organism psprmanealtt sef ar iatkte
sufletul-ma mt , pOnt wiGtnal tstmeresai st L. Energia spiri
psihict), care circul leopgamesmd!l anel Enengr ge
circult pe cti energetiecg, eci " praeacauece omul gls
mi K ct, deci e X i dtetp Himifele eospului gniereedr, cpea eetese cauza
aurei (care In anumitepozes e poate "~ nregistra), dar aces
persoanelesensibileatunci cand suntprivite de maimulte persoane.

Akadar, existt deja transpnamtmuuiadfeotr galna
Lttre cercettbttorde cdt akcéetsg Bt osrtirwwucdeaeirener gi a
e cttrenashi Piitml acesapsitrki teunaelrbgisee expr i mb f i e
i feritt, K i fiecare conktiinSt -mamikc,Siwinepet
ereastra conktiinSei se pot p a remargieg@eci:n u ma i
uncSioneazt, uviafaersepetimahdnght e obLtre
se acumul eazt n timpul somnul ui de cttre ap
va fi dezl egatt prin funcSia “"nckt necunosc
meridianele energetice, dardpt c©t eva zile de funcSionare,
epui zeazt din punct de v etdderne nionuf odremavSa poonraili,
aka estdadehi mirmgatni s m. ViaSa deci nu mai de
spiritului, cu contribuSi a ener gi Auit od uWfelnatiuladie.a este acee
fiecare om, care este asiguratt de ctLtre ene]
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Organul sau Sesutul transplantat, are Ki el

dec©t ti mpul f i1 m3tgrainii sumn pir oadugars poLauw an. Ex
natural t, car e zesltegimotdid i @ atreiaddnt i t £S$Sii, d
"mbttr ©recocethac ©p cel din forma natural L.

Se observtit Ki “n organi smulidendteiptlti $hi,i ,f ocrammee df
facvi aSa i mposi bi |l L. Cu acest caz ne “ntOIlr
cardiace | a anumi Si oameni . Nu moare fiecare
ilustreazt faptul ct f L Sawhk 2utomcte smieo ma rlduune,
di astol ei va fi "nckrcat cu eneregidee csepniirii tfuk
pauz. .Ef ect el e din uni vers determint anumi te
organismul uman. Astfel de perioade sunt: captarea EPii t i mp u | somnul ui K i
mocardul ui c u eimtinpugdiastoles geci toatd au &nhpil lor, pe acestea
empiric | e observim epxei sgar ccuargsoullésdciea Siki ma t
bttr©neS$Se. Toat e ac, pecareanuldeatimge agamatp enl e ifiiniSnkS en
se poate evada kKi aceasta este o | ege defini-

Akadar autoidentitatea este g&l anptoaattte dpet sd
autoidentitatea. “Acessitnef,apftbrde sipcate@m estent f ap

altt | ume. Dact o structurt ajunge “im al-¢t
continuare va fi asiguratt de cktre édnergia
transplantul numai in acest fel poate preluad e c | ank L r iclkd rei eEPi.i Ndie en
psi hviactf ace corpul Vi u, ftrt ca energia spi
acesteia.

Fiecare organism uman are deci autoidentit
transplantat are de asemenea awWwionideprptbsthatea
va pri mi doar energia spiritualt de |l a sufl ej

Energia spiritduadrke “kni acceersac tneoa i nformaSi or
dotat de ckttre ea | pri mexkte Ki numai ea |

Autoidentitatea grupelor sangvineapar Sine de o altt regul t. A
va pri mi s©nge din alt corpecudamarki i nhoamas:
pri mitappoCsnitbill i tatea funcSionalt va prul mi nu
ma mkt . Fiind nelimitat viteza energiei spirit

va ajunge sangele compatibil transfumnat.

A XIV -a Conferin@ NaSonalt a Societ. iISRomane de
Ultrasonografie in medicinak biologie
Targu Murek11-12 lunie 2011

Dr. Emilia Armeanu

Medic Primari medi ci nt de f a
Ecografist
Baia Mare

Ecografia i st vezi cu ajutorul sunetelor. & vezi ceea ce &ndul incepe &
deslkeasd. inck din etapa diagnosticului pur cilinic. Este o metoda extreme de util



neiradiantt, neinvazit. Ne ofei informa $i in timp real, este nedureroasa. Aa cum sa

constatatk la aceasta manifestaradiin $fict, unde au participat mul$ medici de familie,

sunt mul$ care folosesc curent un ecograf la examinarea pacigor in propriul cabinet.

Toate servicile UPU auin dotare ecografe, care ne ajut st depistam urgent zonele
afectate ki st stabilim priorit £ i pentru 0 abordare optimk a pacientului. Tehnicile

moderne i aplica3a Doppler, ecografia cu contrast, sunt extreme de utile pentru
diagnostic. Tn ultimii ani s-a insistat mult pe examinarea ecografic in boliile

inflamatorii intestinale. Ecografia in ultimii 15 ani a facut mari progrese K s-a

diversificat mult, atat ca tehnidc de explorare @t K terapeutict, ceea ce explic K

interesul mare a unui mare nunir de specialiti.

Al XI -lea Congres N&onal de Medicint Internt
31 Matrtie - 2 Aprilie 2011 Calimknexti T Ckciulata

Dr. Emilia Armeanu

Medic Primari medi ci nt de f a
Ecografist
Baia Mare

Medicina interna este baza de formare a tuturor specialt ifor derivate.

Specializarea i diversificarea specialitt ifor sunt fenomene normale, dar
specialktii devin din ce in ce mai mult dependef de tehnid., de aparatut.. Manuirea
unor aparate complexe presupune timpk munck Kk acestea trebuie apreciate
corespunzator. Bolnavii auinst. nevoie de doctor,atat psihologic pentru a avea timp &
discute cu cineva, caretsle dea explic&i, st informeze dar ki fizic, pentru stabilirea
diagnosticului ki a strategiei terapeutice.

Aceste elemente devin es8ale in fa& unei populadi care TmbLtrénexte ki care
are tot mai multe sufering. La congresul din acest an-a decis organizarea unekcoli de
Vart de Medicint Internt. Tn cadrul congresului sa organizat grupul Tinerilor
Interni kti, 0 dorin$ imai vechek pant acum nerealizat. A fost anul cu cea mai bogat
paricipare a medicilor din Maramure K.

Conferin@ NaSonalt. de Gemoterapieki Homeopatie
Cluj 20-21 Mai 2011

Dr. Emilia Armeanu
Medic Primari medi ci nt de f a



Ecografist
Baia Mare

ANatura est & cataaa offfeeiarmbnia.nEa reprezint iubirea
ordinea perfect a lui Dumnezeu. Gnd cineva intra ih comuniune cu natura este posibil
st dureze un timp pant st-i simtk prezen@. Atunci cand natura simte iubirea, ea va
continua & ne ofere marea recompensa vieSi, care ¢ ne su§gnt. 0

Fiecare pLrticict vie din naturk: muguri, infolescen®, mitdi&, seva, poatetsne
influen®ze, & rezoneze cu o fprticict din trupul nostru, blocat, bolnav, suferind.

Readile care se deruleakin fii nt eri orul 06 unui arbore nu
de omin laborator. Arborii «iu st foloseast la maxim toate bod- ifle ptmantului,
energia cald ki benefict soarelui, ca & “ iksus3nt propria lor via S ta Panéntului, a
noastrt. Singurul lucru care ne mane de tcut este & ktim st folosim cu inteliger§
cu dragoste, ceea ce creeari pentru noi. In acest sens Gemoterapia repreziatmodul
de comuniune plant-om care duce la vindecare. Conferifa a fost o &rbttoare a
Naturii, 0 mare victorie a muguriilor, care reukeste & ne aminteas¢ cat de important
ede g redevenim una cu Miracolul Verde din jurul nostru.
REPERE CRONOBI OLOGI CE CN MI GRENI
Dana Baran
Uni versitatea de Medi ckrInd&kiki F
INTRODUCERE
Repere istorice universale
Cefaleea migrenoast ocamem@ntewmi:t ersd ‘en daotieesltn
Mesopotamia Ki vechiul Egipt, “n antichit
| egendei el ine, Zeus ' NSUKI ar fi acuzat
At henei , il ekitt gata " narmatikemaimneiaputr espe
obstetricalee. Remediil e “mbinau-"ank afdoarrmtt r
de crocodi,l ,kide epfiilcdikenSa unor i erburi pl a:
probabil “n fumigaSii. Cr odeasupralcapului eelgii pt ear
bol nav cu benzi de i n avond inscripSi. a
totodat t, compresi une asupra vaselor sang
acestora. Canabisul se folosea cu anumit succes in tratamentul acestei sufegie de | a
acum 4000 de ani . Pl at on, " crate, dac #initerg la | Char
mi grent. Cn primul v teuadin Caphdoce rclasifica dureele t i n e,
craniene in heterocranii (migrenele, de azi), cefalalgii (dureri rare, blandek i cefal ei
(frecvent e, severe). Ter menul de migrent d
se atribuie lui Galenus, care, in secolul al { e a vorbea despre hemi
bilei galbene.
Cn medi ci na popul ar t romoOn e avanmd tmultiple g u r a
indica$Si.i profilactice KiI curataive, magi ce

Un “nceput «kKtiinSific rom©nesc



Meritt amintittit ki O “ncercare de pionie

monografia AMigrenad aptrutt ~n ( 18r6t8.) [Xd d
numel e acestuia se | eagt tentativa de iIinaug:
| aKi “"nct din 1859, cOnd, cu aprobarea domn
di nt ©i cursur i de <chirurgi e ~ zionat dedipsaide Ac ad e
susSinere a generoasei sale ini Siative, dr.
| ucrarea consacratt migrenei a vitzut | umina

Coordonate croncepidemiologice
Actualmente, migrena reprezi nt £t o condi $Si e meircdibdt cu

11% “"n populaSie , cu incidenSt superioart |
des sub 65 de ani, i ar comor bi dintatcDil logi @ e p &
non-farmacologice propuse sunt extrem de numeroase. In ates cont e xt , au afgf
abor dtr i-nhedicale, vwo@md fi zi opatol ogia Ki tratamen
moder nt, K adaugt, perseverent, orleceont ul
lar.

ASPECTE FIZIOPATOLOGICE ALE MIGRENEI

InsituaSi a “n care etiologia exactt a crize
investigaSiile au repertori at ma i mul Si f a
i mplicate el emente nervoase centrale ki per
Atat vasoconsti ¢ Sia i ni Si al t, c Ot K i vasodil ataSi a
di sfuncSiile endoteliale. Di scu$Sia se foca
cerebral, zont cu multipli receptori seroto
modular ea anormal t a stimulilor sensoriald] afe
indickt trigemenul dreptocasntcrivr ualeuper nucthier
nucleul spinal trigeminali s u nt C O r enucki monopminergici ai sistemului
inhibitor al durerii. Bol navi i C U nau gonstanttonus adeenergic tidicat.
La cei cu aurt @rencoetda@ndo aumctul de sdepresi e
generatt " n ariile vizual e. Consecutiv dep
atribuite wunei susceptibilittb$Si geneti ce, S
nor mal e, respectiv alterate, la solicitktrile
stimulare neuronalt “"n cortexul o cecvizyale.t a |l u
Reactivarea neuronalt determint eliberare d
mol ecul L semnal , agent mi or el a x aarteérele K i vV a

meningeale.



Peste 65 de ani
55-64 ani

45-54 ani 26,6%

Femei
35-44 ani

25-34 ani
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Sub 25 de ani

Peste 65 de ani
55-64 ani : 8.4%
45-54 ani = =
Bal'llall
35-44 ani
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Fig. 1. Asocierea migreneiveOuswvhArkateemor
(dupt Canadian Community Health Surve
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18 | . ey, e i
Fig. 2. 16 P i ol
Il ncidenS 14 :
mi grenei (e .
aur t, (=
raportatt 8
vOr sttt ki &8
(F-femei; 6 ‘
BbtrbaSi o |
(dupt Stew ;
1991) 24 |
" 8 13 18 23 25
€ Varsta)

Dereglarea comportamentului neuronilor de ordinul al doileas-a asociat, intr

adevtdir, sensibilitkbSii m iNfmiethyep-adpatat (NMDA),a ma t a
avOlnd funcSia unor canale de <calciu, K i act.i
de NO, procese ce presupun consum de calciu. Sistemul trigewvascular a fost

analizat, ca parte integrantt "n declankarea

efectelor vasculare secundare, fenomene interconectate prin sistemului NMBA

glutamat. Consecutiv tonusului simpatic preexistent crescut, inclusivd e natur t
endogent «Ki/sau datorat sensibilizbridi prel |
ramur a of tal mi ct a nervul ui (V1) el i bereaz
(Calcitonin GeneRelated Peptide- CGRP). Rezul t £t reacSietenfibhbmat
consideratt rtspunzttoare de durereaPr@gul sati

sensibilizarea nucl eul ui senzitiv al t ri ge me
motori e Ki senzitivt. Se apr e tadrarneric ridikat, pentr
terminaSi il esinmepravtoiacsee aplaer agangl i onul ui sfenao

provoc®©nd edem Ki presiune “n mucoasa nhazalt



fibrele intrafusale din f usduutempbral. Tensiwuneao mu s c u

intrafusalt dezvoltatkt " n aceste structuri S
observate “n cefaleeaPeronrisaultr tde ead oa Hweil eors
structurile oro-maxilo-faciale, semnalele aferentepr opri ocepti ve K i no
dirijeazt ckttre ganglionii mezencefalic Ki
el aborarea unui retspuns adecvat corectbirii a
inbruxi sm, ca di-md uadiclpDEM)Da 0@ o ma j o rcepd iait lear c o
fizopat ol ogi ce referau oaxat |me miagsedcit| ast aSi S
intracraniene de pe suprafaSa encefalului, C
producerea unor peptide mediatoare, pe cum CGRP, cu impact asupr
extracranienei si nusal e nazal e, t-&kmp ovraasloemoKk ii | bt EBpi
nazal e, a <ctLtror di nami ct se resfroO©nge asup
Vascul ari za$Si a cerebubdl!l LtinstbenSan umasiral el
serotoninergice, colinergice, adrenergice, dopamingri c e , gl ut amatcari ce |
origine “n trunchiul cerebral. Se i n-#lT)i mi nea
in sistemul cerebral descendent modulatoral durerii. 5-HT i |l ustreazt un
transmi Sttor i mportant “n migrent, al:tturi
substanSt P, . neuro
CLil e noci ceptive
Sonsbiisas contas tru_nchiul cerebral sunt astfel ] ]
(Allodinie cutanata) direct Vi zat e n
advare neurovasculary| L1ALATEA Migrenei, in dara
ol undei de depresie corticale
_______ k e o (Cortical Spreading
............... N \ wmodet) | Depressioni CSD).
""""""" WY .- Mecanismul migrenei
= - trwedind | i ntercepteazt “n
Etapa Auré Cefale Cefalee Migrena
D R el e mbLsur t sistemul o |
FAZA PRE.CEFALEE FAZA DE CEFALEE FAZA POST-CEFALEE ]Ela nabi oi dl endogen,
: : uncSionalitate o
Fig. 3. Teoria COj tensificond pe
dureroa stSe det akeazt faptul ct adaptarea | a su
circumstamSeepcSinernespeci fict, de tip 1 nfla
r ol esenSi al . Met abol i smul oxi dewvi daumdet 0 oo no
stres oxidatiwv i ntens | a paciParalebi mp Ipircetzreinit
mastocitelor, sa sugerat stimularea nociceptorilor PAR2 (ProteirActivated Receptor
2) , expri magSi d e meniagealel e d are mekanacsporilad KERK
(Extracellular-Si g n al Regul ated Kinase), satformmlat] a S i d
teoria uni fickridi sau convergensSei efectul
altereazt integritatea echilibruluiTeadda ntr e
convergen Sei reliefeazt rol ul di feri Silor agen:
migrenei, implicand dereglare neurachimi ¢ t , dezinmma har ecttiiv@e mi n

vascul acraanikcit ,mes e ralitb, i |piezratrimlidet@Fig.3) met a
BAZELE CRONOMEDICALE ALE CRONOTERAPIEI
Rolul ceasului biologic

Cercetttori au avansat i deea unui centru
concentreazt factorii trigger ai atacul ui mi
n hipotalamus.Hipotalamusul, acest complex creier vegetativ, unde bariera hemato
encefalickt se estompeaziy, contmeocloaset funriSi

cuprind aici ciclul somn-v e g he kg9 a Jioeatneet e, -loimonkle, ritmdrike newur o



50- cardio-ci rcul ator i i
4 respiratorii, adaptarea
5] oscilantt | a s
15],] echilibrul  CD  al
g sistemului nervos
2 |2 autonom simpatic
5] - parasi mpati c, da
193 controlul durerii.
:’ Hi pot al amusul co

o S A e 6 W7 s O i 0 11 IR O e W M W e 6 O 7 & R o MR O B 111012 nuc|eii Suprachiasmatici
@a.m. Ora manifestarii migrenei p.m%) ( . .

= NSC), ceasul biologic

central al mamiferelor.

Fig. 5. EvidenSierea

a migrenei hipnice (@¢ntre alt e fu
periodice, acektia asigurt menhBuonheecompbet
mi grent. NSC primesc aferenS$Se provenite din
mel anopsint, ce fohmpatal amiacc,t uki rmobdubeazt
structura “nnktscutt, Ci K i arthaSp taa rneoac i nceeuprt a nvi

. dura mater prin nucleul
B e Brbayitineri FAY trigeminal  spinal. De
1 —— Femei tinere 7\ aceea, l a pacien.
——A—— Barbati in vérsta Y l umi na nu exacer
807 enee Qeeeee Femei in varsta [

migrena.
60- Legttura
funcSionalt dintr

40 ) ,
secreSia pi-nealt

(Melatonina plasmatica)

201 S, N —_— toni nt, ca Ki di nt

K i axa h-i pot al

Amioza . Miewlnoptii .  © Amaa NI POfizartdu este,

¢Orad stu relevantt.

Fig. 4. VariaSii <€D alritmurile lor CD stabile,
“n funcSie de vOrstat Ot mel at oni na,
cotizolul, modulatori ai

infl amaSi ei K i stresul ui oxidati v, constitui
mel at oni na -HiTe,r i prar tdiicni pbant £ | mi pdi mgeruaokzal mb

de DA. Cn -Hrifi krienme,l a% oni na scad. VariaSiile

un ciclu comun cu dehidreepi-andros t er on u | (DHEA), cortizol ul

Cronopatogeneza migrenei

Teoretic, totSoriagaein Smiigraecnteiivat ri mit semna
cum se ~ nt ©mp,|abxietataa, stresnb Sikiil edepr esi a, ce s
participarea sistemului lim bic, strans conectat cu hipota lamusul. S e admit e c i
mi grenocki i au reacS,idat oandrmaulneu i d seticaaphag(tcar roen o
Osci | a$Si ceak hdimowilor de stras,precum corti o | u | Kminelag ecol faer
modi fickri, asemenea otonihemmmelaorineirhormonilorigong-i ce al
dal i K i me @hflaenatasi.rin plus, crizglerde mgrent se dezvol tt ma
adul Si K i nu |l a Vv©Or st micaoie, slea ecsaroempeartaSi

melatoninei se reduc semnificati.(Fig. 4)Diminuarea catecéaminelor, in atacurile de

mi grent Ki “ntr e ideaaiseptiseanpradememitee af ect a ct
Factori.i chimici, pttrumkgiest na oabamenmel

hi pot al amus prin circul a$iom,stpotNedetspemtaace

digestiv, prin omiterea unor mese, poate avea efect similar, interferand cu bioritmul



nutri $Sional. Uni i triggersoasreeamsolumi nt vbehbanm

intuneric), gustativi (c ar bohi dr a $Si rafina$i, sad dfactvi , caf
(parfumuri, fum de Sigart) lamoti af AtSa st i re
pot en Sgogeh, vaaihdeCD sau circanual (GA-sezonier). Disomii | e K i I nsomn

cauzate de jet lag ori munca in ture sunt citate ca alte gbile etiologii ale migrenelor.

Asoci er e a- modifigareg ntimului somnveghe se desprinde col
chiar f 1 uct ua Siicard, de obigeis drearitnt. airéadian (CD)i, dreaseptan

(CS) sau circatrigintan (CT).

Condi Siontrile geaagtimpual at emn§renei ns ul
concret. Sadescrisast f el | n 2011, o |l egtturt cu gena
- HCRTR1, situatt pe cromozomul 1, d-a gistinsoe " n

mut aSi e KBNKI@gaswati £t mi gr enmnee i ¢ uc odananed geneiAKICNK18
(TRESK-TWIK - related spnal cord potassium channelafedeaz £  mogiafmolécutei
Ki deci téineimRESHK ca copralemz £  cnecamaa interneuronal t .

Dact r e dHERIRbrepwez i Nt £ un canaldepddentgend ci u v
KCNK 18 corespunde unui caal de potasiu rectficator. Semnficativ, sistemul hipocre-
t i-oréxint s e g Hizakimdéosebilindyotalamus, un bio-cronometru clasic.

Ciclurile migrenei

Mi grena " nftSreed®&et CDdec€iS, Cdcui/ sau CA.

Ritmuri CD ale migrenei

Perturbtrile CD se pot asocDaependemntgr ent
cronotip - matinal, vesperal/nocturn sau intermediar- apar cefalei migrenoase la trezire
(06.0009. 00h) ori sOplR.@Oh).aaam afzdaz a 19e Ocor el eazt cu

al activitbSii sau cu deprivavirea dei semn. (g Alteofi, isaeneul
"nNsukKki , prin reantrenarea ritmurilor biologi
trezire. Un caz particula r est e mi gmnseamnile, Apngearde sdamn, ori alte
tul burtri deeghe,]l udesomncl uri-acnutvriitSitoen ak ie
umoral e pot fii responsabile de migrena hipni
melatoninei.Se instalea £t 43a o2 e dupt ador mire. Durerea af
in 5-10 minute, prelungindus e de | a c©teva minute poOnkt | a ¢
Migrena CS are acrd aza concordant hipedls cmmpiteeimOa &
cOnd survin Ki altertri ale ritmului di gesti
Mi grena catameni al t
Estrogeni i, i mplicag$Si “n ritmul CT al mi
hipotalamici FSH-R H K i
'.'/'fAcrofazaCTainciden;eimigrenei';f‘ LH -RH’ d et er m| nan $|
40 : \ 50 ciclurilor gonadale.
Ovulatie

Estrogenimeantt exiac
cu sistemul opioid. La
femeile adulte, ritmurile CT

Faza

{ Zilele cu migrena[%]

Concentratia medie %
. a metabolitilor hormonali

ale migre n e i se verifi
propor Si eMigtkea 6 0 %.
catameni al t s e
- DOO&OQ&"O manifesta perimenstrual sau
0 S oricand Tn cursul ciclului. Se
e i ’Z'.’Z-iﬁa ciclulu1i mens-:ual b ° descrie acrofaza p
Estron-3-glucuronid(ng/ml) ce coincide cu sct
""" Pregnandiol-3-glucuronid (mg/ml) estrogen”or urinari Spre
Fig. 6. Acrofaza migrenei menstruale sf ©r ki tul fazei

| U
(dupt McGregor et 12 |/ + 3 aragicg.z e | he



Mc Gregor «Ki aoé¢wadlouat ornci denSa CT a migren

concentraSiei genilorn gestren-3-gd u ceusrtornoi d ) K i prog
(pregnandiol-3-glucuronid), raport at e | a zi ua ci cl u/lprnistudiulCor el a
a 120 cicluri |l a 38 de femei, “"ntre di minua
l uteal e Ki atacul mi grenos a fost sl abt. ( Fi
crekte paralel crekter i i ncnenvterlalgsevdei estiogenie st r o
care potenSeazt instalarea migrenei a fost c
femeil e cktrora | se administreazt tratament
contraceptive hormonale combinate. La acesteaatacurile migrenoase survin in

interval ul |l i ber de tratament, duptgemn zt.l e
Se citeazt, |l a femeile cu migrent catameni a
trigeminal la nivelul trun hiului cerebral, afectand reflexul trigemeno-cervical. La ace

eacki categorie de subiecSi se constatt sctibtde
din nou semnificativ ~ nsab eéharadiminuaiea neelatorneit K i I
pe intreg ciclul.Migrena din sindromul premenstrual seins@e kKt e cu i ngestie
spor ittt dfectasddidritmurile sistemului renin tangioters i -at dost er on, d e
ale aminelor biogene, precum noepinefrina. Instalandu-se in adoles e n St , par al el

lui menstrual, migrenacataneni al £ se remite apdaeuszeta. spont an
Ciclurile sezoniere (circanuale-CA) pot deriva din meteaosensbilitatea

individual £t | a v asfericadsdin bioptmueile €éndogemd GA, paetumo

cel al melatonirei; varful este deseori inregistrat in ianuarie.

Al te varia$Sii bioritmice “n migrena croni

Mi grena etaleazieddirvempeei  aldi eemahia di ver k
remar-2t cilcl uri dureroase pe -3hn umateedeaor e cu
remisiune de |l a cO©teva zile, stptiEtmOni, l uni
Un ciclu/crizt mi g rBesalve descefalge tnalécears de b zi.lUn dtac 1
poate dura “ntre 4 Ki 72 ore.

Strategii crono-terapeutice

Avand In veder e explicaSiile dat e poOnt “n [
tratamentele pr of i | act i c’enckiar c btr astki vient eremwdufezee ze K
procesele bieelectroomecanachimice ale neurotransmiterii sermalelor dureroase.
Cronoterapeutic, dozele crescttoar e, lizaterraportat k& ritneump o r a
incidenSei K i faza crizelor, -dmor adie Ika rd

biotransformare a medicamentelor. Tratamentul crondarmacologic poate interveni

eserg i aslipra neurd r a n s mi Yastadivi (54HA'r, tiraenpinhef miomk (N
acid gammaaminobutiric - GABA, NO, DA, bradik i ni ntmi nhi, stpa ost aci cl i
receptorilor NMDA s a ubiormsuti le ongoedruil leoare,ktal & act ro
sunt concomitent molecule ale cealui biologic central, NSC, ori ceasurilor celulare

redox. De aceea, cronme di c a Smiag raemtoiast preventi vie Ki cu
un eficient ccroni zatoré sau c¢ccronobiotice,
cel ul ar e «k-alungul axdi fetoneuienundeadocrine.

Cronoterapiile nefarmacologi ce asoci azt cr onilaoaibhap r i su
magneziul, oxigeneterapia, cronofototerapia (446477nm), anto x i dan Si i , evi
desincroni ztri |l or-veghe, (caneor)edgilettrei | ol escotnant e ¢ a l
fizic, rel axar efeedbaakel,dacupan@uraa botklina A electro K i
magnetot er api a. Gi mnastica aerobict-meh@adeaamdcitm

ridict -ATveliulenddor f i mealparametriloR @reamiti raiecnono-

structurii  pacientului prin st i mul ar e el ectrict transcut a
Transcutaneous Electrical Nerve Stimulation) sau pr i n stimul ar e ma
t ranscr an i &rankcraifial MBgnetic Stimulation) Si n t e K tileeneuronalemu



ultradiene (UD) ki CD trigeminale Ki hi pot a
Terapia TENSi nt ervi ne pe activitatea electrict ce
i mpul suril or me urrosanli &L kKo r inleafaly, reddzatsde arz i t i v u
colectiv din Li ge (Belgia), acSioneazt, a
emergenS$St a trigemaenuud upqatuendreakiieg.r eFrecvensS$S
Cefaly blochez £ s atue a zi tmi tereaasensnatelor direroase elaborate Tn centrii

nervoki. (Fig. 8)

Cn schi mb, e meviveiza $nediieand pagul de delank ar e - a  mi
grenei, devenit greu de ains. Terapia TMS recurge la un generator de camp magnetic
care, inducAnduncadmp éect ri ¢ " n ari a occi pdbitasdprarateiar e i m
impulsurilor electric e ke r & F i transmi& uriloocerebrali. Dispozit i vul se apl
K i “tanea depresiilor, inclusiv sezmiere (SAD), in care a fost incrininat ritmul CA al
melatoni nei . TMS rve re$Piadakda ngoreo=ibdreeriodice. Prevanirea DTM

prin dispozitive de irhibare a noct e p Si eninalet(MTi -gNeciceptive Trigeminal In-
hibition) (Fig. 9. A, B), grobate deja inSUA de Federal Drug Adninistration, dimi-

nueaczidenSian medi e a migrenei “ximati\8 7Z7% indprimmelec a z ur i
opt manpreg@ndritmur i | e c aatakareanos§ui ar L .
Mi grent, creaSie, terapie
Medicnasa asociat dintotdeauna, “n mod def
al umani ttSii, frecvent trezit de suferinSt
exi stenSei K i sensul ui stu. Mi gr ena, ca un
oice percepSie normalt a realul ui K i care re
afecSiuni | e-a mwt, metamodoaar in gardwsi, imagini, cuvinte pline de
"nSel es, cu valoare de alleamare. olAsct dGieckt, poat ¢
Jane Cave Winscom (1754813 " nchi na o odt stnktt £Sii sau,
a me $-inmebunitoare, indulcit t poate, doar, Acu dor de moz¢
(é) Vi adaun dar ce, pe p-bboéret , ori care o t
K i cine kKtiaeahnh deaic, acumredbue st fie?
O, trimite-mi-I ai ci ! O datt “"nct st " ncerc ack
MbLcar ct voi murli ,avea. @.kK.t(egp)t.Ond de a
(The Head-Ach or an Ode to Health, 1793
Sau, iatt, un oftat anoni m, posredetcappe net d
ACe nu omoar t/ Mai puternict mt facel/

K i duh rittbtcitor nau(ootiomibr iveo,i20m®8) " nt oa
Cn picturt, Van Gogh, Pi ctre seeloele sulete d&rmater, i c 0 o0
au fost posibil Ki grend.Q a atog cKiz aitLs p icrOamtde nde
miracolul artei. (Fig.10. A,B,C)

Fig.7. Dispozitiv TMS
(Stimulator Magnetic Transcranian)




Fig. 8. Dispozitiv TENS- Cefaly

[INGCIEu motor V)
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Fig. 9. A. Mecani s mu lmaddibdareyDT®)Smigeenogenee mp o r o
Aspecte ale substratului neuroanatomic



Locus ceruleus

Psihologic

Rafeul dorsal

Voma = Vasodilatatie @
NO-sintetaza C .
L-arginina Aferente trigemi
j geminale 5
siNO < perivasculare Subistania £

-
Nucleul
trigemenului NO
Hipotalamus/ = \ Talamus
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-
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Fig. 9. B. Mecani s murandbulad (DTMEn3greadgene. Aspgete aleo
medi aSi-amoraleeur o

’ CGRP
Inflamatie neurogena

Fig.10.A. Pablo Picasso Fig.10.B.Edvard Fig.10.C. M
(1881973) Munch (18631944) Aof t al mi ctq
Femeie ke Strigktu (ptozt p_aI/p
ani zocoril e N
cu ceas I a (1893) (Blog Nadia Romanov, 2010)
CONCLUZII
Il nterpretarea oricktrei func Siporalhdeadreo gi c e

trebui eo®i huAcestea au substrat cronogenet. i
reperele de timp ale mediulgema pecatng¢ uffrbtiomt e

de acea Ki mabiblogiei piim virtstea a@onaeptwui atat de actual al medicinii
transl aSional e, determintrile bi oritmice mo |
conduct | a aplica$Sii cronot er ap e pune @goac Deci

optimizarea terapiei ,recupenameé&i trhenidtet oa ccom



