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De aproape un an de zile, presa scrisŁ ĸi vorbit Ł, ne informeazŁ despre  reducerea 

numŁrului de unitŁŞi spitaliceĸti,  aprobarea detalierii pe judeŞe a numŁrului total de paturi 

din unitŁŞile sanitare publice ĸi private pentru care casele de asigurŁri de sŁnŁtate pot 

încheia contracte de furnizare de servicii medicale spitaliceĸti în regim de spitalizare 

continuŁ, de reorganizarea  spitalelor, în corelare cu împŁrŞirea judeŞelor în opt euroregiuni 

ĸi transformarea unora în cŁmine  pentru  persoanele vârstnice, cŁ nu sunt bani pentru 

sistemul sanitar, pentru modernizarea spitalelor ĸi clinicilor de stat, acordarea de 

medicamente compensate, despre tendinŞa unor medici ĸi personal mediu sanitar de a 

emigra, etc. 

Citind actele normative în domeniu ĸi nu puŞine ca numŁr,  cât ĸi unele opinii, pe tema 

reorganizŁrii sistemului sanitar, mi-am propus, de-a prezenta modul în care este vŁzutŁ 

(perceputŁ) din afara sistemului sanitar, reforma în domeniul sŁnŁtŁŞii ĸi câteva influenŞe, în 

urma încetŁrii activit ŁŞii miniere din nord vestul României 

În numŁrul 42 al Revistei MARAMUREķUL MEDICAL  din decembrie 2010, arŁtam 

cŁ, ansamblul de activiŁŞti tehnice ĸi organizatorice de securitate ĸi sŁnŁtate a muncii, având  

drept scop protejarea vieŞii ĸi sŁnŁtŁŞii minerilor ĸi a integritŁŞii organismului uman, prin 

prevenirea accidentelor de muncŁ ĸi a îmbolnŁvirilor profesionale, tratarea bolilor ĸi 

recuperarea capacitŁŞii de muncŁ a personalului, a necesitat ĸi s-a realizat, o strânsŁ ĸi bunŁ 

conlucrare între unitŁŞile miniere ĸi unitŁŞile sanitare publice. Multi ani,  minele ĸi topitoriile 

au funcŞionat ´mpreunŁ, având acelaĸi for tutelar ĸi din cele mai vechi timpuri în structura 

unitŁŞilor miniere ĸi metalurgice au  existat ĸi structuri medicale. 

Din perioada 1952-1969, în localitŁŞile miniere, au fost înfiinŞate dispensare medicale. 

SpaŞiile ĸi dotarea necesarŁ era asiguratŁ de cŁtre unitŁŞile miniere, iar plata personalului 

medico-sanitar din bugetul de stat. 

Minele ĸi uzinele de preparare, aveau obligaŞia sŁ  organizeze puncte ĸi truse de prim-

ajutor ĸi în funcŞie de numŁrul de personal din schimbul cel mai numeros sŁ amenajeze 

încŁperi pentru bŁi, vestiare, cantine, sŁ asigure apa pentru consum ĸi întreŞinere. 

IntervenŞiile în subteran în caz de avarii, incendii, focuri de mina, erupŞii de ape, gaze, 

inundaŞii a lucrŁrilor minere,  a necesitat organizarea de staŞii de salvare miniere, echipe de 

salvatori minieri, care includeau ĸi personal sanitar. Medicii aveau sarcina de a acorda 

primul ajutor accidentaŞilor transportaŞi la baza subteranŁ a salvatorilor. 

Problema prafului silicogen rezultat în procesele  tehnologice miniere, a angrenat 

factorii cu responsabilitate în asistenŞa tehnicŁ, medicalŁ ĸi protecŞia  muncii. 

Controlul privind respectarea normelor igenico-sanitare se realiza prin personalul 

medico-sanitar al dispensarelor medicale ale exploatŁrilor ĸi îndeosebi al InspecŞiilor 

teritoriale de sŁnŁtate publicŁ (SANEPID), printre care aĸ aminti medicii : Ioan Zubac, 

Gheorghe Ciontea, Karol Naday, Felix Marian,  Gheorghe DumbrŁviceanu ï Baia Mare, 

Victor Baciu, Rodica Zelesneak, Angela  Pop-Viĸeu, etc. 

La  Institutul de Cercetari ĸi Proiectari pentru Industria M inereurilor Neferoase ĸi 

Rare  Baia Mare, din anul 1969 a luat fiinŞŁ un colectiv mixt, pentru  cercetari tehnice  ĸi 

medicale de prevenire ĸi combatere a pneumoconiozelor, încadrat cu personal tehnico-

ingineresc ĸi medico-sanitar, care au avut un rol esenŞial în domeniu, în judeŞele Maramureĸ, 

Bihor,  BistriŞa NŁsŁud, SŁlaj,  Satu Mare, Suceava. La Stei a funcŞionat un laborator de 



cercetare pentru securitate minierŁ ĸi igiena radiaŞiilor din sectorul minereurilor radioactive 

de pe raza judeŞului Bihor.  Un rol de seamŁ au avut personalul medico-sanitar, coordonaŞi 

de cŁtre medicii Aurel Coza, Ioan CrŁciun, Ioan Metianu- Baia Mare, Gh. Dinca - Stei ĸi R. 

Popescu ï Frasin. 

Pentru prevenirea îmbolnŁvirilor ĸi îmbunŁtŁŞirea stŁrii de sŁnŁtate a salariaŞilor ĸi 

familiilor acestora, în baza unor contracte, unitŁŞile miniere au beneficiat de Studii, lucrŁri 

de cercetare, asistenŞŁ de specialitate, din partea Institutului de Igiena ĸi SŁnŁtate PublicŁ 

Cluj Napoca, colectivului de Cercetari medicale în domeniul Gastroenterologiei de la ķimleu-

Silvaniei, condus de Dr. Docent Medic Primar Ioan Puĸcaĸ, Policlinicile I ĸi II, Policlinica de 

Stomatologie Baia Mare, Spitalul JudeŞean de UrgenŞŁ, Spitalul de Pneumoftiziologie Baia 

Mare, Spitalele OrŁĸeneĸti Borĸa, Baia Sprie ĸi Viĸeu. Pentru a prezenta medicii de la aceste 

instituŞii medicale care au contribuit la viaŞa ĸi sŁnŁtatea minerilor, din perioada cunoscutŁ 

1959-2007, am avea nevoie de zeci de pagini. Nu putem uita aportul Dr.  Petre Verdeĸ, la 

cercetarea ĸi tratarea bolilor de piele pentru minerii de la Baia Sprie, unde datoritŁ 

temperaturilor ridicate în subteran ĸi transpiraŞie abundentŁ, se generalizase ciuperca 

Pitiriazis versicolor. Ar fi de enumerat un numŁr mare de alte studii, mineritul în sine a 

generat obiecte de studiu pentru mulŞi specialiĸti din sistemul sanitar. 

Începând  cu anul 1950 ĸi pâna în 1989, producŞia minierŁ ĸi numŁrul de salariaŞi a 

fost în creĸtere continuŁ. În anul 1989, când s-a atins cel mai înalt vârf al producŞiei de 

substanŞe minerale utile solide din România, existau în ŞarŁ în activitate 278 mine ĸi cariere, 

funcŞionau 70 uzine ĸi instalaŞii de preparare, dintre care 30 în sectorul de minereuri 

metalifere, 34 in sectorul substanŞelor nenetalifere ĸi 6 în sectorul cŁrbune, rŁspândite în 41 

de bazine miniere localizate pe teritoriul a 23 de judeŞe ale ŞŁrii.  Sectorul minier constituia 

un mod de trai pentru aproximativ 10% din populaŞia României. 

CondiŞiile specifice ale muncii în subteran ĸi fluctuaŞiile de personal, au condus la un 

numŁr mare de accidente ĸi îmbolnŁviri,  la necesitatea dezvoltŁrii unei reŞele de unitŁŞi 

medicale proprii, aĸa zise de ramurŁ. 

În contextul celor de mai sus, în judeŞele din actuala regiune de dezvoltare nord-vest, 

din fondurile destinate mineritului, în zonele miniere s-au construit ĸi dotat cu cele necesare, 

Policlinica II Baia Mare, Centrele de recuperare ĸi refacere a capacitŁŞii de muncŁ Borĸa-

Maramureĸ, Frasin - Suceava, Centrul de sŁnŁtate  Bratca ĸi un Spital la Stei-Bihor, care pe 

parcurs au fost transferate la ministerul SŁnŁtŁŞii.  C©Şiva ani un  Centru de refacere a 

capacitŁŞii de muncŁ a funcŞionat în StaŞiunea Izvoare, unde Centrala Minereurilor ĸi 

Metalurgiei Neferoase, a carui director general era Dr. ing Valer Gabrian, a închiriat toate 

imobilele din StaŞiune ĸi prin rota Şie, timp de 10 zile ï pentru a nu afecta producŞia, minerii,  

preparatorii ĸi maiĸtri beneficiau de cazare, masŁ, instructaje profesionale ĸi consultaŞii 

medicale gratuite  

În 1960, prin aprobarea transportului gratuit,  a personalului din industria minierŁ, 

p©nŁ la 70 km, la ĸi de la locul de muncŁ, multe imobile au devenit disponibile ĸi au primit 

altŁ destinaŞie. La Baia Sprie, un cŁmin pentru nefamiliĸti,  a fost transferat la Intreprinderea 

de GospodŁrire a Oraĸului ĸi apoi amenajat, dotat ĸi s-a înfiinŞat Spitalul OrŁĸenesc Baia 

Sprie. 

OdatŁ cu înfiinŞarea Companiei NaŞionale a Metalelor PreŞioase ĸi 

Neferoase  " Remin" S.A Baia Mare, în anul 1998, în organigramŁ a fost inclus ĸi  Serviciul 

de AsistenŞŁ MedicalŁ, care a coordonat activitatea Cabinetelor medicale ale minelor ĸi 

flotaŞiilor din judeŞele Maramureĸ, BistriŞa NŁsŁud, Satu Mare ĸi Suceava, personalul 

medical ĸi auxiliar fiind angajat ĸi remunerat din fondul de salarii al Companiei. 

De remarcat este faptul cŁ asemenea structuri au existat ĸi funcŞioneazŁ ĸi în prezent  

la unitŁŞile Ministerului Transporturilor, Ap ŁrŁrii NaŞionale, Culturii ĸi Cultelor ĸi unele 

instituŞii ale statului. 



DatŁ fiind situaŞia economico-financiarŁ a operatorilor minieri din subordinea 

Ministerului Economiei ĸi ComerŞului în concordanŞŁ cu angajamentele asumate de 

România în procesul de integrare în Uniunea Europeana, ĸi a analizei fŁcute în cadrul 

proiectului ,,Închiderea minelor ĸi atenuarea impactului socialò, finanŞat de Banca MondialŁ, 

s-a elaborat de cŁtre minister, cu concursul agenŞilor economici minieri ĸi aprobat  prin H.G. 

Nr. 615/2004   ,,Strategia industriei miniere pentru perioada 2004-2010ò.  

Procesul de restructurare a mineritului a început din anul 1991. Prin hotŁrâri ale 

Guvernelor, care s-au succedat în perioada 1998-2007, în 10 etape, s-a aprobat închiderea 

definitivŁ, conservarea ĸi monitorizarea post´nchidere a factorilor de mediu a tuturor 

minelor din nord vestul ŞŁrii, aflate în patrimoniul Companiei NaŞionale Remin ĸi ale 

societŁŞilor comerciale CuarŞ (fost IPEG Maramureĸ), S.C.Transgex Cluj Napoca ulterior 

Oradea, Mineral Radioactiv Magurele-Bucuresti, S.C.BŁiŞa-Bihor,  S.C. CŁrbunelui 

SŁrmaĸag-SŁlaj.  

DacŁ la 1 ianuarie 1997, în industria minierŁ existau 175.879 salariaŞi, la finele anului 

1999 mai erau 76.754 adicŁ 80.000 au acceptat plŁŞi compensatorii, iar 19.125 au plecat prin 

pensionare sau pentru cŁ activitŁŞile de prestari servicii au fost transformate în societŁŞi 

comerciale, în afara sectorului. NumŁrul mare de personal disponibilizat a contribuit la 

declinul activitŁŞii economice din regiunile miniere, În regiunea de dezvoltare nord-vest 

activitatea minierŁ, de extracŞie ĸi prelucrare a încetat la 30 decembrie 2006. 

Urmare sistŁrii activit ŁŞii minelor s-a diminuat activitatea uzinelor metalurgice din 

Baia Mare, Copĸa MicŁ, Zlatna ĸi construcŞii de maĸini ĸi utilaje miniere Baia Mare, Satu 

Mare, Stei. De fapt, în judeŞul Maramureĸ ï cel mai afectat ï toate societŁŞile comerciale  

industriale ĸi-au diminuat activitatea. Maratex ĸi Fabrica de produse lactate au fost deja 

demolate, iar Faimar este în curs. A scŁzut numŁrul de salariaŞi, consumul de energie 

electricŁ, de gaze, apŁ, lemn de minŁ, producŞia de textile, confecŞii, etc. A încetat producŞia 

de cupru convertizor ĸi electrolitic, plumb rafinat ĸi laminate de plumb, aur, argint,  seleniu, 

cadmiu, stibiu, etc ĸi peste 30 de produse chimice, utilaje min iere. În mod practic nu mai 

avem industrie, drumurile sau deteriorat, pŁdurile  au fost vandalizate, ĸi treptat r Łmânem 

numai cu folclorul, datinele ĸi obiceiurile strŁbune: Tânjaua la Hoteni, UdŁtorii la ķurdeĸti,  

Hora la Prislop, Târgul cepelor la Ariniĸ, Festivalul de folclor CicârlŁu, Sighetu Marmatiei, 

Ruptu sterpelor ĸi mŁsuriĸul, etc, toate finalizate cu ceteraĸi, horincŁ ĸi alte bunŁtŁŞi de-ale 

gurii.  

Potrivit datelor statistice date publicitŁŞii la 31.12.2010, la Registrul ComerŞului -

Maramureĸ,  mai erau înregistraŞi 16.641 angajatori, din care 7541  inactivi. În platŁ se aflau 

114.576 pensionari ĸi 106.000 salariaŞi. 

JudeŞul Maramureĸ cu o suprafaŞŁ de 6.304 Km
2
, are o pondere de 2,64% în 

suprafaŞŁ totalŁ a ŞŁrii,  locul 15. 

Maramureĸul, ´n anul 1995 avea o populaŞie de 537.477 persoane, 228.600 total 

salariaŞi, din care 61.900 ´n industrie, iar din aceasta 17.500 ´n minerit. Membrii de familie 

dependenŞi de forŞa de muncŁ din minerit = 61.250 persoane, iar forta de munca ´n activitŁŞi, 

pe orizontalŁ dependentŁ de minerit era = 26.250 persoane. Din totalul populaŞiei judeŞului, 

19,53% erau legaŞi de activitatea minierŁ, fŁrŁ a lua în calcul unitŁŞile desprinse   I.C.P.M.N,  

A.C.M,  U.U.M.R,  B.A.D.T ,Centrul de Calcul  Baia Mare. 

Din Studiul de caz, întocmit în anul 2005, de cŁtre ConsorŞiul  Comunitar Minier 

Maramureĸ, când la nivel de judeŞ efectivul de salariaŞi a scŁzut la  96.281 de persoane, iar 

C.N Remin-S.A, mai avea doar 4313 salariaŞi, s-a apreciat cŁ în  cazul sistarii activitŁŞii 

miniere, nu vor mai intra în buget; -milioane ROL ï 233.227 cheltuieli la asigurŁri sociale; 



22.102 Ajutor somaj 51.671 Contributii asigurari sanatate, 3.691 Fond special OUG 

nr.102/1999. 

Închiderea minelor din anul 2007, a condus la diminuarea veniturilor populaŞiei  din 

zonele miniere, a veniturilor din taxe ĸi impozite la bugetele locale ale primŁriilor ĸi la 

scŁderea veniturilor la bugetul consolidat al statului din contribuŞii pentru asigurŁri sociale, 

sŁnŁtate, ajutor de somaj, taxe redevente miniere ĸi pe orizontalŁ ale zeci de agenŞi 

economici, reflectate in economia Maramureĸului ĸi la nivel naŞional. La acestea se adaugŁ 

faptul ca mulŞi agenŞi economici cu capital de stat sau privat, nu-ĸi onoreazŁ la timp 

obligaŞile pentru sŁnŁtate, somaj, bugetele locale ĸi încŁ mai existŁ unele tendinŞe de practicŁ 

a muncii la negru, evaziuni fiscale ĸi atunci, de unde fonduri? 

C.N. Remin Baia Mare în diversele ei denumiri ĸi structuri, pe langŁ înzestrarea cu 

cele necesare pentru desfŁĸurarea activitŁŞii dispensarelor medicale de  intreprindere, a  

contribuit ĸi la dotarea cu aparaturŁ medicalŁ, în perioada 1972-1989 a  Spitalului JudeŞean 

de UrgenŞa din Baia Mare, Policlinicile I, II ĸi StomatologicŁ Baia Mare ĸi apoi Spitalele 

orŁĸeneĸti Baia Sprie,Viĸeu, Frasin, Spitalul de Pneumoftiziologie (fost TBC)  Baia Mare.  

Spitalul din Borĸa, care a preluat ĸi Centrul de Recuperare, în perioada 1984-1986 a 

fost dotat de Remin, cu aparaturŁ pentru radiologie, terapie intensivŁ, explorari funcŞionale, 

fizioterapie ĸi laboratorul de analize medicale. Spitalul din Borĸa, fiind foarte bine dotat cu 

cele necesare, având ĸi bazin pentru tratamente, în urma restructurŁrii sistemului sanitar, a 

rŁmas în continuare în subordinea ministerului sŁnŁtŁŞii,  sub denumirea Spitalul de 

Recuperare. Dealtfel anterior în Borĸa, în perioada 1950-1968, a funcŞionat în imobile ale 

armatei, (fosta cazarmŁ) un Sanatoriu TBC în subordonare republicanŁ, care a deservit ĸi 

unitŁŞile miniere din  zona de nord vest. 

În actualele condiŞii de crizŁ economicŁ, nu ar fi lipsit Ł de interes, astfel de iniŞiative ĸi 

din partea altor agenŞi economici cu capital de stat ĸi îndeosebi privat, cunoscut fiind cŁ 

reforma în domeniul sŁnŁtŁŞii afecteazŁ întreaga populaŞie a ŞŁrii.  

Cei care nu am lucrat în domeniul sanitar nu am cunoscut, cŁ încercŁri de reforma a 

sistemului spitalicesc au mai existat ĸi în anii anteriori. În cadrul unui proiect al BŁncii 

Mondiale încŁ din anul 2003 a fost finalizatŁ lucrarea de sintezŁ ,,Strategia naŞionalŁ de 

raŞionalizare a serviciilor spitaliceĸtiò. Cu colaborarea firmei de consultanŞŁ GVG, s-a 

realizat în anul 2004 ,,Proiectul GVG de planificare ĸi reglementare a sistemului de servicii 

de sŁnŁtateò. Cele douŁ lucrŁri au fost sintetizate în ,,Strategia naŞionalŁ de raŞionalizare a 

serviciilor de sŁnŁtate a Ministerului SŁnŁtŁŞiiôô, aprobat prin H.G nr . 1.088/2004. Urmare 

schimbŁrilor politice ĸi economice, prevederile nu s-au implementat decât într -o foarte micŁ 

mŁsurŁ. 

În iunie 2007 se finalizeazŁ un proiect finanŞat prin programul PHARE sub 

titlul  ,,Elaborarea unei strategii pentru dezvoltarea infrastructurii spitaliceĸti în Romaniaò, 

care avea 19 propuneri de optimizarea reŞelei de spitale, iar în anul 2008, la iniŞiativa 

PreĸedinŞiei, o comisie coordonatŁ de Prof.  Dr. Cristian VlŁdescu elaboreaza un raport 

intitulat ĂUn sistem sanitar centrat pe nevoile cetŁŞeanuluiò. 

În cadrul pachetului financiar agreat cu Fondul Monetar InternaŞional ĸi cu Uniunea 

EuropeanŁ, Banca MondialŁ în anul 2009, s-a angajat sŁ ofere asistenŞa financiarŁ sub forma 

împrumuturilor pentru politici de dezvoltare. În categoria reformelor privind cheltuielile 

sectoriale a fost inclusŁ ca prioritate restructurarea ĸi raŞionalizarea spitalelor, iar 

elaborarea ĸi implementarea unor mŁsuri în cadrul unei strategii naŞionale de raŞionalizare a 

spitalelor reprezintŁ o condiŞionalitate în acordul de împrumut cu Banca MondialŁ. 



Ministerul SŁnŁtŁŞii,  din considerentele arŁtate ĸi a situaŞiei concrete din cele 8 

regiuni de dezvoltare a elaborat ,,Strategia naŞionalŁ de raŞionalizare a spitalelorôô, aprobatŁ 

prin H.G.nr.  303 din 23 martie 2011. 

Se cunoaĸte, în anul 2006, în cursul procesului de integrare în Uniunea EuropeanŁ, au 

fost desemnate 8 regiuni de dezvoltare: Nord-Vest; Nord-Est; Vest; Centru ; Sud-Vest; Sud;  

Sud-Est; Bucureĸti ĸi Ilfov.  

Scopul regiunilor de dezvoltare este de a servi drept structurŁ în procesul de alocare a 

fondurilor U.E pentru dezvoltare regionalŁ. Este bine sŁ se ĸtie cŁ aceste regiuni de 

dezvoltare nu sunt entitŁŞi teritorial -administrative ĸi nu au personalitate juridicŁ, acestea 

fiind rezultatul unui acord între consiliile judeŞene ĸi cele locale. Regiunea de Nord-Vest 

cuprinde judeŞele Bihor, BistriŞa NŁsŁud, Cluj,  Maramureĸ, SŁlaj ĸi Satu Mare ĸi are o 

populaŞie de 2.740.064. DistanŞa dintre cel mai îndepŁrtat oraĸ ĸi centrul regional Cluj fiind 

de 196 km. Mai nou se vorbeĸte de regionalizarea din 2012, prin împŁrŞirea ŞŁrii în 18 

regiuni ĸi desfiinŞarea judeŞelor. Se preconizeazŁ unificarea judeŞelor BistriŞa NŁsŁud-Cluj , 

Maramureĸ, în regiunea de dezvoltare Cluj sau voivodat, dupŁ modelul Poloniei. Din punct 

de vedere al amplasŁrii,  a cŁilor de comunicaŞie, etc, majoritatea populaŞiei ar opta pentru 

unificarea judeŞelor, Satu Mare, Maramureĸ ĸi SŁlaj,  o structurŁ mai viabila.TrŁim cu 

speranŞa cŁ în viitorul apropiat mineritul ĸi industria aferentŁ se vor revigora ĸi atunci 

Maramureĸul va reveni în centrul atenŞiei. 

În perioada 1990-2009 populaŞia României a scŁzut de la 23.206.720 la 21.469.959 

persoane, din cauza numŁrului mare de emigrarii dupŁ revoluŞie, dar ĸi a scŁderii natalit ŁŞii,  

în contextul menŞinerii mortalit ŁŞii generale la un nivel ridicat, situaŞie similarŁ ĸi în 

Maramureĸ, la care dealtfel am facut referiri anterior. 

Ca urmare a scŁzut în mod accentuat populaŞia tânŁrŁ, de 10-14 ani (de la 23,6% în 

1990 la 15,1% în 2009), ĸi a crescut cea în v©rstŁ de 65 de ani ĸi peste (de la 10,3% in 1990 la 

14,9% în 2009), determinând aĸa zisa ,,îmbŁtr ânire demograficŁ a populaŞieiôô. 

Presa a prezentat ĸi cazuri de bŁtr âni, înĸelaŞi, abandonaŞi, de cŁtre aĸa ziĸi 

binefacŁtori,  care, cu concursul unor avocaŞi, notari,  salariaŞi  ai Oficiului de cadastru, au 

fost induĸi în eroare înstrŁinându-le bunurile imobiliare,  fŁrŁ a beneficia de serviciile 

promise. 

În aceste condiŞii consider o mŁsurŁ utilŁ, aprobarea prin H.G. nr.  212 din 9 martie 

2011 a Programului de interes naŞional ĂDezvoltarea reŞelei naŞionale de cŁmine pentru 

persoanele vârstniceò ĸi înfiinŞarea în regiunea Nord-Vest a cŁminelor Bratca ĸi Stei jud. 

Bihor;  Teaca ï BistriŞa NŁsŁud; Mociu ï Cluj;  Baia Sprie ĸi ķomcuta Mare ï Maramureĸ; 

Cehu Silvaniei ï SŁlaj . 

Anterior acestea au funcŞionat: Spital OrŁĸenesc Stei ï Bihor;  Spitale de Boli Cronice 

Baia Sprie ï Maramureĸ ĸi Cehu Silvaniei ï SŁlaj; Centre de SŁnŁtate Bratca ï Bihor,  Teaca 

ï BistriŞa NŁsŁud, Mociu ï Cluj,  ķomcuta Mare ï Maramureĸ. La Baia Sprie, Bratca ĸi Stei, 

activitatea minierŁ a încetat. DacŁ în anul 1984, Exploatarea MinierŁ Baia Sprie avea 2826 

de salariaŞi, iar Exploatarea ķuior 1722 ĸi aprox. 20% din locuitorii din Chiuzbaia erau 

salariaŞi la  Herja, azi din cei cca. 11.000 de locuitori ai oraĸului Baia Sprie, la închideri de 

mina mai lucreazŁ, în jur de 25 de persoane, din rândul celor disponibilizaŞi.  

Aceste cŁmine trebuie sŁ funcŞioneze ĸi administrate potrivit prevederilor Legii nr.  

17/2000, cu personal de specialitate medico-sanitar, auxiliar sanitar ĸi TESA ĸi muncitori 

preluaŞi în limita posturilor aprobate,  de la unitŁŞile sanitare desfiinŞate. Suma aprobatŁ 

pentru finanŞare se stabileĸte în funcŞie de numŁrul de beneficiari. 



Cu ocazia unor vizite, în decurs de 9 luni, în provinciile Alberta, Saskatchewan,  

Manitoba din Canada,  unde pe langŁ muzee, parcuri, ĸcoli, teatre, mine, uzine de preparare 

ĸi metalurgice, rafinŁrii,  supermarketuri,  întâlniri cu unele oficialitŁŞi, am avut ocazia de a 

vizita Spitalul UniversitŁŞii din Alberta,  Spitalul din oraĸul minier Flin Flon provincia 

Manitoba, - zonŁ ´n care renumita Companie HUDSON BAY&SMELTING CO are 

numeroase mine, flotaŞii,  uzinŁ metalurgicŁ - Cabinetul unui medic de familie in Edmonton 

ĸi cŁmine pentru vârstnici în oraĸele Flin Flon-Manitoba, Prince Albert ĸi Saskatoon din 

Saskatchewan ĸi Edmonton-Alberta. 

Am rŁmas impresionat. Varstnicii beneficiaza de 3 mese/zi, cazare în camere 

amenajate ĸi dotate gen apartamente, asistenŞŁ socialŁ, medicalŁ ĸi spiritualŁ, cu achitarea 

unei cote pŁrŞi din pensie sau achitarea de cŁtre membrii de familie, pentru cei care nu 

beneficiaza de pensie.  

Temperaturile fiind mai scŁzute în Canada, o buna parte din an, pentru cei care 

doresc se organizeazŁ deplasŁri în America de Sud, Asia, Europa, Australia.  

Pentru militari ĸi veterani sunt organizate cŁmine separate. Cu vreo 3 ani în urmŁ, 

presa româneascŁ  relata ca la Hunedoara se aflau în curs de pregatire 30-35 de asistente 

medicale românce, pentru a lucra la caminele de bŁtrâni din Canada. 

Din datele publicate de cŁtre Ministerul SŁnŁtŁŞii,  aflŁm cŁ în anul 2008, în Romania 

existau 457 spitale cu posibilitŁŞi de internare, 897 de unitŁŞi ambulatorii,  centre medicale 

specializate, centre medicale de înaltŁ performanŞŁ, cuprinzând 9.038 de cabinete medicale 

specializate. Pe lângŁ acestea, existau 2.555 de laboratoare, 11.279 cabinete de medicinŁ de 

familie ĸi alte 1.033 de cabinete de medicinŁ generalŁ, precum ĸi 11.025 de cabinete 

stomatologice ĸi 6.127 de farmacii. 

NumŁrul de farmacii în 2011 a mai crescut, în Baia Mare sunt câte 3-5 farmacii 

amplasate la maxim 50-150 de m distanŞŁ una de alta (vezi intersectie B-dul Unirii cu B-dul 

Bucureĸti).  În condiŞii de crizŁ ĸi austeritate, în Baia Mare reĸedinŞŁ de judeŞ, funcŞioneazŁ 

peste 50 de farmacii ĸi câteva sunt în curs de amenajare ĸi atunci se naĸte întrebarea, chiar 

nu sunt fonduri pentru medicamente sau dacŁ nu ar fi rentabile farmaciile, câte au intrat în 

insolvenŞŁ ĸi de ce se înfiinŞeazŁ  altele? 

Sistemul de sŁnŁtate românesc continuŁ sŁ se bazeze pe asistenŞa spitaliceascŁ ca 

principalŁ metodŁ de intervenŞie, înregistrând 215,13 internari la 1000 de locuitori faŞa de 

168,3 Slovenia, 145,9 Polonia, 205,39 Ungaria, 214,6 Cehia, 171,5 FranŞa, etc 

Prin Ordinul nr.  208/1 martie 2011 al Ministrului SŁnŁtŁŞii,  Cseke Attila, s-a aprobat 

detalierea pe judeŞe a numŁrului total de paturi din unit ŁŞile sanitare publice ĸi private 

pentru care casele de asigurŁri de sŁnŁtate pot încheia contracte de furnizare de servicii 

medicale spitaliceĸti,  din care pentru regiunea de Nord-Vest, pe judeŞe: 3.940 Bihor; 1.345 

BistriŞa NŁsŁud; 6.819 Cluj; 2.698 Maramureĸ; 1.716 Satu Mare ĸi 1.160 SŁlaj.  În Anexa nr.2 

la Ordin sunt nominalizate 16 judeŞe, printre care Bihor ĸi Cluj în care funcŞioneazŁ ĸi 

unitŁŞi sanitare cu paturi aflate în subordinea ministerelor ĸi instituŞiilor cu reŞea sanitarŁ 

proprie ĸi a Academiei Romane. 

În luna mai a.c. un cotidian local arŁta cŁ ,,Mineritul la Baia Sprie s-a inchis, bolile 

rŁmânò, spitalul s-a desfiinŞat dupŁ mai bine de 50 de ani. BŁisprienii dovedesc solidaritate ĸi 

redeschid spitalul orŁĸenesc, printr -o privatizare prin subscripŞie publicŁ. Primaria Baia 

Sprie a constituit un grup de iniŞiativŁ având ca principal obiectiv strângerea de fonduri. 

Este o iniŞiativŁ localŁ lŁudabilŁ, pot sŁ înfiinŞeze o Societate medicalŁ pe acŞiuni.  FŁrŁ 

tendinŞa de a da lecŞii,  având în vedere legislaŞia naŞionalŁ ĸi europeanŁ, îmi pun întrebarea, 

de ce nu se apeleazŁ la AgenŞia RegionalŁ de Dezvoltare Cluj care are o serie de specialiĸti ĸi 



la Consilul JudeŞean Maramureĸ, pentru consultanŞŁ, în vederea elaborŁrii,  avizŁrii 

proiectului ĸi atragerii de fonduri europene, iar  subscripŞiile bŁisprienilor ĸi a altora sŁ 

constituie cota de 30%  din banii cu care trebuie sŁ contribuie spitalul? PrimŁria sŁ apeleze 

ĸi la sprijinul Direc Şiei Sanitare judeŞene ĸi dupŁ caz a ministerului de resort, cunoscut fiind 

cŁ Spitalul trebuie sŁ îndeplineasca anumite condiŞii în vederea clasificŁrii în funcŞie de 

competenŞŁ, sŁ aibŁ cel puŞin cele 4 secŞii obligatorii,  etc. Este surprinzŁtor cŁ potrivit 

metodologiei ĸi a criteriilor minime obligatorii,  aprobate prin Ordinul nr.  323/2011, 

completat prin nr.  373/2011 al ministrului sŁnŁtŁŞii,  Spitalele din Maramureĸ au fost 

încadrate doar Spitalul JudeŞean de UrgenŞŁ în categoria a III-a, celelalte în categoriile IV ĸi 

V. Avand în vedere lucrŁrile de reabilitare, modernizare, la Spitalul JudeŞean, dotŁrile,  

activitatea de învŁŞŁmânt ĸi cercetare ĸtiinŞificŁ medicalŁ, precum ĸi de educaŞie medicalŁ 

continuuŁ, numŁrul doctoranzilor ĸi al celor existenŞi cu titlu ĸtiinŞific de doctor în ĸtiinŞe 

medicale, numeroasele participŁri la conferinŞe, congrese ĸti inŞifice, naŞionale ĸi 

internaŞionale ale personalului medical, cred cŁ documentaŞiile revŁzute ĸi reanalizate de 

cŁtre cei abilitaŞi, va conduce la încadrarea în categorii superioare ĸi nivele de competenŞe, 

spre binele spitalelor ĸi a noastrŁ a beneficiarilor (pacienŞilor).  

Mai recent asistŁm ĸi la disputa  dintre Casa NaŞionalŁ de SŁnŁtate ĸi medicii de 

familie, privind Contractul cadru,  disputŁ care afecteazŁ în primul r ând pacienŞii.  Bine ca nu 

s-a dat curs ĸi Ordinului Pre ĸedintelui C.A.S, prin care impunea condiŞii aberante pentru 

internare în spitale, considerate ca atare chiar ĸi de cŁtre noi nespecialiĸti,  dar afectaŞi 

profund. 

Cotidienele naŞionale, nu demult, arŁtau cŁ 8 spitale din ŞarŁ beneficiazŁ de fonduri 

europene, printre care Spitalul Clinic de Recuperare din Cluj Napoca (unde din minerit au 

fost mulŞi internaŞi), spital care a primit 1,3 milioane de euro pentru baza de tratament, 

refacerea circuitelor ĸi a reŞelei electrice, precum ĸi pentru aparaturŁ, echipamente sanitare. 

O altŁ soluŞie vehiculatŁ este atragerea de fonduri Norvegiene sau ElveŞiene având ca 

parteneri unele ONG-uri,  aici cota de contribuŞie este de 10 % din suma totalŁ. Pentru 

detalii, puteŞi consulta actele normative, la care m-am referit ĸi altele publicate în 

Monitoarele Oficiale ale României, Partea I-a, din acest an. 

    Sanatate ca-i mai buna decat toate! 

    

 

 

                         

 

,, CondiŞiile efectuŁrii  colposcopiei pentru limitarea procentului 

erorilor fals ïpozitive ĸi fals negative Ă 

 

(dr. Gh. GrŁdinaru, medic primar obstetricŁ ïginecologie, doctor ´n ĸtiinŞe medicale) 

 

Pentru a limita procentul erorilor fals ïpozitive sau fals ïnegative colposcopia trebuie 

efectuatŁ ´n condiŞiile bine precizate:  

De-alungul celor peste 15 ani de practicare curentŁ a colposcopiei am ´nt©lnit, uneori 

´n proporŞie de 5-10%, aceste erori fals-negative ĸi fals ïpozitive. De aceea (în baza acestei 

experienŞe personale) am sŁ structurez aceste condiŞii ´n aĸa fel ca ele sŁ fie c©t mai bine 

precizate:  



 1)    -   trebuie sŁ fie prima examinare ´ntreprinsŁ c©nd un col uterin este macroscopic 

anormal sau când frotiul citologic este anormal. Deci:  

 a)    -      fŁrŁ examen ginecologic ´n cele 3-4 zile care preced examinarea colposcopicŁ;  

 b)    -      fŁrŁ biopsie oarbŁ, fŁrŁ chiuretaj biopsic cu 2 luni ´nainte de examinare;  

 c)    -      fŁrŁ histerosalpingografie cu 3 sŁptŁm©ni ´nainte de examinare; 

 d)  -    fŁrŁ frotiuri Ăde controlò prelevate ´nainte de a ´ncepe colposcopia ĸi care 

traumatizeazŁ colul uterin; 

 2)   - pentru ca joncŞiunea scuamo ïcilindricŁ sŁ fie uĸor ĸi net vizibilŁ; glera cervicalŁ 

trebuie sŁ fie limpede; 

 3)   - epiteliul pavimentos trebuie sŁ fie suficient de subŞire pentru a se distinge net de 

epiteliul glandular, trebuie deci:  

 a)   - la  femei  care prezintŁ cicluri menstruale, se efectueazŁ examinarea ´ntre ziua a 

8-a p©nŁ ´n ziua a 12-a ciclului mentrual, c©nd glera este beneficiatŁ la maximum ĸi are 

maximum de transparenŞŁ; 

 b)  - contraceptivele estro-progestotive fac glera opacŁ ĸi v©scoasŁ ´nc©t pentru o 

examinare colposcopicŁ bunŁ trebuie sŁ fie suprimate ĸi sŁ aĸtepte 2-3 cicluri p©nŁ la 

reapariŞia unei glere normale. Mai bine ar trebui prescrisŁ o bunŁ contracepŞie oralŁ 

secvenŞialŁ, colposcopia fiind practicatŁ ´naintea finalului perioadei pur estrogenice a 

tratamentului;  

c)  -  dupŁ menopauzŁ trebuie administrat estrogeni ´nainte examinŁrii: 10 mg de 

etinil -estradiol pe zi, 10 zile care preced examinarea suficient pentru a duce la apariŞia unei 

glere abundente ĸi a reda epiteliului pavimentos o grosime normalŁ ĸi o bunŁ ´ncŁrcŁturŁ ´n 

glicogen. Studiile pe care le-am realizat referitoare la colposcopie ĸi erorile fals-negative ĸi 

fals pozitive (dintre care cele mai multe au stat la baza lucrŁrii mele de doctorat ´n 

colposcopie) am semnalat  câteva concluzii ce pot fi trase: -  examenul colposcopic trebuie sŁ 

fie selectiv, rezervat bolnavelor care au într-adevŁr nevoie de el; - o colposcopie fŁcutŁ prea 

rapid sau de un observator neantrenat este un examen inutil ĸi periculos. La polul opus, 

colposcopic selectivŁ practicatŁ de un ginecolog specializat ´n aceastŁ tehnicŁ este un examen  

fundamentul ´n explorarea displaziilor. Aduc©nd notiunea esenŞialŁ de topografie a 

leziunilor, se evitŁ un numŁr mare de rezultate fals-pozitive care atrag dupŁ ele un mare 

numŁr de conizaŞii inutile ĸi de intervenŞii neadecvate (incomplete sau dimpotrivŁ prea 

largi): - nu este recomandabil sŁ punem un diagnostic ĸi nici sŁ ´mbrŁŞiĸŁm tratamentul unei 

displazii de col uterin fŁrŁ a fi ´n posesia unui bilanŞ colposcopic. Trebuie un colposcopist 

specializat în fiecare centru anticanceros, în fiecare centru de depistare, în fiecare serviciu de 

obstetricŁ ĸi ginecologie;  

 - practicatŁ ´n condiŞiile expuse mai sus, colposcopia trebuie sŁ devinŁ etapa 

obligatorie ´ntre frotiu ĸi examen histopatologic. 

Practicarea examenelor colposcopice succesive pentru evaluarea evoluŞiei dinamice a 

leziunilor micĸor©nd procentul de erori fals-pozitive ĸi fals ïnegative. 

Numeroasele cazuri controlate colposcopic ĸi histologic au confirmat apariŞia primarŁ 

a epiteliului scuamos pe suprafeŞele denudate, ´n nici un caz a epiteliului cilindric. De aceea 

´ntreaga gamŁ de aspecte colpocopice Ăsuspecteò, de imagini colposcopice fals-pozitive sau 

falsïnegative, sunt de supravegheat ĸi de biopsiat c©nd apar pe fondul unei ectopii. Concluzia 

fermŁ este cŁ citologia este o primŁ etapŁ de verificare a colposcopia ĸi ´n cazurile de dubii 

(´n care se includ ĸi rezultatele fals-pozitive ĸi fals negative) se impune controlul 

histopatologic. 

 

 

                                   

 



 

 

,,  OrientŁri actuale ´n diagnosticul  privind erori fals ïpozitive 

ĸi fals ïnegative Ă 
 

 

                               (dr. Gh. GrŁdinaru, medic primar de obstetricŁ ïginecologie, doctor în 

ĸtiinŞe medicale) 

  

 

 

 

  Diagnosticul  celui care face colposcopia este fondat pe cunoaĸterea schimbŁrilor 

patofiziologice normale care survin ´n zona colului uterin, zona cea mai expusŁ alterŁrilor 

neoplazice. Imaginile colposcopice pot avea ´nsŁ ´n funcŞie de aspectul lor o corespondenŞŁ 

histopatologicŁ variabilŁ. Erorile de diagnostic colposcopic sunt cauzate de pŁtrunderea 

endocervicalŁ a leziunilor, de prezenŞa unor leziuni de grade diferite la cele douŁ nivele sau 

originii primitive endocervicale a unor leziuni (cum se întâmplŁ frecvent ´n menopauzŁ). 

Pentru stabilirea unui diagnostic colposcopic ferm ĸi evitarea ´ncadrŁrilor fals-negative ĸi 

fals-pozitive este necesarŁ respectarea a patru criterii de acurateŞe (instituite de Wagner ĸi 

M.C. Elin):  

a) -  joncŞiunea scuamo-cilindricŁ sŁ fie vizibilŁ ´n ´ntregime; 

b) ï leziunea sŁ fie vizibilŁ ´n ´ntregime; 

c) ï aria patologicŁ sŁ ocupe sub 50% din suprafaŞa colului; 

d) ï sŁ existe o concordanŞŁ ´ntre aspectele citologice, histologice ĸi colposcopice.  

Pacientele cele mai apte în a profita de examenul colposcopic sunt cele care prezintŁ 

anomalii asimptomatice pe frotiul cervical sau cele ale cŁror simptome lasŁ medicul sŁ 

suspicioneze o boalŁ de col uterin. DacŁ transformarea pavimentoasŁ atipicŁ debuteazŁ 

endocervical (´n cazul ascensionŁrii sale endocervicale) colposcopia este consideratŁ 

nesatisfŁcŁtoare sau inadecvatŁ pentru diagnostic. Vizualizarea parŞialŁ a joncŞiunii 

scuamo-cilindrice se ´nt©lneĸte c©nd o digitaŞie pavimentoasŁ atipicŁ ascensioneazŁ ´n 

endocol. ķi ´n acest caz colposcopia este insuficientŁ pentru diagnostic. Colposcopia este la 

fel de ineficientŁ ´n cazurile ´n care ariile de transformare atipicŁ ocupŁ peste 50% din 

suprafaŞa exocolului chiar dacŁ joncŞiunea scuamo-cilindricŁ ĸi aria afectatŁ sunt vizibil ´n 

întregime. În toate aceste cazuri, mai sus citate, procentul de erori fals-pozitive ĸi fals-

negative va rŁm©ne totdeauna ridicat. Este de notat faptul cŁ procesul neoplazic care riscŁ 

sŁ intereseze zona de transformare constituie frecvent un efect de c©mp ĸi cŁ poate deci sŁ 

se ´nsoŞeascŁ cu schimbŁri similare la nivelul vulvei ĸi a vaginului. Pentru a evita 

frecventele erori fals - pozitive sau fals - negative, colposcopia nu este recomandatŁ pentru 

pacientele care prezintŁ s©ngerŁri nediagnosticate ´n cursul celui de-al 2-lea sau al 3-lea 

trimestru al unei sarcini. La fel, s©ngerŁrile care survin ´n alte momente pot dŁuna 

acurateŞei examinŁrii colposcopice. Se va evita ´n mod obiĸnuit de a apela la acest gen de 

examinare ´n timpul menstruaŞiei. FrecvenŞa erorilor colposcopice fals-negative va creĸte ĸi 

´n cazurile c©nd colposcopia nu poate identifica ´n totalitate joncŞiunea scuamo-cilindricŁ 

sau c©nd nu se pot delimita limitele unei leziuni pe exocol. RecomandŁrile ce au fost date de 

National Workshop On Cervical Cancer Screening sunt extrem de utile referitor la 

existenŞa unor programe de colposcopie ´n vederea urmŁririi ´n dinamicŁ a evoluŞiei 

leziunii cervicale. Sfaturile date de National Workshop On Cervical Cancer Screening se 

constituie într-o formulare de exigenŞŁ minimalŁ, recomand©nd mai ales de a se proceda la 



un examen colposcopic dacŁ schimbŁrile observate ´n timpul unui prim examen citologic ĸi 

colposcopic se observŁ 6 luni mai t©rziu (pentru evitarea erorilor fals-pozitive sau fals-

negative). 

 

 

 

Boala de Reflux Gastroesofagian ï Tratamentul 

chirurgical miniminvaziv  
 

Dr. Ѿunaѽ Bogdan Constantin 

Medic specialist chirurg ï Spitalul Judetean Satu Mare 

Contact:  0755892574;  Cabinet: str IndependenŞei nr. 10/2, Baia Mare 
 

     Boala de reflux gastroesofagian se caracterizeazŁ prin refluarea conŞinutului gastric în 

esofag. ConsecinŞa acesteia este esofagita de reflux, produsŁ prin lezarea mucoasei 

esofagiene.  

     Clinic pacienŞii pot prezenta: pirozis, regurgitaŞii acide, odinofagie în esofagitele severe, ĸi 

nu de puŞine ori sunt prezente ĸi simptome respiratorii sau cardiace care pun probleme de 

diagnostic diferenŞial (ex. dispnee, tuse nocturnŁ, dureri precordiale).  

În sprijinul stabilirii diagnosticului de boalŁ de reflux gastroesofagian ĸi esofagita de 

reflux se folosesc explorŁrile paraclinice: examen radiologic baritat, pH metria, endoscopia 

digestivŁ superioarŁ, biopsia mucoasei esofagiene, manometria esofagianŁ.  

ComplicaŞiile care pot surveni în cazul acestor afecŞiuni sunt: esofagita, stenoza 

esofagiana, hemoragia digestiva superioara, perforatia , esofagul Barrett (stare 

precanceroasŁ), cancerul esofagian, pneumonia de aspiraŞie. 

Tratamentul ´ĸi propune sŁ diminueze refluxul gastroesofagian, sŁ creascŁ gradul de 

eliminare a esofagului ĸi sŁ protejeze mucoasa esofagiana. Pentru a atinge aceste obiective se 

aplicŁ mŁsuri generale ĸi un tratament medicamentos specific. Tratamentul chirurgical se 

foloseĸte în cazurile severe sau complicate. 

    

      Terapia medicala: 

Tratamentul ini Şial la pacienŞii care prezintŁ arsuri retrosternale poate fi 

tratamentul cu antisecretorii gastrice pe o perioada de 8-12 sŁptŁmâni, înainte de a se 

extinde investigaŞiile. 

În multe situaŞii acest tratament rezolvŁ simptomatologia. 

Tratamentul medicamentos trebuie asociat cu schimbarea stilului de viaŞŁ: ridicarea 

capului patului, evitarea hainelor strâmte, alimentaŞie în cantitate redusŁ, mese frecvente; 

scadere in greutate; evitarea alcoolului, cafelei, ciocolatei. 

MedicaŞia propulsivŁ gastricŁ este beneficŁ în stadiile incipiente ale bolii dar de micŁ 

valoare în cazurile severe. 

La pacienŞii cu simptome persistente, medicamentele eficiente sunt inhibitorii 

pompei de protoni. Dozele  mari de inhibitori ai pompei de protoni pot reduce aciditatea 

gastricŁ cu 80-90%.  Acestea vindecŁ esofagitele de severitate medie. In esofagitele severe, 

vindecarea se produce doar la jumatate din cazuri cu acest tratament. La pacienŞii cu reflux 

mixt: gastric ĸi duodenal, tratamentul antisecretor va face sŁ disparŁ simptomele în timp ce 

refluxul va continua sŁ producŁ leziuni în mod asimptomatic. 

Din pŁcate, dupŁ un tratament medicamentos cu o duratŁ de 6 luni cu orice tip de 

medicaŞie pentru BRGE,  80% dintre pacienŞi vor prezenta recurenŞa simptomelor. 



Eĸecul tratamentului cu antisecretorii gastrice sau revenirea simptomelor dupa 

incetarea tratamentului sugereaza faptul fie ca diagnosticul este gresit , fie pacientii au o 

boala severa . Gastroscopia efectuata in acest stadiu va demonstra severitatea esofagitei sau a 

prezentei esofagului Barrett. Ambele descoperiri vor sugera faptul ca tratamentul 

medicamentos va esua cu mare probabilitate.  

Pacientii cu aceste leziuni trebuie sa fie informati ca doar chirurgia antireflux le va 

oferi vindecarea bolii, inclusiv a esofagului Barrett prevenind astfel aparitia cancerului 

esofagian. 

Pacientii cu esofag Barrett sunt la risc de a dezvolta o strictura esofagiana, o 

hemoragie dintr-un ulcer Barrett sau sa dezvolte un adenocarcinom. 

Operatia antireflux opreste progresia bolii, vindeca ulceratia si rezolva strictura. De 

asemenea operatia antireflux reduce riscul de dezvoltare a unui cancer esofagian. Operatia 

Nissen laparoscopica va vindeca definitiv majoritatea pacientilor, cu un minim discomfort si 

cu o rapida revenire la activitatea normala.  

 

Ċn  etiopatogenia  multifactorialŁ  a  bolii  de  reflux se  ´nscrie  ´n  primul  r©nd  

incompetenŞa  sfincterului esofagian  inferior,  al  cŁrui  tonus  este  o  combinaŞie ´ntre  

presiunea  interioarŁ  a  sfincterului,  a  presiunii intrabdominale  ĸi  a  presiunii  exercitate  

de  pilierul drept  al  diafragmului. (Anatomie ï fotografie 0)  Anularea  refluxului  se  poate 

obŞine   prin   restaurarea   competenŞei   mecanice  a sfincterului  pe  care  numai  

tratamentul  chirurgical  o poate  obŞine.   

Cele  mai utilizate operatii  pentru  boala de reflux gastroesofagian  sunt  

fundoplicaturile .  

Acestea  realizeazŁ  din   marea  tuberozitate  a  stomacului , ´n  jurul  esofagului, un  

inel elastic  complet  sau  incomplet,  care  va  elimina  posibilitatea  sfincterului  esofagian  

inferior  sŁ  se  deschidŁ  secundar  distensiei  gastrice  ĸi  menŞin  subdiafragmatic esofagul  

abdominal .  Cea  mai  popularŁ  este  fundoplicatura  tip Nissen.  

    

     Indicatiile operatorii:  

- pacientii care nu raspund la tratamentul medicamentos  sau care fac recidive 

dupa 3 luni de tratament intensiv antiacid 

- daca pacientul raspunde favorabil la tratamentul medical, dar la controlul 

endoscopic semnele de esofagita persista, se indica o operatie anti-reflux pentru a preveni 

constituirea stricturii sau a esofagului Barrett 

- tinerii pot prefera tratamentul chirurgical unuia conservativ necesar pe toata 

durata vietii  

- pacientii care din motive socio-economice nu pot urma tratamentul medical 

optimal  

- cand apar complicatiile refluxului gastroesofagian, indicatia este majora 

 

Chirurgia minim-invaziva antireflux ( Operatia Nissen-Rossetti laparoscopica) 

 

Abordul laparoscopic a inlocuit cu succes abordul clasic, devenind gold-standard in 

chirurgia antireflux.  

Utilizez 2 trocare de 5 mm si 3 de 10 mm pe care le pozitionez in urmatoarea 

maniera: trocar de 10 mm subxifoidian pentru departatorul hepatic, trocar de 10 mm pentru 

camera optica, trocar de 10 mm sub rebordul costal stang pe linia axilara anterioara pentru 

pensa medicului ajutor si 2 trocare de 5 mm pentru instrumentele medicului operator. 

Pneumoperitoneul va fi mentinut la 12 mm Hg. 



Incep intotdeauna cu disectia unghiului Hiss prin sectionarea membranei 

frenoesofagiene si realizarea unei ferestre intre peretele stang al esofagului si pilierul stang. 

( fotografii  1 si 2) Continui cu sectionarea membranei frenoesofagiene pe peretele esofagian 

anterior si cobor cu sectionarea ligamentului hepatogastric pana la baza pilierului drept al 

diafragmului. Aceasta disectie a esofagului de la stanga la dreapta cu realizarea primara a 

ferestrei retroesofagiene la stanga esofagului, este o inovatie personala care are scopul de a 

scurta durata operatiei si de a evita lezarea accidentala a splinei care se poate produce la 

realizarea ferestrei retroesofagiene de la dreapta la stanga. 

Urmeaza disectia pilierului drept al diafragmului pana la nivelul unde acesta se 

uneste cu pilierul stang, disecat anterior si astfel fereastra retroesofagiana este creata. 

(fotografie 4) 

Efectuez recalibrarea hiatusului esofagian cu fire separate de matase 2-0 pe un 

balonas special. (fotografie 5) 

Prin fereastra retroesofagiana trag fundusul gastric care trebuie sa se mobilizeze 

usor, in caz contrar sectionez vasele scurte intre clipuri. (fotografie 6)  Fundusul gastric astfel 

mobilizat va crea o inmanusare a esofagului pe 360 grade care va fi mentinuta in pozitie cu 2 

fire separate. (fotografii 7 si 8 ) 

Foarte important, disec esofagul intramediastinal pentru a-l cobora in abdomen cu 3 

cm. (fotografie 3)  Aceasta coborare realizeaza un esofag intraabdominal lung  si creeaza unul 

dintre mecanismele antireflux, pe langa : recalibrarea hiatusului esofagian si inmanusarea 

esofagului cu fundusul gastric pe 360 grade. 

 

Durata operatiei variaza intre 90 si 120 minute. La 6 ore postoperator mobilizez 

pacientul si permit inceperea regimului hidric. In dimineata urmatoare operatiei, pacientul 

va incepe regimul semilichid si va continua mobilizarea. In dimineata urmatoare externez 

pacientul dupa un control radiologic baritat.  

Pacientul revine dupa 7 zile pentru retragerea firelor si la 3 si 6 luni pentru control. 

Studiile multicentrice demonstreaza vindecarea bolii la peste 90 % dintre pacientii 

cu boala severa dupa chirurgia antireflux. 
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 Rezumat. Prezint în rândurile de mai jos un caz rarisim întâlnit în chirurgie, 

aspect de care nu se bucurŁ nici un operator. Corpul strŁin lŁsat ´ntr-o plagŁ 

chirurgicalŁ, evident ´n urma unei deficienŞe de tehnicŁ operatorie, provoacŁ o serie de 

suferinŞe ´ndelungate ĸi chinuitoare pentru bolnavul care ajunge ´n mediul sŁu familial, 

îngrijorându -se pe sine ĸi anturajul prin manifestŁrile clinice ale nedoritei complicaŞii. 

DacŁ la aceste fenomene alarmante se adaugŁ ĸi cheltuielile financiare ocazionate de 

explorŁrile clinice ulterioare soldate cu o reintervenŞie chirurgicalŁ de ´ndepŁrtare a 

obiectului strŁin, se deduce cu uĸurinŞŁ faptul cŁ este mult mai bine a adopta o atitudine 

preventivŁ ĸi de circumspecŞie din partea chirurgului.  

 Nu trebuie scŁpat din vedere ´n ultimŁ instanŞŁ coloratura medico-legalŁ al unui 

asemenea eveniment delicat, care implicŁ din partea operatorului iniŞial o antrenare 

nedoritŁ ´ntr-un proces de malpraxis.   

 Descriere: Bolnavul D.D. 55 ani, sex masculin, din mediul urban a fost supus 

unei pneumonectomii drepte ´n luna octombrie 2009. Pacientul este cu o condiŞie fizico-

psihicŁ ĸi nutriŞionalŁ bunŁ, nu consumŁ toxice sau medicamente. Suspicionat de o 

tumorŁ neuroendocrinŁ, este operat ´ntr-o clinicŁ de chirurgie toracicŁ din ŞarŁ. 

Examenul microscopic stabileĸte stadiul tumoral T2N0M0. Postoperator a apŁrut o tuse 

productivŁ ´n serie, expector©nd o secreŞie sanguinolent-purulentŁ. Manifestarea clinicŁ 

a fost etichetatŁ ca o insuficienŞŁ de bont bronĸic drept. Ċn consens cu examenul 

histopatologic, pacientul a beneficiat de 6 serii de chimioterapie.  

S-a prezentat la un examen de control, c©nd i se practicŁ o bronhoscopie, care 

semnaleazŁ insuficienŞa bontului bronĸic drept. Bolnavul nu se poate odihni ´n poziŞie 

culcat pe stânga, sesizând scurgeri lichidiene intratoracice. Tusea ĸi expectoraŞia 

hemato-purulentŁ treneazŁ peste 6 luni, cu o subfebrilitate exasperantŁ iar starea 

generalŁ se depreciazŁ continuu.  

 Ċn luna iulie 2010 este examinat la o clinicŁ de chirurgie toracicŁ din strŁinŁtate, 

unde i se practicŁ o tomografie toracicŁ ĸi o bronhoscopie diagnosticŁ. Examenul CT 

relevŁ o cantitate minimŁ de lichid, acumulŁri aerice cantonate ´n serie ´n hemitoracele drept 

superior, iar alŁturat de aceste imagini se aflŁ o secreŞie spumoasŁ aericŁ. (pungŁ de empiem). 

Modificarea erupe dorsal ´n spaŞiul 5 intercostal p©nŁ la straturile peretelui toracic, ating©nd la 

acest nivel muĸchiul romboid. Ċn interiorul acestui muĸchi se vŁd mici incluziuni aerice. 

Bontul bronĸic drept se terminŁ  cu un contur neuniform, ´n continuarea cŁruia se pot urmŁri 

de asemenea mici bule aerice care tind a atinge acumularea gazoasŁ descrisŁ anterior.  

 Ca urmare, diagnosticul imagistic spune simplu: stare dupŁ pneumonectomie dreaptŁ, 

semne sugestive de insuficienŞŁ de bont bronĸic drept. InfecŞie sau abcedare. Penetrare a 

peretelui toracic.  

 Bronhofibroscopia efectuatŁ ´n anestezie de contact, cu instrumentar Pentax introdus 

oral, confirmŁ insuficienŞa de bont bronĸic descris (3 orificii de mŁrimea unui v©rf de ac). Din 

plŁm©nul st©ng se evacueazŁ o secreŞie purulentŁ.  

 Suspicionându-se posibilitatea unui abces pulmonar ca ĸi expectoraŞia purulentŁ, se 

indicŁ o reintervenŞie chirurgicalŁ prin programare judicioasŁ, av©nd ´n vedere faptul cŁ 

bolnavul este cetŁŞean strŁin. P©nŁ la data estimatŁ, i se recomandŁ a urma la domiciliu 

tratament cu metronidazol ĸi moxifloxacin. DatoritŁ pericolului unei pneumonii st©ngi 

permanente, s-a propus o mioplastizare a pungii de empiem. 

 Scanarea osoasŁ a fost negativŁ, excluz©nd metastazele osoase eventuale. 

 Ca urmare a acestor investigaŞii, bolnavul este internat ´n august 2010 la respectiva 

clinicŁ de chirurgie toracicŁ din strŁinŁtate. Este investigat multiplu paraclinic, se practicŁ 

abord venos subclavicular drept ĸi plasare de cateter arterial radial drept. Cateterul peridural 



toracic plasat preoperator a avut rolul de a permite asigurarea unei analgezii postoperatorii de 

calitate, prin instilarea unui cocktail marcainŁ-fentanyl. 

Protocol operator. S-a intervenit chirurgical în anestezie generalŁ cu intubarea cŁilor 

respiratorii, efectuându-se o toracotomie postero-lateralŁ dreaptŁ. S-a preparat un franj 

muscular din muĸchiul latissimus dorsi, rezec©ndu-se parŞial coastele 4-5-6 pe o lungime de 7-

8 cm. S-a pŁtruns ´ntr-o micŁ pungŁ de empiem, unde s-a gŁsit un conglomerat de 4 comprese 

chirurgicale ´n spaŞiul intercostal 5. Acesta a fost cauzatorul infecŞiei. Obiectul strŁin ĸi 

peretele calos al pungii de empiem au fost trimise la examen histopatologic. S-au prelevat 

culturi pentru examene microbiologice. S-a efectuat o mioplastie cu franjul liber al marelui 

dorsal ĸi s-a procedat la reconstituirea peretelui toracic. Examenul anatomopatologic a 

confirmat pleurita cronicŁ fibroasŁ ĸi prezenŞa corpului alogen.   

Supus unei antibioterapii complexe ĸi a unei medicaŞii intensive specifice, bolnavul a 

avut o evoluŞie postoperatorie favorabilŁ, extern©ndu-se a 14 zi postoperator. Evident cŁ 

fenomenele clinice supŁrŁtoare (tusea ĸi expectoraŞia sanguino-purulentŁ) au sistat ´n 

totalitate.  

 

Sinonime:  corp strŁin, corp alogen, textilom.  

 

Comentarii.  Corpii strŁini lŁsaŞi accidental iatrogen ´n cavitatea toracicŁ sunt un 

domeniu rar de patologie chirurgicalŁ. Nu existŁ capitol desemnat anume a trata acest subiect. 

Nu discutŁm aici corpii strŁini intrabronĸici, care sunt inhalaŞi printr-o manevrŁ bruscŁ de r©s, 

pl©ns, sau tuse. Ei aparŞin sferei de activitate ORL ĸi pot fi extraĸi cu relativŁ uĸurinŞŁ. Ca un 

antipod al acestei facilitŁŞi de abordare a subiectului, meritŁ a se menŞiona cazul unui ŞŁran 

siberian operat ´n Rusia, luna aprilie 2009, c©nd medicul a fost surprins, gŁsind intrapulmonar 

drept un molid de ´nŁlŞimea de 5 cm, etichetat la explorŁrile efectuate ca fiind o tumorŁ. Ceea 

ce este comun acestor corpi strŁini este hemoptizia supŁrŁtoare, de grade variate, ca ĸi starea 

subfebrilŁ trenantŁ. Ċn cazul bolnavului nostru, exteriorizarea de s©nge s-a produs prin 

expectoraŞie, ceea ce nu scade valoarea de semnal al simptomului. (nici compresa de tifon 

lŁsatŁ accidental intratoracic nu este un fapt cotidian).  

 

Concluzii: Corpii strŁini lŁsaŞi accidental ´ntr-o plagŁ chirurgicalŁ sunt o realitate 

tristŁ, de luat ´n seamŁ de cŁtre orice chirurg, indiferent de specialitate. FŁrŁ a emite acuzaŞii 

asupra profesionalismului acestuia (numai cine nu munceĸte nu greĸeĸte), trebuie avut ´n 

vedere cŁ un asemenea aspect nedorit aruncŁ o umbrŁ (care se poate prelungi ´n timp) asupra 

unui om care a jurat sŁ respecte integritatea corpului uman ĸi al vieŞii, ´n orice ´mprejurare. Nu 

trebuie scŁpat din vizor suferinŞa ´ndelungatŁ a pacientului, costurile financiare care au decurs 

din investigaŞiile postoperatorii ca ĸi o nouŁ suferinŞŁ fizicŁ suferitŁ cu ocazia celei de-a doua 

intervenŞii chirurgicale. Surpriza operatorilor de chirurgie toracicŁ din Şara strŁinŁ a fost cu 

at©t mai mare cu c©t aceĸtia au o pŁrere foarte bunŁ despre echipa chirurgicalŁ din centrul 

universitar românesc. 

Prezentul articol a fost redactat cu scopul de a atrage atenŞia medicului operator, ´n 

sensul de a nu pierde din vedere ĸi mai ales a adŁuga la capitolul complicaŞii ĸi denumirea, 

elegant formulatŁ de specialiĸtii strŁini: corpus alien.  

 

N.B. LocaŞiile unde s-au desfŁĸurat cele douŁ intervenŞii chirurgicale nu au fost nominalizate 

din motive de confidenŞialitate!  

 

Summary 

Foreign body ( corpus alien) 



A foreign body, left by an accident in the surgical area, it is a very rarely and unpleasant fact 

in the surgical pathology. For the surgeon
ô
s defense we may  mention a procedure of 

deficiency, however this is not applicable in  the court, in case of a malpraxis trial. 

The author of this article, with 30 years of professional experience in the operation theater, 

describes a particular case, worth to be mentioned in the area of the thoracic surgery. This 

incident took place in a thoracic surgery clinic from this country. 

This is a very regrettable reality for any thoracic surgeon, and for this fact, this article 

deserves a very serious attention from any surgeon. 
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                               Dr.  VASILE  DARABAN ï medic specialist ATI 
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                                               Spitalul judeŞean de urgenŞŁ ZalŁu  

            Consiliul Director al AsociaŞiei InternaŞionale de Ergonomie reunit ´n luna august 

2000 a formulat ergonomia ca fiind ĸtiinŞa multidisciplinarŁ care studiazŁ interacŞiunea dintre 

oameni, activitatea lor ĸi mediul ´nconjurŁtor, cele trei componente fiind ´n str©nsŁ 

interdependenŞŁ cu elementele unui sistem care aplicŁ principii ĸi teorii informaŞionale. 

Scopul este optimizarea activitŁŞii omului ĸi a performanŞelor organizaŞiei din care face parte. 

            Stricto-senso cuvântul ergonomie provine din limba greacŁ (ergon=muncŁ, nomos= 

reguli cu caracter de lege), exprim©nd ĸtiinŞa muncii (Valeriu Rusu- DicŞionar medical, Ed. 

MedicalŁ Bucureĸti - 2001). 

  Utilizarea conceptelor ergonomice ´n medicinŁ are ca scop crearea unui sistem de 

lucru interdisciplinar multifuncŞional eficace, sub aspectul folosirii judicioase al orarului de 

muncŁ, av©nd un rŁsunet pozitiv cert asupra bilanŞului investiŞie cost-eficienŞŁ ´n asistenŞa 

medicalŁ a bolnavului instituŞionalizat. Termenul de ergonomie este preluat de la economiĸtii 

occidentali, care au experimentat ĸi aplicat metode funcŞionale manageriale diverse ´n 

asistenŞa medicalŁ din spitale. Ca urmare a unei atente planificŁri a gesturilor specifice conexe 

unui act operator programat  se pot realiza importante economii de timp ĸi financiare. Aflat 

permanent ´n stare de subfinanŞare, corpul medical trebuie sŁ se adapteze cerinŞelor unor 

situaŞii aparent irezolvabile. Prin aplicarea unor tehnici manageriale consacrate ĸi a unor 

norme ergonomice verificate, putem ameliora ĸi chiar ´mbunŁtŁŞi vizibil prestaŞia profesiunii 

noastre.  

 RedŁm în rândurile de mai jos un model de lucru ergonomic, pe care-l practicŁm cu 

succes în  blocul operator ginecologie din spitalul unde ne desfŁĸurŁm activitatea de peste trei 

decenii. AceastŁ organizare a timpilor de muncŁ este convenit de comun acord cu medicii 

operatori ĸi echipa anesteziologicŁ, model ce cuprinde 4 etape ale activitŁŞii din singura salŁ 

de operaŞii de care dispune secŞia. 

1. Bolnavele programate pentru intervenŞii chirurgicale sunt examinate preanestezic 

cu 

24-48 de ore preoperator, sau uneori chiar mai devreme, dacŁ condiŞia clinico-biologicŁ a 

acestora reclamŁ o reajustare mai susŞinutŁ a stŁrii lor de sŁnŁtate, corect©nd unii parametri 

funcŞionali alteraŞi. Bolnavele cu risc anestezic ASA I ĸi II sunt internate cu 1-2 zile 

preoperator, având majoritatea analizelor de laborator efectuate în ambulatoriu, iar rezultate 

acestora sunt ordonate ´n foaia de observaŞie, la nevoie ĸi ´n Fiĸa de anestezie ( de ex grupa 

sanguinŁ sau glicemia la diabetice). Se scuteĸte astfel spitalul de finanŞarea unor analize 

posibile de a fi efectuate ´n ambulatoriu, ´n paralel cu scŁderea timpului de instituŞionalizare 



din etapa preoperatorie. DacŁ amintim aici de asigurarea unor servicii asociate necesare ï 

alimentaŞie, medicaŞie, lenjerie, cheltuieli pat spital/zi, vom observa cŁ am economisit o sumŁ 

nu tocmai de neglijat. Examenul preanestezic efectuat obligatoriu cu 24-48 ore preoperator, 

va ajusta unele scŁpŁri inerente ĸi va corecta acele deficienŞe metabolice care reclamŁ o 

asistenŞŁ medicalŁ riguroasŁ ´n spital ï ca de exemplu: glicemia la o pacientŁ diabeticŁ, poate 

chiar indisciplinatŁ sub aspectul conduitei alimentare sau terapeutice. DacŁ se ´ntrevede 

necesitatea unei transfuzii intra- sau/ĸi postoperatorii precoce, se determinŁ obligatoriu grupul 

sanguin ĸi Rh-ul bolnavei, apoi se solicitŁ s©nge sau masŁ eritrocitarŁ compatibilŁ de la 

punctul de transfuzie. Asistenta de serviciu de aici anunŞŁ medicul anestezist momentul ´n 

care dispune de produsul cerut. DacŁ situaŞia o impune, se practicŁ abordul venos ´n dimineaŞa 

operaŞiei, asigur©nd cantitatea de cristaloizi necesarŁ unei prehidratŁri intravenoase.  

 II. A doua zi, la ora 8,30 are loc Ămicul raport de gardŁò pe secŞie, unde medicii 

definitiveazŁ programul operator. Ċn acest timp, asistenta anestezistŁ pune aparatura din salŁ 

Ăsub presiuneò, adicŁ practicŁ etalonŁrile, asigur©ndu-se de presiunea suficientŁ a oxigenului 

ĸi a aerului comprimat de la staŞia centralizatŁ de gaze medicinale. Ordinea de intrare în 

operaŞii este dictatŁ de amploarea intervenŞiilor, aspectele aseptice/septice ale acestora, v©rsta 

pacientelor. MenŞionez aici cŁ abordŁm un program operator Ăla cronicò. UrgenŞele survenite 

beneficiazŁ de prioritate absolutŁ, celelalte bolnave fiind reprogramate fie ´n aceiaĸi zi, fie ´n 

ziua urmŁtoare, ´n funcŞie de mai muŞi factori independenŞi de voinŞa umanŁ.  

 III. Medicul anestezist verificŁ identitatea bolnavelor aduse la salŁ ĸi solicitŁ 

disponibilitatea foilor de observaŞie ale acestora. Asistenta de anestezie plaseazŁ prima 

bolnavŁ pe masa de operaŞie, determinŁ parametri funcŞionali vitali al acesteia, verificŁ 

abordul venos ĸi administreazŁ premedicaŞia analgetic-majorŁ prescrisŁ ´n cazul unei anestezii 

generale sau asigurŁ continuitatea prehidratŁrii ´n cazul anesteziilor de conducere. Ċn paralel,  

echipa de medici se pregŁteĸte pentru operaŞie ï spŁlare pe m©ini, ´mbrŁcarea echipamentului 

textil steril, aseptizarea c©mpului operator. Ċn aceastŁ fazŁ de lucru, bolnava Ăse impregneazŁò 

cu agentul farmacologic premedicant, iar ´n momentul ´n care acuzŁ o senzaŞie uĸor ebrioasŁ, 

se purcede la inducŞia propriu-zisŁ a anesteziei generale. Cunoaĸtem vitezele de lucru ´n 

plagŁ: operaŞia cezarianŁ cam 35 de minute, extirparea fibromului uterin 40-45 de minute, 

´ndepŁrtarea unui chist ovarian 25-30 de minute. La momentul estimat (scoaterea fŁtului, a 

piesei uterine), asistenta de anestezie instaleazŁ perfuzia endovenoasŁ urmŁtoarei bolnave 

aflate deja în sala de preanestezie, introducând analgeticul major în punga cu cristaloizi. În 

acest mod, practic demarŁm premedicaŞia i.v., ´n paralel cu ò´nchidereaò peretelui abdominal 

de la precedentul caz. OdatŁ terminatŁ trezirea anestezicŁ pe masŁ, proaspŁta operatŁ este 

transpusŁ pe targa de transport, dusŁ ´n secŞia de terapie intensivŁ unde este predatŁ asistentei 

de serviciu, av©nd programul terapeutic postoperator consemnat ´n Fiĸa de terapie intensivŁ, 

completatŁ ´n sala de operaŞie: antibiotice, anticoagulante, analgetice majore, ocitocice, 

necesarul hidric, etc.  

 În cazul unei anestezii de conducere, în paralel cu închiderea peretelui abdominal al 

bolnavei din salŁ, se procedeazŁ la prehidratarea i.v. a urmŁtoarei paciente. EvitŁm astfel 

riscul unei hipotensiuni intranestezice, cu toate neajunsurile care derivŁ de aici, mai ales ´n 

contextul coerciŞiei de a recurge la simpatomimetice, de  care ne-am lovit uneori în istoria 

recentŁ..  

 IV. Ultimul timp de lucru prevede adunarea deĸeurilor specifice ale activitŁŞii 

anestezico-chirurgicale, completarea dulapului de medicamente cu drogurile utilizate, 

curŁŞirea ĸi spŁlarea instrumentarului specific de la punctul de lucru. Toate aceste aspecte se 

executŁ ´n aĸa manierŁ ´nc©t sala de operaŞie sŁ poatŁ fi predatŁ turei urmŁtoare ca fiind 

curatŁ, echipatŁ, igienizatŁ ĸi completatŁ cu cele necesare. 

 Proced©nd ´n acest mod, realizŁm o scurtare a timpului mort dintre douŁ operaŞii, 

practic obŞinem o economie de timp de 20 de minute. DacŁ estimŁm cŁ la 10 bolnavi operaŞi 



vom obŞine o rezervŁ disponibilŁ de timp de 200 minute, mai exact 3 ore ĸi 20 de minute ï  în 

acest interval se poate efectua lejer o rezecŞie gastricŁ ï vom observa cŁ am obŞinut o utilizare 

judicioasŁ a timpului efectiv de lucru ´ntr-o salŁ de operaŞie. Utiliz©nd modelul expus se pot 

efectua 4 operaŞii cezariene ĸi extirparea unui fibrom uterin ï deci 5 intervenŞii chirurgicale 

obstetrical-ginecologice programate, totul ´n palierul orar de la 9,00 la 13,00, fŁrŁ a ne uita la 

ceas cŁ Ăsuntem ´n ´nt©rziereò.  

 Astfel, realizŁm un program operator eficient, cu costuri bŁneĸti mai scŁzute, totul 

petrecându-se într-un climat socio-economic de tranziŞie. Aplicând principiul ergonomiei în 

sala de operaŞie, realizŁm o activitate mai eficientŁ, cu mai puŞin efort ĸi ´n timp mai scurt, la 

cel puŞin aceiaĸi calitate a muncii. Prin buna conlucrare anestezico-chirurgicalŁ dintre 

membrii echipei operatorii, obŞinem o creĸtere a prestigiului secŞiei ĸi la crearea unui climat 

de colaborare eficient, totul desfŁĸur©ndu-se ´n scopul beneficiului bolnavilor ĸi al instituŞiei 

noastre.   
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1. Toate religiile se pretind depozitare ale unor mistere cosmice ĸi existenŞiale, 

revelate cŁtre indivizii unui grup omenesc, etnic de regulŁ, prin intermediul unor aleĸi 

sau trimiĸi, menite sŁ-i atragŁ ´ntr-o relaŞie de supunere faŞŁ de divinitate. V. Kernbach 

vedea în religie o resistematizare a mitologiei într-un sistem de fiecare datŁ unic, 

Ăatribuit unei revelaŞii primordiale supranaturaleò (1,6). Ċnsuĸi cuv©ntul  religie, 

avându-ĸi rŁdŁcina ´n latinescul religio, ´nseamnŁ relaŞie ´ntre om ĸi divinitate, în fapt o 

´nchinare a omului ´n faŞa divinitŁŞii. De la revelaŞia primarŁ fŁcutŁ de divinitatea ´nsŁĸi 

unui ales (Moise, Mahomed), la destŁinuirea ei unui grup de ucenici ai acestuia ĸi apoi la 

propovŁduirea sa ´n r©ndul maselor cu scop de prozelitism, aceasta este scara 

descendentŁ a dezvŁluirii misterelor ´n perioada constituirii oricŁror religii. DupŁ 

consolidarea ei, aceasta ´ncepe cu marii mistici, continuŁ cu ierarhia ecleziasticŁ 

superioarŁ, urmatŁ de restul clerului ĸi se terminŁ cu masa credincioĸilor practicanŞi. 

Religiile sunt discriminatorii ´n privinŞa tainelor sau misterelor, ´ncep©nd chiar 

de la nivelul primordial. Evanghelia dupŁ Matei (13,11) pune ´n gura lui Hristos 

urmŁtoarea precizare fŁcutŁ apostolilor: ĂvouŁ vi s-au dat sŁ cunoaĸteŞi tainele ´mpŁrŁŞiei 

cerurilor, pe când acestora (oamenilor de rând, n.n.) nu li s-a datò. Precizarea era 



valabilŁ ĸi pentru viitor, deschiz©nd calea unei ierarhii a misterelor dezvŁluite, la r©ndul 

ei o premisŁ a unei ierarhii ecleziastice. Una din cele 7 taine este preoŞia. Ea justificŁ 

calitatea de intermediar a Ăslujitorului Domnuluiò, ĂsfinŞeniaò sa ´n raport cu 

credincioĸii pe care ´i pŁstoreĸte, suger©nd umplerea sa de Duhul Sf©nt, cobor©t ĸi 

asupra apostolilor la ascensiunea sa la cer.  

FŁrŁ a fi notificatŁ ´n vreun fel, se considerŁ cŁ ´n corpul sacerdotal ierarhia 

misterelor urmeazŁ ierarhia funcŞionalŁ. 

Orice religie este, ´n mod mai mare sau ´n mai micŁ mŁsurŁ, o religie de mistere; 

dacŁ ponderea lor este mare, ´nsŁĸi comunitatea ´n cauzŁ are trŁsŁturile unei societŁŞi 

secrete. Secretomania este de regulŁ un principiu de organizare ce nu este impus din 

afarŁ, ci este asumat ´n mod voluntar pentru pŁstrarea puritŁŞii dogmatice; nu aceasta 

este motivaŞia autoizolŁrii unor grupuri sau secte ´n conflict cu autoritŁŞile. 

Eliade aratŁ cŁ Ăde la bun ´nceputò au existat la evrei Ăgrupuri secrete bine orga-

nizate, care ´ĸi revelau doctrina esotericŁ ĸi metodele numai iniŞiaŞilorò (2, 173). 

O sectŁ religioasŁ iudaicŁ cu caracter de societate secretŁ a fost cea a essenienilor, 

devenitŁ celebrŁ dupŁ al doilea rŁzboi mondial ´n urma descoperirii manuscriselor de la 

Marea MoartŁ. 

Era o colectivitate retrasŁ ´n peĸterile de la Quamran, la marginea deĸertului, cu 

vreo douŁ secole ´nainte de naĸterea lui Isus Hristos. Despre ea avem mŁrturii la Pliniu 

cel BŁtr©n, Filon din Alexandria ĸi la Josephus Flavius, trŁitor timp de un an ´n aceastŁ 

comunitate. Era o comunitate de tip monastic, cu un scriptorium unde se copiau cŁrŞi pe 

pergament sau papirus, unele din ele transmise p©nŁ azi. 

ĊncŁ Origene, doct PŁrinte al Bisericii, gŁsise asemenea cŁrŞi-suluri l©ngŁ 

Ierihon, ca ĸi mitropolitul Seleuciei, prin 800 d-Hr. (14,49). 

Sulurile conŞineau texte canonice ori apocrife ale Vechiului Testament, dar ĸi un 

Statut al comunitŁŞii. ConŞinutul sŁu confirmŁ relatŁrile lui Filon ĸi Flavius despre 

comunitatea bunurilor, dar nu despre comunismul primitiv existent în comunitate vrem 

sŁ accentuŁm ´n continuare. 

Conducerea era aleasŁ prin vot, sclavia era respinsŁ, munca ĸi mesele se 

desfŁĸurau ´n comun. Eusebiu din Cezareea, autorul Istoriei ecleziastice, precizeazŁ cŁ 

essenienii ´mpŁrtŁĸeau cu toŞii aceleaĸi bucurii, practicau celibatul ĸi primeau novici 

pentru a-ĸi perpetua r©ndurile. 

Statutul confirmŁ informaŞiile lui Eusebiu. Flavius mai adaugŁ cŁ novicii 

deveneau membrii dupŁ 3 ani prin prestarea unui legŁm©nt ĸi cŁ membrii definitivi erau 



´mpŁrŞiŞi, dupŁ v©rstŁ, ´n 4 niveluri ierarhice. Ċn cadrul comunitŁŞii exista o strictŁ 

subordonare, un tribunal ce judeca actele de insubordonare sau de ´ncŁlcare a 

Statutului. 

Acesta reglementa strict programul zilnic, pe ore. RugŁciunile alternau cu munca 

ĸi mesele comune, cu citirea ĸi comentarea textelor din Vechiul Testament. GŁsim aici 

aproape toate prevederile regulamentului monastic a lui Benedict de Nurcia din anul 

529, ĸi probabil cŁ ĸi alte reglementŁri ale vieŞii ĸi activitŁŞii unor cŁlugŁri creĸtini au 

fost anticipate de cŁtre essenieni. Doar conducŁtorul lor avea puteri mult superioare 

unui abate creĸtin. El era numit ç´nvŁŞŁtorul dreptŁŞiiè, preot ĸi Mesia, ce afla çde-a 

dreptul din gura Domnuluiè toate tainele ĸi le arŁta oamenilor calea ce trebuia urmatŁò. 

DupŁ moartea lui, membrii comunitŁŞii aĸteptau Ăa doua venireò ĸi judecata tuturor 

popoarelor (14, 194). El a anticipat anumite aspecte din viaŞa lui Isus, dar Ăn-a avut 

nimic divin, fiind, ´n cel mai bun caz, un profetò, ´n vreme ce Isus era Ă´ntruchiparea lui 

Dumnezeu ´nsuĸiò (14, 206). 

Arheologul Harding, pornind de la Istoria sectelor iudaice, scrisŁ ´n secolul X, ´n 

care se afirmŁ cŁ ´n Ăsecta peĸteriiò a intrat la un moment dat ĂIsus, fiul Marieiò, crede 

cŁ Hristos a convieŞuit o vreme cu essenienii, posibil ´ntre 12 ĸi 30 de ani, perioadŁ 

despre care evangheliile nu ne spun nimic (14, 231). 

SŁ observŁm cŁ ´n amintita Istorie, Isus a fost numit Ăfiul Marieiò ĸi nu ĂFiul lui 

Dumnezeuò, formulare ´nt©lnitŁ at©t ´n religia mozaicŁ (iudaicŁ), c©t ĸi ´n cea mahome-

danŁ (musulmanŁ), ce nu recunosc divinitatea lui Hristos, ci numai calitatea sa de 

Ăprofetò. 

 

2. ComunitŁŞile creĸtine din perioada celor trei secole de persecuŞii au fost 

obligate sŁ acŞioneze ca niĸte societŁŞi secrete din cauza atitudinii autoritŁŞilor. Ċn cadrul 

lor predominau sclavii, liberŞii ĸi meĸteĸugarii, dar un numŁr tot mai mare de bogaŞi s-

au convertit la creĸtinism, dovedind astfel cŁ bogŁŞia nu Şine loc de speranŞŁ existenŞialŁ 

într -o societate profund debusolatŁ. Ernest Renan remarca: ĂComunitatea bunurilor (ca) 

regulŁ ´n societatea nouŁò (13,119), iar B©cikov o confirmŁ prin constatarea cŁ Ăs-a 

ajuns sŁ se ´mpartŁ avuŞia p©nŁ la ultima cŁmaĸŁò (11, 215). Dar coabitarea celor sŁraci 

ĸi a sclavilor cu cei bogaŞi ca ĂfraŞiò egali ´ntre ei a st©rnit nedumeriri, ce au generat 

aproape spontan ideea conspiraŞionismului, cu at©t mai mult cu c©t Ăbiserica creĸtinŁ 

obŞinuse destulŁ amploare ĸi soliditate ca sŁ se ridice p©nŁ pe treptele tronuluiò (16, 174). 



Din perioada persecuŞiilor, zisŁ a bisericii primare, au rŁmas ca niĸte principii ĸi 

percepte tŁria crezului, disponibilitatea de a suferi ´n numele lui, merg©nd p©nŁ la 

sacrificiul suprem, solidaritatea deplinŁ cu ĂfraŞiiò de credinŞŁ, interiorizarea disciplinei 

ierarhice. 

DupŁ ´ncetarea persecuŞiilor prin Edictul de la Milan, din anul 313, ele au rŁmas 

apoi ca niĸte piloni ai noii religii Ărecepteò, dar ´ncetarea persecuŞiilor a resuscitat 

sectarismul, pe care acestea ´l domoliserŁ ori chiar anihilaserŁ p©nŁ atunci. 

 Solidaritatea impusŁ de persecuŞii, ce acŞionase p©nŁ atunci ca un liant, a lŁsat 

locul unor contestaŞii noi ori a reactivŁrii celor vechi ´n raport cu o dogmŁ ´ncŁ 

neconsolidatŁ ĸi care a fost formulatŁ treptat ´n cele 7 concilii ecumenice. Era vŁdit cŁ ea 

n-a fost revelatŁ de divinitate, ceea ce i-ar fi dat o tŁrie de nezdruncinat, ci a fost 

rezultatul unor dezbateri, pertractŁri ĸi supuneri la vot de cŁtre capii Bisericii. PretenŞia 

lor cŁ n-au acŞionat de la sine, ci sub ´ndrumarea Sf©ntului Duh ce a cobor©t asupra lor, 

nu a fost acceptatŁ de spiritele mai lucide ĸi independente. 

Dogma oficialŁ adoptatŁ de concilii a devenit normŁ obligatorie ĸi a condamnat 

ca erezie orie abatere de la Ădreapta credinŞŁò (ortodoxie), orice nuanŞŁ ´n interpretarea 

evangheliilor, alta dec©t cea convenitŁ ´n aceste Ăcongreseò bisericeĸti. 

Cu at©t mai mult c©nd au apŁrut interpretŁri radical diferite, ca cea maniheistŁ 

ori cea catharŁ (albigensŁ), reacŞia de respingere a fost mai categoricŁ. Aceasta din 

urmŁ prelu©nd din maniheism ideea existenŞei unei divinitŁŞi a Binelui ĸi a uneia a 

RŁului, ´ntre care se dŁ o luptŁ cosmicŁ, a inversat raportul ´ntre Dumnezeu ĸi Satana, 

consider©nd cŁ Satana este divinitatea Binelui ĸi ei i se cuvine Ă´nchinarea ĸi mŁrireaò. 

Albigensii sau catharii respingeau totodatŁ apartenenŞa la regatul FranŞei, lupt©nd 

pentru autonomia sau chiar independenŞa Languedocului zis ĸi Occitania. C©nd regele 

Filip al II -lea a vŁzut cŁ orŁĸenii din Carcassone Ăse g©ndeau cu seriozitate la separarea 

de FranŞaò (17, 201), a pornit contra catharilor o cruciadŁ, sprijinitŁ de Vatican, ´n 

1208, finalizatŁ ´n 1229 cu ´nfr©ngerea Ăereticilorò ĸi alipirea Languedocului la FranŞa. 

A permis Vaticanului sŁ creeze tribunalul bisericesc numit InchiziŞie, care aresta 

ĸi ancheta, folosind tortura, pe cei ĂturnaŞiò ca fiind eretici, anticip©nd cu multe secole 

poliŞiile politice ale regimurilor totalitare. Postul©nd, prin InocenŞiu al III-lea, cŁ 

Ăaverile ereticilor vor fi confiscateò, Vaticanul a generat Ăo sete nepotolitŁ pentru averile 

lumeĸti ale victimelorò, ce Ăera cu deosebire respingŁtoare pentru cŁ ´ĸi avea originea ´n 

BisericŁò (17, 187), considerŁ Otto Rahn. 

 



3. În timp ce Filip al II -lea ĸi apoi Ludovic al IX-lea combŁteau separatismul 

sudist sub masca combaterii ereziei cathare (albigense), ´mpŁratul Germaniei, Frederik 

al II -lea de Hohenstaufen cocheta cu sultanul Egiptului, Malik-al-Kamil, printr -o 

corespondenŞŁ privatŁ pe teme filosofice, ´n fapt o erezie de-a dreptul scandaloasŁ, ce 

punea ´n discuŞie at©t creĸtinismul, c©t ĸi mahomedanismul. Lui Frederik al II-lea i se 

atribuia maxima cu Ăcei trei care au ´nĸelat lumea, adicŁ Moise, Christos ĸi Mahomedò 

(cf. 22, 267). 

Jacques le Goff ´l ´nvinovŁŞeĸte cŁ Ăa favorizat o viziune legendarŁ a persoanei ĸi a 

misiunii sale transfigurate ´n imaginea miticŁ a ç´mpŁratului de la sf©rĸitul vremurilorè, 

chemat sŁ readucŁ pe pŁm©nt v©rsta de aur, ´n timp ce adversarii sŁi ´l identificau cu 

Antichristulò (7, 616). Nu este de mirare cŁ a fost excomunicat ´n douŁ r©nduri de 

Vatican. 

Cei doi monarhi amintiŞi au purtat o corespondenŞŁ intensŁ, ceea ce se explicŁ 

prin aceea cŁ aveau multe idei comune. Crescut ´n Sicilia ´ntr-un mediu creĸtino-

mozaico-musulman, viitorul ´mpŁrat al Germaniei a devenit conĸtient de relativitatea 

celor trei dogme ĸi de dependenŞa lor de factorul politic, ´ncep©nd chiar cu Constantin ´n 

cazul creĸtinismului. 

BŁnuim cŁ ´l ´ncerca acelaĸi scepticism ca pe sultanul Egiptului, cel din urmŁ faŞŁ 

de normele Coranului, lux pe care ĸi-l permiteau numai capetele ´ncoronate ĸi numai 

sub discreŞia corespondenŞei private; doctrina comunistŁ putea fi schimbatŁ numai de 

Lenin, Stalin ĸi urmaĸii lor, ce nu credeau în toate ideile ei. 

Presat de papŁ sŁ organizeze o cruciadŁ pentru redob©ndirea Ierusalimului, 

´mpŁratul ´l obŞine fŁrŁ luptŁ, prin Ăcruciada diplomaticŁò. A apelat la sultan ´n 

urmŁtorii termeni: ĂEu te rog sŁ mi-o dai înapoi (Cetatea Ierusalimului, n.n.), aĸa cum se 

gŁseĸte ea azi, ca sŁ mŁ pot ´ntoarce cu fruntea sus printre regiò (4, 258). 

Se ´nt©lneĸte cu sultanul la Yaffa ĸi semneazŁ cu acesta un tratat ´n 1229, prin 

care obŞinea Ierusalimul, Bethleemul ĸi Nazaretul, precum ĸi un coridor de legŁturŁ 

p©nŁ la mare, proclam©ndu-se apoi Ărege al Ierusalimuluiò (4, 260). 

Într -o scrisoare cŁtre regele Angliei, Henrik, explicŁ succesul Ăcruciadei diploma-

ticeò prin ´nduplecarea sultanului de cŁtre Cristos! MŁrinimia sultanului a st©rnit dubii 

asupra tŁriei credinŞei ambilor suverani ĸi a generat bŁnuiala cŁ am©ndoi erau Ăliberi 

cugetŁtoriò sau, mai pe ĸleau, aproape atei! 

 



4. De necredinŞŁ fŁŞiĸŁ ĸi apostazie (lepŁdare de credinŞŁ) au fost acuzaŞi alŞi 

cruciaŞi, ĸi anume cavalerii templieri. Ei au constituit al doilea ordin de cavaleri ï 

cŁlugŁri creat ´n regatul Ierusalimului ´n anul 1118, dupŁ cel al cavalerilor ospitalieri, 

întemeiat în 1099. 

Aveau misiunea de a pŁzi drumurile de pelerinaj spre locurile sfinte ĸi ceea ce a 

mai rŁmas din Templul lui Solomon, de unde numele de templieri. ConvieŞuind cu 

musulmanii din Ierusalim, ce ridicaserŁ moscheea lui Omar chiar pe locul fostului 

templu al lui Solomon (Ămoscheea st©nciiò), ei au practicat ´mprumuturile cu dob©ndŁ, 

interzise de ambele religii din Ăoraĸul sf©ntò, dar tolerate de Vatican. 

DupŁ pierderea definitivŁ a Ierusalimului, ´n 1240, ei au fost nevoiŞi sŁ se 

´ntoarcŁ ´n FranŞa, unde au practicat ´n continuare operaŞiunile financiare, rŁm©n©nd 

asociaŞi ´n confreria lor condusŁ de Marele Maestru. 

La începutul secolului XIV, Filip al IV -lea cel Frumos le-ar fi pus g©nd rŁu, 

dornic sŁ punŁ m©na pe marile lor acumulŁri bŁneĸti. I-a trebuit un pretext pentru a le 

confisca averile ĸi l-a gŁsit ´n decretul papal ce pedepsea erezia nu numai cu pierderea 

vieŞii, ci ĸi cu confiscarea averii, la care ne-am referit anterior (K.G.B. -ul ĸi Securitatea 

impuneau ĸi ele sentinŞe cu dublŁ mŁsurŁ punitivŁ pentru Ăduĸmanii poporuluiò!). Se 

pare cŁ toŞi cei care au avut un contact mai ´ndelungat cu mahomedanii ´n Orient au 

avut oarecare dubii de credinŞŁ ĸi cŁ regele avea oarecare spioni ´n r©ndurile 

templierilor, pentru cŁ la un moment dat Filip al IV-lea a ordonat urmŁrirea lor pas cu 

pas. PregŁtirea arestŁrii lor ´n masŁ a fost una din primele operaŞiuni poliŞieneĸti din 

istorie, ´ncep©nd cu luni ´nainte, prin spionarea caselor ĸi miĸcŁrilor lor. 

Un istoric francez al cruciadelor, Joinville, recunoaĸte cŁ a vŁzut ´n regatele Ăla-

tineò din Orient Ăcreĸtini neloiali care se luaserŁ dupŁ legea beduinilorò (cf. 4, 267), iar 

Foucher de Chartres constata cŁ Ă´ncrederea dintre oameni apropie diferite seminŞiiò, iar 

Ăcine a fost un strŁin se aseamŁnŁ cu bŁĸtinaĸulò (cf. 4, 269). 

Nu era de mirare dacŁ un ´mpŁrat creĸtin ĸi un sultan musulman fŁceau schimb 

de pŁreri filozofice ´n corespondenŞa lor privatŁ, se simpatizau ĸi se respectau ca deŞinŁ-

tori ai puterii, ajung©nd la ´nŞelegeri prin care ´n teritoriul cedat creĸtinilor Ăgarda 

sarazinilor ´ĸi va putea Şine rugŁciunile ĸi face strigŁrile legii lor fŁrŁ sŁ le fie interzisò (4, 

263). Templierii s-au Ăcontaminatò ĸi ei de spiritul de toleranŞŁ din Ăoraĸul sf©ntò, dar 

probabil ĸi de ´ndoielile de care erau cuprinĸi cei doi monarhi. De aici p©nŁ la acuzaŞia 

cŁ au pactizat cu musulmanii (6, 563), cŁ au scuipat pe cruce ĸi l-au renegat pe Hristos 

(4, 89), era ´nsŁ prea mult. FŁrŁ asemenea acuzaŞii radicale, nu se putea obŞine 



lichidarea lor. Jacques de Goff aratŁ cŁ Filip al IV-lea era capabil sŁ punŁ la cale 

Ăprocese lipsite de orice ruĸine ĸi persecuŞii contra evreilor, lombarzilor (ĸi) templierilorò 

(7, 614). 

Smulgerea mŁrturisirilor necesare condamnŁrii la arderea pe rug s-au obŞinut 

prin aceleaĸi mijloace prin care K.G.B.-ul a zdrobit voinŞa membrilor vechii gŁrzi 

leniniste, prin ĂmŁrturisireaò unor comploturi imaginare prin care ar fi urmŁrit sŁ 

rŁstoarne regimul pe care tot ei l-au impus poporului rus! Cu InchiziŞia ĸi cu K.G.B.-ul 

se putea demonstra orice, cŁci instrumentele de torturŁ au aceeaĸi eficienŞŁ oriunde ĸi 

oric©nd, iar duĸmanii Bisericii ĸi Ăduĸmanii poporuluiò trebuiau sŁ plŁteascŁ oricum cu 

netrebnica lor viaŞŁ! 

Jacques de Mollay a plŁtit-o ´n 1314, iar Buharin, Zinoviev ĸi Kamenev cu peste 6 

secole mai t©rziu, prin mari execuŞii publice. Procesele ĸi execuŞiile trebuiau ĸi atunci, ĸi 

mai apoi, sŁ disemineze frica ´n sufletele oamenilor. 

 

5. Istoricii francmasoneriei ĸi ordinului templierilor plaseazŁ fuziunea lor prin 

anii 1307-1314, dupŁ procesul Marelui Maestru Jacques de Mollay, aceĸtia din urmŁ 

influenŞ©nd considerabil masoneria ´n privinŞa ceremonialului ĸi ierarhiei, dar ĸi a 

ideilor.  

Francmasoneria ar fi devenit receptacolul tuturor grupŁrilor oculte ĸi subversive 

´n ochii bisericii catolice ĸi cel al ĂurmŁririi informativeò din partea InchiziŞiei, ce n-ar fi 

anchetat ĸi pedepsit doar niĸte vinovaŞi inventaŞi. 

DupŁ 1750 ar fi absorbit ordinul ocultist al Trandafirului ĸi al Crucii, zis al 

rosacrucienilor, întemeiat cu câteva secole înainte de Christian Rosenkreutz, care în 

timpul unui pelerinaj la Ierusalim ar fi fost iniŞiat ´n tainele universului ĸi ar fi elaborat 

un plan de refacere spiritualŁ a omenirii (8, 43). Acest ordin ar fi avut ´n frunte mari 

oameni de ĸtiinŞŁ, precum Bacon, Descartes, Newton, Leibnitz, Boyle. 

Dar ce a fost francmasoneria ĸi cine au fost francmasonii? 

Ei au constituit la început o confrerie a breslelor constructorilor de catedrale, o 

ĂconfederaŞieò a acestora, av©nd ca scop apŁrarea secretelor profesionale, organizarea 

pregŁtirii profesionale a ucenicilor ĸi calfelor, atestarea lor ´n urma unor probe practice 

ĸi teoretice, acordarea unor trepte de calificare ´n cadrul unor ceremonii speciale ĸi 

stabilirea unor preŞuri ĸi salarii ferme ´n raporturile ĸi contractele cu comanditarii. 

OrganizaŞia de bazŁ ar fi fost loja masonicŁ, prima apŁrutŁ ´n Anglia ´n anul 926, 

secolul X marcând formarea ierarhiei francmasonice ´n Anglia ĸi FranŞa. Loja nu 



cuprindea dec©t aristocraŞia arhitecŞilor ĸi constructorilor, adicŁ arhitecŞii, Ăĸefii de 

ĸantierò, maiĸtrii  - patroni. Restul constructorilor constituiau Ărezerva de cadreò, care 

prin cursuri d e calificare, dar ĸi de iniŞiere esotericŁ, erau acceptaŞi apoi ´n loji. 

Acordarea treptelor profesionale dupŁ amintitele testŁri se fŁcea ´n ceremonii solemne, 

departe de ochii lumii, dupŁ un anumit ritual ĸi cu anumite costumaŞii, influenŞate 

îndeosebi de templieri ĸi ioaniŞi. Feudalismul a fost societatea ierarhiilor, a ´nsemnelor 

ierarhice ĸi a ceremoniilor fastuoase, publice sau exclusiviste. 

Ċn cadrul lor se acordau ranguri ĸi ´nsemne, dar se rosteau ĸi jurŁminte de cre-

dinŞŁ ĸi fidelitate, ce angajau subordonŁri ĸi protecŞii. 

Depunerea unui jurŁm©nt de credinŞŁ faŞŁ de conducerea confreriei, folosirea 

unor simboluri precreĸtine de origine celtico-druidicŁ, a unor formule neconvenŞionale, 

ca de pildŁ Marele Arhitect al Universului pentru Dumnezeu, au atras atenŞia InchiziŞiei 

ĸi curŞilor monarhice. ĊncŁ ´mpŁratul Carol cel Mare a interzis confreriile ´n care se 

prestau jurŁminte, altele dec©t cele faŞŁ de monarh ĸi seniorul feudal. Prima 

condamnare a francmasoneriei de cŁtre BisericŁ a avut loc ´n 1189 (5, 109 ĸi urm.), 

urmatŁ de altele, deoarece aceasta renŁĸtea mereu sub nume ĸi haine noi. 

CŁ acuzele Bisericii nu erau tocmai gratuite o dovedeĸte coabitarea templierilor 

afiliaŞi francmasoneriei dupŁ 1307, cu catarii (albigensii), ne´ndoielnic eretici ´n raport 

cu dogma Bisericii, cu peste un secol înainte. ĂExistŁ indicii serioase conform cŁrora 

mantia albŁ a templierilor, pe care strŁlucea crucea roĸie cu opt colŞuri, se afla ´mpreunŁ 

cu veĸmintele negre ĸi crucile galbene ale catarilor, undeva ´n peĸterile umbroase de la 

Sabarthesò (17, 199) 

ķi despre pretinsa relicvŁ christicŁ zisŁ Graal, recuperatŁ conform legendei de 

templieri la Ierusalim, se spunea cŁ a fost ascunsŁ ´ntr-un munte stŁp©nit de cathari (17, 

124). RelaŞiile templierilor cu catharii ´i calificŁ pe cei dint©i ca Ăereticiò notorii ĸi ´ncŁ 

din cei mai Ăpericuloĸiò. Iacobinii au recunoscut ´n templieri ´naintaĸii lor glorioĸi. 

Indignarea produsŁ de crimele comise de Vatican ĸi Luvru a rŁmas vie ´n FranŞa 

p©nŁ t©rziu, ´n secolul al optsprezecelea. ĂSe spune cŁ pe mŁsurŁ ce revoluŞia avansa pe 

strada Saint-Antoine ´n Paris, ´n direcŞia Luvrului ĸi a catedralei Notre Damme, un 

bŁrbat ´mbrŁcat ´ntr-o tunicŁ lungŁ a ´nceput sŁ-i batjocoreascŁ pe preoŞi. De fiecare 

datŁ c©nd sabia sa strŁpungea un preot, el exclama: ĂAsta e pentru albigensi ĸi 

templieriò. Iar când capul lui Ludovic al XVI -lea s-a rostogolit sub ghilotinŁ, acelaĸi 

bŁrbat s-a urcat pe eĸafod, ĸi-a muiat degetele ´n s©ngele nefericitului monarh ĸi a 



strigat: ĂOameni ai FranŞei, vŁ botez ´n numele lui Jacques de Mollay ĸi al libertŁŞiiò (17, 

199). 

LŁs©nd la o parte patetismul acestor scene, ĸtim bine la ce ĂlibertŁŞiò au dus 

practicile celor ce se revendicau de la templieri ĸi cathari ĸi c©t de mult semŁnau 

Ătribunalele revoluŞionareò ale iacobinilor cu cele bisericeĸti ale InchiziŞiei! 

 

6. Francmasoneria modernŁ a luat fiinŞŁ ´n cele douŁ state occidentale ce au 

cunoscut ĸi francmasoneria medievalŁ, ceea ce dovedeĸte o continuitate. Masoneria 

englezŁ s-a creat ´n 1717, prin Marea LojŁ a Londrei, transformatŁ apoi ´n Ritul ScoŞian 

Vechi ĸi Atestat, iar cea francezŁ ´n 1725 (5, 156), ca o filialŁ a celei engleze, devenitŁ 

apoi Marele Orient al FranŞei. Urmaĸii templierilor eretici aveau importante poziŞii ´n 

ambele organizaŞii masonice, cŁci ĂAr fi lipsitŁ de temei presupunerea cŁ aceia atinĸi de 

condamnarea respectivŁ (din 1314, n.n.) au ´ncetat brusc orice activitate ĸi ĸi-au cerut 

de´ndatŁ iertarea. DacŁ aceastŁ eventualitate s-ar fi manifestat în mod real, nu ar fi fost 

cazul sŁ se ´nceapŁ alte proceseò (3, 191), aratŁ Maurice Vieux. DacŁ principiile 

organizatorice ale celor douŁ confrerii erau aproape identice, ele au ajuns despŁrŞite 

prin orientŁrile lor politice, ce au ajuns predominante ´n preocupŁrile masonilor 

moderni. Marele Orient al FranŞei a avut o orientare anticlericalŁ ĸi antifeudalŁ, cu un 

important rol ´n pregŁtirea marii revoluŞii franceze. A avut concomitent un caracter 

antihabsburgic, Imperiul german fiind considerat inamicul istoric al FranŞei. 

Enciclopediĸtii ĸi ei mai radicali filosofi iluminiĸti (dôHolbach, Voltaire), i-au 

imprimat o linie anticatolicŁ ´n calitatea lor de francmasoni, Şinta lor fiind rŁsturnarea 

puterii spirituale a papei (8; 60, 62). 

ķi revoluŞia paĸoptistŁ, nu numai ĂMarea Teroare instauratŁ de masoniò ´n 1789 

ĸi ´n anii urmŁtori (5, 72), a fost ´nfŁptuitŁ de societŁŞile secrete masonice, de data 

aceasta din Italia, Ungaria, ŝŁrile Rom©ne, ale cŁror idealuri concordau atunci cu cele 

ale FranŞei. 

LuptŁtori pentru independenŞa ĸi unitatea naŞionalŁ din amintitele ŞŁri, printre 

care Mazzini, Garibaldi, BŁlcescu, Alecsandri, KogŁlniceanu, au fŁcut parte din lojile 

masonice de inspiraŞie francezŁ. CŁ francmasoneria nu era unitarŁ ĸi acŞiona divergent, 

în funcŞie de interesele FranŞei ori cele ale Angliei, o dovedeĸte faptul cŁ sub Napoleon al 

III -lea, dacŁ masoneria era docilŁ, imperiul o accepta fŁrŁ probleme, dar o monitoriza 

str©ns (5, 212). Ċn mŁsura ´n care slujea interesele FranŞei contra Habsburgilor prin 

membrii ei strŁini era chiar sprijinitŁ ocult. 



Ċn ceea ce priveĸte francmasoneria englezŁ modernŁ, aceasta a luat naĸtere ´n 24 

iunie 1717, ĂdatŁ sf©ntŁ pentru mulŞi din francmasoniò, c©nd masoni din patru loji 

londoneze se reunesc într-o adunare solemnŁ, ce hotŁrŁĸte reunirea lor ´n Marea LojŁ a 

Londrei, în frunte cu un Mare Maestru (5, 17). Ea constituia trecerea de la masoneria 

operativŁ, lucrativŁ a constructorilor de catedrale, la masoneria ĂspeculativŁò (5, 18), 

anul 1717 marc©nd momentul c©nd Ăintelectualii iau ´n m©nŁ destinul masonerieiò (5, 

19), c©nd Ăintelectualii au ´nlocuit artizaniiò (5, 24). 

Ċn francmasoneria englezŁ ĸi-au gŁsit locul ĸi urmaĸii templierilor reveniŞi ´n 

Anglia dupŁ 1300 ĸi care au construit ´n ScoŞia Capela din Rosslyn, l©ngŁ Edingburg, 

edificiu ce redŁ ´n piatrŁ numeroase simboluri templiere ĸi francmasonice. 

Constructorul ei a devenit Mare Maestru al francmasoneriei scoŞiene (19, 272). DupŁ 

1534, anul rupturii lui Henrik al VIII -lea cu Vaticanul ĸi al constituirii bisericii 

anglicane un numŁr de templieri au intrat ´n masonerie pentru a scŁpa de persecuŞiile la 

care-i supunea Biserica. 

Ulterior ĸi Ordinul Cavalerilor Sf©ntului Ioan, zis al cavalerilor de la Malta, s-a 

integrat ´n masonerie. Deoarece rŁdŁcinile masoneriei engleze s-au aflat ´n ScoŞia denu-

mirea ei a devenit ulterior Ritul ScoŞian Antic (Vechi) ĸi Atestat. Masoneria englezŁ s-a 

dorit ĂuniversalŁò ĸi ĸi-a creat filiale ´n FranŞa ĸi Germania. 

Cea de la Paris s-a creat ´n 1720, devenind ´n 1735 Marea LojŁ a FranŞei, iar ´n 

1751 o filialŁ a Ritului ScoŞian a luat fiinŞŁ la Frankfurt. Dar francmasoneria francezŁ a 

devenit cur©nd separatŁ ĸi apoi independentŁ, deoarece cea englezŁ nu mai rŁspundea 

nŁzuinŞelor elitelor franceze, mai exact a rŁmas ĂaristocraticŁ ĸi burghezŁò, departe de 

Ănevoile sentimentale ale poporuluiò, aratŁ Andr® Maurois (18, 176). Aĸa se explicŁ de 

ce francmasonii englezi au ajuns recunoscuŞi Ăsub jurisdicŞia Bisericii Anglicaneò (19, 

274), ´n vreme ce masonii francezi erau ´n conflict cu monarhia ĸi Biserica. 

Ċn 1768 a luat fiinŞŁ, ´n Germania, organizaŞia secretŁ nemŞeascŁ a lui Adam 

Weishaupt, numitŁ IluminaŞii (Iluminaten, ´n limba germanŁ), numitŁ aĸa deoarece 

membrii ei ar fi iniŞiaŞi ´n tainele moĸtenite de la zeii antici prin templieri, care astfel i-

au Ăiluminatò (19, 277), ca ĸi pe alŞi masoni. 

IluminaŞii aveau ca devizŁ: Ordine din Haos, dar la ei Ordinea lui Lucifer va 

´nlocui Haosul creat de Dumnezeu (19, 283), credinŞŁ proprie catharilor (albigensilor) 

din Sudul FranŞei (19, 292), dupŁ cum am mai arŁtat. Nu ´nt©mplŁtor au fost catalogate 

ca satanice ĸi combŁtute de Vatican. 

 



7. ApariŞia romanului ĂCodul lui da Vinciò a lui Dan Brown a repus pe tapet 

ofensiva anticreĸtinŁ ce re´nvie ´n zilele noastre, parcŁ pentru a confirma teoria 

conspiraŞiei anticatolice ´n special. Atacurile la adresa creĸtinismului prin epica 

romanului ĸi dialogurile personajelor sunt de profunzime. 

Deĸi recunoaĸte efectele benefice ale religiei asupra lumii moderne, Dan Brown 

crede cŁ Ănu poate fi trecutŁ cu vedereaò Ăistoria violentŁ ĸi plinŁ de falsitate a Bisericiiò 

(10, 387). 

Mai exact, Ăpovestea expusŁ de BisericŁ despre Isus este incorectŁò, nefiind altceva 

decât Ăo poveste bine ticluitŁ, cea mai mare minciunŁ aruncatŁ vreodatŁ ´n faŞa omeniriiò 

(20, 304), încât ĂAproape tot ce ne-au ´nvŁŞat pŁrinŞii ĸi strŁmoĸii noĸtri despre Isus este 

falsò (10, 269). ParcŁ ne-am gŁsi ´n faŞa unei cŁrŞi de propagandŁ ateistŁ sovieticŁ ĸi ´ncŁ 

una din perioada stalinismului, c©nd Biserica era consideratŁ ca o Ăv©nzŁtoare de 

iluziiò. Primul mare falsificator ar fi fost ´mpŁratul Constantin, deoarece ar fi pariat pe 

cartea c©ĸtigŁtoare ´n conĸtiinŞa supuĸilor sŁi. Unul din primele falsuri dupŁ Brown este 

cŁ p©nŁ la conciliul de la Niceea, Isus ar fi fost considerat doar un profet, iar un altul cŁ 

doar printr -un Ăvot destul de str©nsò conciliul ar fi hotŁr©t recunoaĸterea sa ca Fiu al 

lui Dumnezeu (10, 266). 

Un istoric sovietic al creĸtinismului ĸtie altceva; cŁ unul din PŁrinŞii Bisericii, 

Tertulian (c. 155 - c.220), a creat termenul de Ătrinitateò ca unul ´nŞeles Ăsub numele 

TatŁlui, Fiului ĸi Sf©ntului Duhò, mult ´naintea sancŞionŁrii sale Ăsub formŁ canonicŁò 

(11, 167-168). Tertulian considera cŁ ´n Isus sunt reunite douŁ naturi, cea divinŁ ĸi cea 

omeneascŁ, ceea ce dezminte ideea lui Brown cŁ doar la Niceea a fost proclamat Fiu al 

lui Dumnezeu, p©nŁ atunci fiind considerat doar un profet. Arnobius are aceeaĸi poziŞie 

ca ĸi Tertulian ´naintea Niceei, iar LactanŞiu la fel (10, 170-171). 

Ċn ceea ce priveĸte Ăscorulò votului de la Niceea din anul 325, vom constata cŁ din 

cei 200-300 de episcopi reuniŞi la conciliu (20, 127), au votat contra ideilor lui Arius ĸi 

pentru cele Ăortodoxeò (ale lui Eusebiu din Cezareea) Ăpeste 200 din cei prezenŞiò (20, 

128), iar dupŁ altŁ sursŁ, 318 dintr-un numŁr mai mare de 350 de ĂprinŞiò ai Bisericii 

(129). Cele douŁ Ăfalsuriò sunt urmate de altele, de pildŁ cŁ ´mpŁratul Constantin ar fi 

ales patru din cele 80 de Evanghelii ´n circulaŞie, distrug©ndu-le pe celelalte. Este 

adevŁrat cŁ s-a fŁcut o selecŞie a lor, cŁ cele acceptate au fost numite Ărecepteò, iar 

celelalte au fost declarate Ăapocrifeò (neautentice, nesigure ´n privinŞa autorului). 



Dar o parte a lor apar indirect ´n comentariile eruditelor ĸi vastelor opere ale 

PŁrinŞilor Bisericii. Despre Ăcosmetizareaò celor Ărecepteò nu avem nici o dovadŁ c©tŁ 

vreme nu avem la dispoziŞie exemplare Ăprincepsò pentru comparaŞie! 

Atacul principal contra lui Isus se leagŁ de natura sa exclusiv umanŁ, ĸi anume 

Ădovezileò cŁ s-a cŁsŁtorit cu Maria Magdalena ĸi a avut o fiicŁ, Sarah, ce ar fi plecat cu 

mama ei ´n Gallia dupŁ ascensiunea sa la cer. Maurice Vieux aminteĸte de legenda 

Sfintei Magdalena ĸi o prezintŁ, preciz©nd cŁ nu a fost amintitŁ de nici un cronicar p©nŁ 

în secolul XI. ĂToate amŁnuntele acestei cŁlŁtorii au fost inventate de cŁlugŁrii abaŞiei de 

la Vezelay, care pretindeau cŁ se aflŁ ´n posesia corpului sfintei ĸi voiau sŁ justifice 

prezenŞa acestei relicve ´n biserica lor pentru a-i atrage pe peleriniò (3, 45). 

Jacques Madaule aminteĸte ĸi el de Ăfrumoasele legende care circulŁ pe seama 

originilor creĸtinismului ´n Galiaò, dupŁ care ĂSfintele Maria ĸi Maria Magdalena, 

precum ĸi LazŁr, ar fi descins, cur©nd dupŁ moartea lui Hristos, pe ŞŁrmurile ProvenŞei. 

Dar o scrupuloasŁ criticŁ a pus la punct aceste fanteziiò (9, 61-62). 

Nu ĸi pentru Dan Brown, care le reia, pentru a-l Ăumanizaò at©t de tare ´nc©t sŁ 

discrediteze complet creĸtinismul. O ĸi afirmŁ, trŁd©ndu-ĸi intenŞiile. DacŁ Ăproclamata 

divinitate avusese urmaĸi muritoriò, aceastŁ situaŞie Ăar fi aruncat ´n aer ideea esenŞialŁ 

a divinitŁŞii sale ĸi ´nsŁĸi biserica creĸtinŁò (10, 289). DeflagraŞie doritŁ de autor, dar 

cŁreia ´i lipseĸte at©t explozibilul, c©t ĸi detonatorul. DacŁ Merovingienii franci ar fi 

descins din Sarah ĸi, prin aceasta, din Isus Hristos, a) nu se ´nŞelege de ce a trebuit 

Clovis sŁ se creĸtineze, devreme ce era urmaĸ a lui Hristos? ĸi b) cum a putut Papa sŁ 

cearŁ sŁ i se ´nchine un urmaĸ al StŁp©nului sŁu ceresc? Ocoleĸte aceste ´ntrebŁri, ori 

poate nici nu se g©ndeĸte la ele, ´n graba de a ajunge la misterele templierilor. 

Aceĸtia ar fi devenit cŁutŁtori de comori sub moscheea ridicatŁ pe locul 

Templului lui Solomon. Ar fi sŁpat 10 ani sub acest templu, unde ar fi gŁsit o arhivŁ 

conŞin©nd documente ce ar fi conŞinut informaŞii detaliate despre amintitele ĸi alte 

informaŞii despre viaŞa lui Isus, necunoscute credincioĸilor, dar perpetuate prin 

templieri ĸi francmasonerie. Templierii, ´ncep©nd cu Godfroi de Bouillon, ar fi hotŁr©t 

sŁ ŞinŁ secrete aceste documente chiar faŞŁ de papalitate, ´n carul unei organizaŞii oculte 

zise Prioria din Sion (muntele Templului), conduse de Marele Maestru ĸi cuprinz©ndu-i 

pe templierii legaŞi prin jurŁm©nt. Pasionante ĸi tulburŁtoare mistere! 

Brown nu ne spune cine a elaborat aceste documente, de ce le-a Şinut secrete ´n 

perioada persecuŞiilor, c©nd destŁinuirea lor nu era riscantŁ, ba puteau servi chiar ca 

argumente decisive ´n m©na unor adversari ai creĸtinismului precum Celsus. Cum de nu 



au cŁzut ´n m©na mahomedanilor, ce au ridicat moscheea lui Omar chiar pe locul unde 

ar fi fost îngropate aceste documente, ce le-ar fi folosit fŁrŁ ´ndoialŁ pentru a demonstra 

ĂadevŁrulò cŁ Isus a fost doar un profet ĸi nu Fiul lui Dumnezeu. DupŁ Favier (cf. 4, 92-

93), autorul studiului Templierii sau insuccesul cavalerilor cruciadei, papa ar fi dorit ca 

Ălucrurile sŁ se opreascŁ la iertarea templierilor pocŁiŞiò, pentru a nu fi nevoit sŁ recu-

noascŁ ´n mod public existenŞa arhivei secrete. 

Doar Filip al IV -lea l-ar fi obligat sŁ devinŁ mai intransigent ĸi sŁ-i judece sub 

acuzaŞia de erezie pe capii templierilor. Dar ĸtim, pe de altŁ parte, cŁ au fost arestaŞi toŞi 

templierii aflŁtori ´n regat. Ce s-a întâmplat cu restul? Ce s-a întâmplat cu arhiva? Cum 

de a rŁmas ´n posesia templierilor supravieŞuitori? Cum de nu a ´ntreprins Vaticanul 

toate ´ncercŁrile inimaginabile pentru a pune m©na pe ea? 

AceastŁ suitŁ de ´ntrebŁri nu se poate mulŞumi cu rŁspunsul facil cŁ Vaticanul ar 

fi ajuns la o Ă´nŞelegere tacitŁò cŁ ĂBiserica nu atacŁ Prioria, iar Prioria pŁstreazŁ 

ascunse documenteleò (10, 305). 

Vaticanul s-ar fi expus unui permanent posibil ĸantaj, iar dupŁ ce mijloacele sale 

punitive au scŁzut considerabil ´n epoca modernŁ ĸi, mai ales, ´n cea contemporanŁ, 

actualii templieri ar fi putut sŁ se rŁzbune oric©nd contra duĸmanului lor multisecular, 

publicându-le. Cu aceasta ameninŞŁ apocaliptic Dan Brown, devenit parcŁ un purtŁtor 

de cuvânt. 

Nu ĸtim cine i-a dezvŁluit lui Dan Brown cel mai mare secret al templierilor 

francmasoni ĸi anume cŁ ĂplŁnuiesc sŁ rupŁ tŁcerea ĸi sŁ savureze triumful, fŁc©nd 

publice documenteleé ĸi strig©nd ´n cele patru zŁri adevŁrul despre Isus Hristos (10, 305), 

moment ce va marca debutul Zilei de Apoi (10, 453). 

În acest caz, ea nu va însemna a doua venire a lui Hristos pentru Judecata de 

Apoi, ci ziua demascŁrii ĸi cŁderii sale! De aici se poate trage doar concluzia cŁ 

francmasonii ĸi nucleul lor anticreĸtin - templierii - pregŁtesc victoria duĸmanului 

cosmic a lui Hristos, ĸi anume Satana, ceea ce ´ndrituieĸte acuzaŞia cŁ sunt sataniĸti, aĸa 

cum au fost consideraŞi ĸi albigensii ´n urmŁ cu 800-900 de ani. 

Titlul romanului provine din argumentul principal adus ´n favoarea relaŞiei 

lumeĸti ´ntre Isus ĸi Maria Magdalena, ĸi anume tabloul Cina cea de tainŁ, pictat de 

Leonardo pe un perete al bisericii mŁnŁstirii Santa Maria del fiore din FlorenŞa. Ċn 

celebrul tablou, el ar fi încifrat un cod secret al acestei relaŞii prin prezentarea 

Apostolului Ioan cu o faŞŁ efeminatŁ ĸi cu plete femeieĸti, aplecat seducŁtor pe un umŁr 



a lui Isus. Acesta ar fi, ´n realitate, Maria Magdalena, apostol al lui Isus ĸi ´ncŁ cel mai 

influent!  

Despre aceastŁ celebrŁ picturŁ, un istoric al Renaĸterii, Andrei Otetea, care nu 

avea de unde sŁ ĸtie cŁ ea va deveni o Ăaxis mundiò a teoriei lui Brown, spune 

urmŁtoarele: ĂCina cea de tainŁ, deĸi picturŁ muralŁ, nu a fost pictatŁ ca frescŁ, tehnicŁ 

ce i-ar fi conferit durabilitatea necesarŁ, ci cu ulei, pentru ca, dupŁ obiceiul sŁu, s-o poatŁ 

corecta necontenit. Rezultatul a fost cŁ dupŁ cincizeci de ani tencuiala a ´nceput sŁ se 

coĸcoveascŁ ĸi din restaurare ´n restaurare nu a mai rŁmas nimic din opera principalŁò 

(15, 334). IatŁ cum se coĸcoveĸte argumentaŞia lui Brown! 

Erezii antichristice circulau pe la 1500 ´n Italia, dupŁ cum aratŁ ĸi Jakob 

Burckhardt: ĂChristos n-a fost Dumnezeu, ci fiul lui Iosif ĸi al Mariei, conceput pe cale 

naturalŁ; el a adus lumea la pieire prin vicleĸugurile lui; se prea poate sŁ fi murit pe cruce 

pentru crimele sŁv©rĸite; ´n cur©nd va ´nceta religia luiéò (12, 277). 

Nu ĸtim ´nsŁ ce atitudine a avut Leonardo faŞŁ de asemenea radicale abjurŁri; ´n 

nici un caz Ădovadaò de mai sus nu spune ceva! 

La sf©rĸitul anilor 1980, investigaŞiile jurnalistului Jean-Luc Chaumeil a demons-

trat cŁ dosarele secrete ale aĸa-zisei Priorii din Sion erau falsuri, ca ĸi aceasta ´nsŁĸi (26, 

39). Cei trei mistificatori erau: eseistul de S®de, ce a recunoscut ´nĸelŁtoria ´n 1988; 

Pierre Plantard ĸi abilul falsificator de Ch®risey (idem, 26, 55). 

 

8. Francmasoneria modernŁ, apŁrutŁ ´n Anglia ĸi FranŞa ´n continuitatea celei 

medievale, s-a ´mbogŁŞit ´n 1768 cu o organizaŞie secretŁ apŁrutŁ ´n Germania, a 

IluminaŞilor din Bavaria, condusŁ de Weishaupt (´n germanŁ Illuminaten). Teoreticienii 

conspiraŞioniĸti ´i acordŁ un rol chiar mai important dec©t primelor douŁ, care au 

rŁmas oarecum naŞionale ori difuzate doar ´n mediile anglo-saxon, respectiv francofon, 

în vreme ce iluminaŞii au devenit treptat Ăuniversaliò. 

Ei ar beneficia de aportul principalilor bancheri ĸi industriaĸi, adicŁ a elitei 

economice a lumii, interesate de crearea unui guvern mondial (pentru care a pledat ĸi 

Einstein, în 1945), a Ordinii Economice Mondiale, prin globalizare ĸi mondializare. 

Teoreticienii conspiraŞioniĸti, adversari ai globalizŁrii ĸi mondializŁrii, vŁd ´n aceastŁ 

miĸcare o reactualizare a ideilor francmasonice a Republicii Mondiale, conduse de ei (8; 

50, 70). 

Ceea ce deruteazŁ pe oricine doreĸte sŁ se orienteze ´n hŁŞiĸul aĸa-ziselor societŁŞi 

secrete este interpŁtrunderea listelor membrilor lor pe largi porŞiuni, unele personaje 



regŁsindu-se ´n elitele mai multora, datele distanŞate considerabil ´n timp de constituire 

a uneia sau alteia, av©nd o parte a membrilor comuni, obiectivele specifice ĸi totuĸi 

predominant comune pe care le ´mpŁrtŁĸesc etc. 

Jeffrey Sacks constatŁ cŁ datoritŁ ĂLobby(ului)é clandestin al puternicelor 

corporaŞii (acestea) dominŁé negocierile de politici publice, de la care publicul este 

exclusò, acesta fiind o ĂcorupŞie legalizatŁ, prin care cantitŁŞi enorme de bani trec dintr-o 

m©nŁ ´n altaé ´n schimbul anumitor politici ĸi voturiò (21,8). Dinu FlŁm©nd, un rom©n 

stabilit pe malurile Senei, scrie despre Ăplasa de pŁianjen a bŁncilor, ´n reŞeaua celor mai 

ticŁloase lŁcomii, sub dictatura celor care abuzeazŁ de toate formele puteriiò, ce deŞin 

ĂadevŁrata putereò, ´nc©t ĂSuveranitatea nu mai este a statelor, ci aé grupurilor de 

investiŞii, a centralelor de speculaŞiiò (16,6). Acelaĸi publicist revine ´n scurt timp, ĸocat 

de evoluŞia crizei la care asistŁ: ĂTot mai multe categorii sociale au sentimentul cŁ 

trusturile, bŁncile, filiere care Şin sub control masa salarialŁ se uitŁ peste lumea realŁ cu 

privirea statuilor oarbe. E privirea imperturbabilŁ a Economiei, deopotrivŁ arogantŁ ĸi 

t©mpŁ, dezumanizatŁ aproape de tot, gorgonŁ la vederea cŁreia omul politic ´ntoarce capul 

neputincios. E noul conglomerat al puterii care a impus exigenŞa unor profituri fŁrŁ 

precedent în istoria omenirii ĸi practicŁ faŞŁ de individul uman un dispreŞ ĸi mai terifiant 

decât cel cu care ne-au obiĸnuit sistemele totalitare precedenteò (17,6). 

ScŁpaŞi de spectrul pericolului comunist, oligarhii ´ĸi pot desfŁĸura ´n voie 

planurile: ĂNi se spune cŁ nu existŁ o a treia cale, dupŁ ce ĸi economia de tip sovietic ĸi-a 

dat duhul. Ni se repetŁ cŁ aceste crize economice sunt nu doar inevitabile, ci reprezintŁ 

chiar principiul vital al economiei. Ne cuprinde o imensŁ lehamite de asemenea explicaŞii. 

Sunt o ruĸine pentru inteligenŞa umanŁò, conchide Dinu FlŁm©nd (16, 6). Lui Jim Marrs 

i se pare grav cŁ ´n ceea ce priveĸte politica ĸi destinele Americii ĂexistŁ forŞe chiar mai 

mari dec©t preĸedintele SUA sau directorul CIAò (19, 254). 

John Perkins foloseĸte termenul de ĂcorporatocraŞieò pentru a desemna 

oligarhiile economice din principalele state ale lumii, unite de interese supranaŞionale. 

Aceasta ar urmŁri sŁ creeze Ăprimul imperiu cu adevŁrat globalò, membrii sŁi av©nd 

anumite Ăvalori ĸi Şeluri comuneò, precum ĂreĸedinŞele, iahturile ĸi avioanele 

particulareò, precum ĸi Ăsalarii scandalos de mariò (24, 15). Pentru cŁ orice imperiu 

trebuie sŁ aibŁ un centru, un nucleu de coagulare, acesta ar fi, dupŁ Perkins, SUA. P©nŁ 

la realizarea acestui scop, adicŁ Ătransformarea acestei republici (SUA, n.n.) într-un 

imperiu globalò, se pregŁteĸte acest act prin Ăaservirea celorlalte naŞiuni corporaŞiei aflate 

´n fruntea celor mai mari corporaŞii ĸi bŁnciò (13; 11,19). 



Dar nici mŁcar naŞiunea americanŁ nu ar beneficia de binefacerile imperiului 

global creat ´n numele ei, deoarece un guvern mondial ar anula ´nsŁĸi suveranitatea 

constituŞionalŁ a poporului american ca sursŁ a puterii, prin subordonarea organelor 

emanate din aceasta faŞŁ de guvernul mondial din umbrŁ. 

ķi Naomi Wolf crede cŁ ´n timpul administraŞiei lui Bush senior, ce a lansat 

sintagmele ĂNoua Ordine MondialŁò, ĂNoua ErŁò (New Age) ĸi cea de Ăguvern 

mondialò, acesta din urmŁ trebuie sŁ fie dominat de reprezentanŞii Ăelitelor globaleò ĸi 

Ănu de guvernele naŞionaleò (25, 7). Nici mŁcar guvernul american nu trebuie sŁ facŁ 

excepŞie, chiar dacŁ interesele americane ar avea prioritate ´n politica Ăelitelorò. Aceste 

elite au impus recent aĸa-zisul çrŁzboi ´mpotriva terorismuluiè, care ´i determinŁ pe 

americani ĂsŁ conĸtientizeze c©t de superficialŁ e mitologia lor naŞionalŁ ´n relaŞiile cu 

prezenŞa agresivŁ ´n restul lumiiò (25, 6). John Perkins ´ĸi ´ndeamnŁ concetŁŞenii sŁ se 

opunŁ: ĂcorporatocraŞiei ĸi sŁ opreascŁ acest marĸ nebunesc ĸi autodistructiv cŁtre 

imperiul globalò (24, 258), pe linia apelurilor ĸi acŞiunilor puternicelor miĸcŁri 

antiglobalizare ĸi antimondializare, ce se manifestŁ la fiecare ´nt©lnire a G7+1 ori G20, 

ce au loc anual. 

Ce credibilitate pot avea autorii specializaŞi ´n investigarea activitŁŞii unor 

organizaŞii secrete, ´n afara celor mafiote ori teroriste de orice fel? Ne referim la cele cu 

obiective mondiale, planetare. Karl Popper a construit cu decenii ´n urmŁ un model de 

Ăteorie sociologicŁ a conspiraŞieiò. Ċn rezumat, aceasta ne aratŁ cŁ ĂReprezentarea despre 

complot, complot, c©nd este vorba de unul la scarŁ mondialŁ, are funcŞia de cheie a 

istorieiò (26, 97). Nu este vorba numai despre trecut, adepŞii teoriei conspiraŞiei crez©nd 

cŁ ĸi ´n prezent Ămersul istoriei sau modul ´n care funcŞioneazŁ societatea se explicŁ prin 

´nfŁptuirea unui plan ´ntocmit ´n secret de un grup mic de oameni puternici ĸi fŁrŁ 

scrupule (o superelitŁ internaŞionalŁ), ´n scopul de a cuceri una sau mai multe ŞŁri, de a 

domina sau de a exploata un anumit popor, de a-i aservié (pe) reprezentanŞii unei 

civilizaŞiiò (ibid, 26, 97). 

Teoriile conspiraŞioniste actuale se ´nscriu ´n douŁ categorii: cele anticlericale, ale 

pretinsei francmasonerii renŁscute, lupt©nd contra ĂRomei secreteò, mai ales prin 

componenta sa templierŁ ĸi b) cele anticapitaliste, ´mpotriva lui ĂIuda ascunsò, de 

inspiraŞie iezuitŁ, contra dominaŞiei mondiale a corporatocraŞiei (27, 143), adŁugŁm noi. 

Nu s-a observat cŁ obiectivul Republicii mondiale ĸi a guvernului mondial, pus pe seama 

francmasoneriei ĸi nucleului ei templier, se regŁseĸte ĸi ´n planurile organizaŞiilor elitiste 

de tipul Trilateralei, Clubului Bilderberg ori Craniul ĸi Oasele de la Universitatea Yale. 



Ċn acelaĸi timp, comunismul a fost asociat primei orientŁri, dar prin pretinsa sa 

inspiraŞie evreiascŁ ĸi ideea mondialismului comunist a fost legat mai mult de a doua. 

DupŁ 1990, an ce marcheazŁ ´nceputul erei postcomuniste ´n Europa, s-a 

manifestat o Ăre´ntoarcere a esoterismuluiò (26, 20) ´n ŞŁrile occidentale. Au apŁrut ĸi 

librŁrii zise ezoterice (26, 25), dovedind ĂGustul pentru miraculos ĸi fascinaŞia pentru 

fantasticò, nevoia de ĂRevrŁjire a lumii ´mpotriva exceselor de raŞionalitate din tehnologia 

modernŁ a ultimelor douŁ secoleéò (26, 26). 

DupŁ Taguieff trebuie sŁ admitem cŁ Ănoua culturŁ popularŁ mondialŁ (sau 

mondializatŁ) este alcŁtuitŁ ĸi din fŁr©me de çocultismè, çesoterismè ĸi de çconspira-

Şionsimè, dar cŁ existŁ ´n realitate ĸi çnumeroase reŞele de lobbies, mafiote sau criminaleé 

care pun la cale conspiraŞiiò (26, 28). Cu deosebire dupŁ 11 septembrie 2001, c©nd au 

avut loc atentatele teroriste de la Turnurile Gemene din New York, lumea a devenit 

conĸtientŁ de amploarea acestora ´n lumea musulmanŁ, ce a readus ´n actualitate 

conflictul cu ĂcruciaŞiiò, care pŁrea stins de pe vremea lui Frederik al II-lea de 

Hohenstaufen. 

Nu au dispŁrut Mafia sicilianŁ ĸi celelalte Mafii italiene, ba mai mult, dupŁ 1991, 

a apŁrut redutabila Mafie ruseascŁ, concur©ndu-le pe cele dint©i. ĂCartelul de la 

Medelinò ĸi alte organizaŞii criminale sud-americane ori mexicane angrenate în 

comerŞul cu droguri, le dubleazŁ pe cele de orientare maoistŁ, viz©nd acapararea puterii 

prin miĸcŁri de gherilŁ prin munŞi ĸi pŁduri. 

Trebuie sŁ avem ´n vedere cŁ libertatea de expresie din spaŞiul lumii creĸtine ĸi 

dorinŞa de popularitate ĸi, de ce nu?, de bani, a unor autori cu imaginaŞie, a determinat 

o proliferare a Ăspecialiĸtilorò ´n ocultism ĸi conspiraŞionism, ce aspirŁ ca scrierile lor sŁ 

fie publicate în zeci de milioane de exemplare, ca cele ale lui Dan Brown. Aceĸtia 

forŞeazŁ unele date faptice reale din arhive ´n direcŞia unor viziuni preconcepute. 

DupŁ cum am precizat anterior, s-a demonstrat falsitatea aĸa-ziselor arhive 

secrete ale templierilor. Nu este credibil nici ca o organizaŞie reprimatŁ acum 700 de ani 

ĸi renŁscutŁ ´n cadrul unei alte organizaŞii anterioare, ca o ĂfrŁŞieò ´n cadrul altei 

ĂfrŁŞiiò, sŁ se rŁzbune ´n viitorul apropiat contra Vaticanului ce i-a martirizat ´naintaĸii. 

RŁzbunarea ce ar afecta grav credinŞa tuturor creĸtinilor, ´n folosul, parcŁ, al altor culte 

ori al milenariĸtilor escatologici. 

De ce n-au dat p©nŁ acum publicitŁŞii aceste documente compromiŞŁtoare, de 

vreme ce de cel puŞin douŁ secole nu a existat riscul unor mŁsuri punitive din partea 

bisericii catolice? 



Ċn ceea ce priveĸte organizaŞiile, am zice mai corect confidenŞiale dec©t secrete, 

elitelor economice mondiale ĸi nu numai, nu ne ´ndoim cŁ ele existŁ ĸi cŁ doresc soluŞii 

globale la probleme globale, chiar dacŁ o fac ´n propriile interese ĸi nu ´n cele ale 

oamenilor de rând. 

Vom ´ncheia cu precizarea cŁ presa nu-i ajutŁ pe aceĸtia ´n cunoaĸterea adevŁ-

rului, întrucât Ăeste controlatŁ de mari(le) corporaŞii, care nu prezintŁ complet informaŞiile 

ĸi toate implicaŞiile mai largi ale acestora. Aĸa cum spunea Liebling, «libertatea presei e 

pentru cei cu tiparniŞaé sau cu posturile de radio ĸi TVè, nu ĸi pentru cititorii ĸi ascul-

tŁtorii lorò (19, 7). Nu este, deci, de mirare cŁ teoriile conspiraŞioniste gŁsesc mulŞi 

adepŞi, iar cŁrŞile ce li se dedicŁ au mulŞi cititori. Un autor deloc favorabil acestora 

admite cŁ dacŁ Ăcomploturile imaginare sunt infinit mai numeroase dec©t cele realeò, nu 

se poate nega cŁ ĂexistŁ o lume ´ntunecatŁ a conspiraŞiilor..., precum ĸi o lume secretŁ de 

reŞele sau de organizaŞii mai mult sau mai puŞin discreteò (26; 36, 37). 

De aici p©nŁ a le acorda rolul de Ăcheie a istorieiò cu care s-ar descuia ĸi tainele 

prezentului este, totuĸi, o cale prea lungŁ. 
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Istoria milenarŁ a ŞŁrii noastre este un lung ĸi ne´ntrerupt ĸir de lupte 

pentru menŞinerea fiinŞei naŞionale. Ċn aceastŁ luptŁ care a ´mbrŁcat diferite 

forme au fost numeroase perioade deosebit de fierbinŞi cu multiple jertfe de 

s©nge. Ċntre cele mai importante un loc de seamŁ ´l ocupŁ evenimentele din 

toamna anului 1918 care au culminat cu convocarea Marii Adu nŁri NaŞionale de 

la Alba lulia, declararea Unirii Transilvaniei cu Rom©nia ĸi prin aceastŁ 

desŁv©rĸirea fŁuririi statului naŞional unitar rom©n la 1 Decembrie 1918. 

Un rol important ´n lupta rom©nilor din Imperiul habsburgic ĸi ´n 

organizarea rezistenŞei lor naŞionale ´n vederea Marii Uniri a avut-o la început 

activitatea culturalŁ ĸi economicŁ, apoi cea politicŁ. SocietŁŞile ĸi asociaŞiile 

culturale (inclusiv cele studenŞeĸti) au avut un rol important ´n emanciparea 

românilor de pretudindeni. Dintre ele amintim: ĂSocietatea academicŁ ĂPetru 

Maior" care a funcŞionat ´ntre 1862 ĸi 1918 la Budapesta, din care au fŁcut parte 

mediciniĸtii maramureĸeni Gheorghe Bilaĸcu ĸi Vasile Ilea, apoi ĂAsociaŞiunea 

TransilvanŁ pentru Literatura Rom©nŁ ĸi Cultura Poporului Român" - ASTRA, 

´nfiinŞatŁ ´n 1861 la Sibiu, precum ĸi DespŁrŞŁm©ntul Maramureĸ, cu sediul la 

Sighetul MarmaŞiei
1)
. Perioada dintre cele douŁ rŁzboaie mondiale cuprinde 

ad©nci prefaceri ´n viaŞa economicŁ, socialŁ ĸi politicŁ a Rom©niei. Ca urmare a 

realizŁrii unitŁŞii naŞionale depline, a acŞiunii factorilor pozitivi care au sprijinit 

progresul social, are loc o ´nsemnatŁ dezvoltare a ĸtiinŞei ĸi culturii. Medicina 

este una din laturile acestui proces extrem de complex, reflectând dezvoltarea 

socialŁ a perioadei interbelice. 

Medicii din Transilvania nu puteau sŁ rŁm©nŁ ´n afara marilor probleme 

ale epocii lor, iar ASTRA le-a oferit cadrul în care au putut sŁ-ĸi desfŁĸoare 

activitatea. O bunŁ parte din medicii rom©ni transilvŁneni din epoca respectivŁ 

au participat la marea Unire din 1 Decembrie 1918 de la Alba lulia ĸi 

majoritatea dintre ei au depus ĸi ´n cadrul ASTREI, at©t ´nainte c©t mai ales 

dupŁ Unire, o intensŁ ĸi fructuoasŁ activitate medico-socialŁ, educativŁ ĸi 

culturalŁ.
2) 



Ċn 1924 se creeazŁ Societatea Medicilor din Sighet, ca secŞie a Filialei 

AsociaŞiei Generale a Medicilor, av©nd ca scop perfecŞionarea cunoĸtinŞelor 

medicale a membrilor, studierea situaŞiei sanitare a judeŞului, prezentarea unor 

comunicŁri deosebite, dezvoltarea spiritului de colegialitate. 

Un cerc cultural-medical, care a luat fiinŞŁ ´n aceastŁ perioadŁ la Sighetul 

MarmaŞiei a fost SecŞia medicalŁ a ASTREI. ķedinŞa de constituire a acestui cerc 

a avut loc ´n 28 februarie 1926. Preĸedinte a fost ales dr. Vasile Ilea, cel care 

avea sŁ devinŁ medicul de vocaŞie, activistul pe tŁr©m social ĸi obĸtesc, dar mai 

cu seamŁ animatorul ĸi sufletul ASTREI ´n DespŁrŞŁm©ntul Sighet. 

S-a nŁscut la 26 octombrie 1891 la ķomcuta Mare. Cursurile primare le -a 

fŁcut la FŁureĸti ĸi Copalnic MŁnŁĸtur. Fiind cel mai bun elev din ĸcoalŁ este 

trimis la Liceul din Baia Mare, dar familia neput©nd face faŞŁ cheltuielilor ´i 

´ntrerupe studiile numai dupŁ doi ani. Este primit ca bursier la Liceul ĂSamuil 

Vulcan", din Beiuĸ. Studiile superioare le-a urmat la Facultatea de MedicinŁ din 

Budapesta. 

Evenimentele din 1918 l-au atras ´n v©ltoarea lor. Re´ntors acasŁ a ocupat 

diferite funcŞii de rŁspundere. RŁm©ne la Sibiu alŁturi de dr. Iuliu Moldovan, 

secretar general al resortului sŁnŁtŁŞii al Consiliului Dirigent, care-l trimite la 

specializare ´n Italia. DupŁ re´ntoarcere organizeazŁ asistenŞa bolnavilor psihici 

ĸi ´nfiinŞeazŁ Spitalul de specialitate din Sighet, al cŁrui director a fost numit ´n 

anul 1920. 

          Ċn voluminosul manuscris ĂĊnsemnŁri personale", dr. Vasile Ilea rezumŁ 

problemele fundamentale care i-au reŞinut interesul dupŁ Marea Unire din 1918: 

ĂTrebuia, ca medic, sŁ acŞionez alŁturi de alŞi medici, pentru cunoaĸterea 

nevoilor sociale ĸi sanitare ale populaŞiei ĸi pentru remedierea lor. Trebuia, ca 

intelectual, sŁ acŞionez, alŁturi de alŞi oameni de bine, pentru ridicarea nivelului 

cultural al poporului ĸi pentru aĸezarea limbii ĸi culturii naŞionale la ´nŁlŞimea 

cuvenitŁ. Trebuia, ca cetŁŞean, sŁ acŞionez, alŁturi de forŞele democratice din 

judeŞ, pentru obŞinerea justelor revendicŁri ale elementului rom©nesc oropsit ĸi 

jefuit p©nŁ atunci". 

Cu ocazia alegerii sale a schiŞat programul DespŁrŞŁm©ntului Maramureĸ 

al ASTREI, preconiz©nd nouŁ secŞiuni: medicalŁ, socialŁ, economico-financiarŁ, 

culturalŁ pentru oraĸe, pentru sate, pentru tineret, artisticŁ, istoricŁ, educaŞie 

fizicŁ. In scurtŁ vreme a dovedit cŁ posedŁ o remarcabilŁ capacitate de 



organizare, de stimulare a energiilor locale ĸi de dinamizare a ´ntregii vieŞi 

cultural -ĸtiinŞific maramureĸene. 

Printre obiectivele prevŁzute ´n programul de activitate figurau 

urmŁtoarele: popularizarea mijloacelor de cunoaĸtere, prevenire ĸi combatere a 

plŁgilor sociale, ´n special alcoolismul, sifilisul, tuberculoza ĸi pelagra, precum ĸi 

a bolilor molipsitoare epidemice ĸi endemice: popularizarea cunoĸtinŞelor igie-

nice asupra creĸterii copiilor, combaterea cauzei mortalitŁŞii lor; popularizarea 

mijloacelor de educaŞie fizicŁ ĸi sport; studierea tuturor problemelor de 

salubritate publicŁ ĸi de igienŁ generalŁ ĸi socialŁ, prin iniŞierea printre altele a 

unor cursuri practice ´n mediul urban ĸi mai ales rural de cŁtre medici de 

diferite specialitŁŞi pentru deprinderea populaŞiei cu o hranŁ bunŁ, locuinŞŁ 

convenabilŁ ĸi ´mbrŁcŁminte igienicŁ; adunarea materialului privitor la 

medicinŁ popularŁ ĸi prelucrarea lui pentru acŞiuni speciale; colaborarea cu 

organele oficiale ale statului, c©t ĸi cu' societŁŞile particulare medicale sau de 

binefacere, care prin atribuŞiile sau scopul lor se apropie de acelea pe care le 

urmŁreĸte SecŞia medicalŁ a ASTREI. 

Ċn atenŞia acestui for a stat folosirea diferitelor metode pentru o susŞinutŁ 

propagandŁ sanitarŁ, prin presŁ, cŁrŞi, planĸe, afiĸe ĸi altele, folosindu-se toate 

mijloacele posibile pentru a duce luminŁ ĸi ´n cel mai ´ndepŁrtat colŞ locuit de 

rom©ni. Ċn apelul lansat populaŞiei, al cŁrui sprijin se solicita din partea 

conducerii Cercului Cultural Medical, se preciza cŁ se va denunŞa tot ce este 

contra dezideratelor amintite ĸi se va pretinde ´nfŁptuirea tuturor mŁsurilor 

bune ĸi apte a ajunge la scopul final dorit. Apelul a fost publicat ´n ziarul 

ĂGazeta MaramureĸeanŁ" care apŁrea la Sighetul MarmaŞiei, la 14 februarie 

1926, sub semnŁtura unui bine cunoscut medic al anilor interbelici, dr. 

Alexandru Balint, membru ´n secŞia judeŞeanŁ ASTRA.
3) 

ConferinŞele organizate de Cercul Cultural Medical al ASTREI au început 

din luna martie 1926 ĸi s-au desfŁĸurat cu regularitate de-a lungul mai multor 

ani. Expunerile s-au Şinut de cŁtre un ´nsemnat numŁr de medici, at©t ´n mediul 

urban, cât mai ales rural. 

DespŁrŞŁm©ntul Maramureĸ al ASTREI a avut un merit deosebit prin 

faptul cŁ odatŁ cu deplasŁrile efectuate ´n diferite localitŁŞi de cŁtre echipe 

complexe, din care fŁceau parte medici ĸi alŞi intelectuali, pe l©ngŁ conferinŞele 

pe diferite teme Şinute se dŁdeau consultaŞii pentru populaŞie. Ċn acest fel 



medicii cŁutau sŁ descopere cazurile de boalŁ, prescriind tratamentul necesar 

sau dŁdeau indicaŞii de internare ´n spital, ´n multe cazuri intervenŞiile fiind 

salvatoare de vieŞi omeneĸti. 

 Ċn unele comune medicii au fŁcut vaste anchete sanitare, primele de acest 

fel din Maramureĸ, care au scos la ivealŁ necesitatea urgentŁ a luŁrii unor 

mŁsuri ´n sprijinul ameliorŁrii situaŞiei economice ĸi sociale, c©t ĸi a nivelului 

sanitar ĸi cultural al populaŞiei. Un merit deosebit ´n acest sens l-au avut dr. 

Vasile llea cu aportul unor colaboratori, dintre care amintim pe dr. Emil Forna 

ĸi dr. Gheorghe PŁcurariu. 

Presa sigheteanŁ a timpului a relatat diferite astfel de manifestŁri. ĂGazeta 

MaramureĸeanŁ" nota ´n 5 martie 1926 urmŁtoarele: ĂCercul cultural medical 

din Sighet prin preĸedintele sŁu dr. V. llea a Şinut o consfŁtuire în 28 februarie 

dupŁ masŁ la 5 ore ´n Casina rom©nŁ, lu©nd parte mai mulŞi intelectuali din 

localitate, unde s-a fixat un program de activitate fixându-se Şinerea 

conferinŞelor at©t ´n localitate c©t ĸi la sate". La 12 martie se relata: ĂCercul 

cultura l medical al ASTREI conform programului stŁtorit ´ĸi Şine conferinŞele 

sale. S©mbŁtŁ a Şinut dr. V. llea, iar marŞi d. director Simion. Public select se 

prezintŁ la conferinŞe". 

Un alt articol intitulat ĂLa sate", apŁrut ´n acelaĸi ziar la 19 martie 

menŞioneazŁ: ĂDomnii dr. llea ĸi PŁcurar au ´nceput seria conferinŞelor 

organizate de Cercul cultural medical al ASTREI pentru ŞŁrŁnime. DuminicŁ, 7 

a. c. au fost la SŁp©nŞa ĸi au vorbit primii despre scopurile ASTREI medicale, al 

doilea despre sifilis ĸi tuberculozŁ. Sala cea mare a ĸcoalei a fost tixitŁ de ŞŁrani, 

care au ascultat cu multŁ atenŞiune sfaturile folositoare ce li s-au dat. DupŁ 

conferinŞŁ cei doi doctori au examinat aproape 100 de copii ĸi adulŞi, 

prescriindu-le tratamentul dc lipsŁ. At©t cei doi medici amintiŞi c©t ĸi alŞii, ´n 

special dnii dr. Balint ĸi I.Chiĸiu vor cerceta ´n fiecare DuminicŁ satele din 

judeŞ. Nu ne ´ndoim cŁ ŞŁranii nu  numai vor asculta, dar vor ĸi ´mplini sfaturile 

pri mite. E vorba doar de cea mai scumpŁ comoarŁ: sŁnŁtatea lor ĸi a copiilor". 

O altŁ laturŁ a activitŁŞii desfŁĸurate de Cercul Medical al ASTREI din 

Sighet a fost impulsionarea culegerii ĸi valorificŁrii plantelor medicinale. 

PopulaŞia, ´ndeosebi tineretul, era informatŁ ĸi instruitŁ cu privire la utilitatea 

culegerii acestor plante, care creĸteau ´n numŁr mare ´n flora spontanŁ ´n 

Maramureĸ. S-a elaborat, cu aceastŁ ocazie, o listŁ ce cuprindea 32 de plante 



folositoare ´n medicinŁ. Se preciza denumirea popularŁ ĸi ´n limba latinŁ a 

plantei, anotimpul când trebuie culese sau uscate. Se cerea, de asemenea, 

cunoscŁtorilor de plante sŁ comunice denumirea specialŁ a unor plante din lista 

datŁ, obiĸnuitŁ ´n Maramureĸ. In ziarul ĂGraiul Maramureĸului" din Sighet a 

apŁrut sub semnŁtura dr. Vasile Ilea, la 1 mai 1932 articolul ĂCulegeŞi buruieni 

de leac".
5)

 

SimŞind nevoia unui organ de presŁ al ASTREI maramureĸene, care sŁ 

intervinŁ ´n toate aspectele activitŁŞii ei, dr. Vasile Ilea, ´ncurajat de succesul 

primei sale aplicaŞii scoase de el (revista umoristicŁ ĂPupŁza", 1926) face sŁ 

aparŁ ´n 1927, foaia sŁptŁm©nalŁ ĂAstra Maramureĸului", reuĸind sŁ str©ngŁ ´n 

jurul ei pe cei mai buni condeieri maramureĸeni ai timpului. PurtŁtorul de 

cuv©nt al conducerii ASTREI, acest organ de presŁ s-a caracterizat printr -un 

ton ´ndrŁzneŞ ĸi modul de a privi problemele esenŞiale ale vieŞii publice 

maramureĸene.
6) 

Ċn cei doi ani de existenŞŁ a acestui ziar (1927-1928) au fost publicate 

periodic numeroase articole, având ca subiect activitatea medico-sanitarŁ, o 

veritabilŁ oglindŁ a situaŞiei din acele vremuri. Dintre acestea vom menŞiona: 

ĂCancerul sau racul" (Dr. PŁcuraru) publicat chiar ´n primul numŁr al ziarului, 

4 februarie 1927, ĂBustul doctorului Gheorghe Bilaĸcu - De la studenŞii 

maramureĸeni din Cluj", scris de Mihail Marina ´n aprilie 1927, ĂCasele 

ŞŁrŁneĸti nesŁnŁtoase", de dr. G. PŁcurar ĸi ĂStarea sanitarŁ a oraĸului Sighet", 

de dr. Al. Balint, ambele apŁrute ´n aprilie al anului respectiv. RemarcŁm apoi 

articolele: ĂImpozitele medicilor", de dr. G. PŁcurar, ´n iunie un material 

prezintŁ pe conducŁtorii ASTREI medicale, iar altul ĂDate referitoare asupra 

stŁrii de sŁnŁtate ´n comuna SŁp´nŞa". Dr. Vasile Ilea semneazŁ un articol dc 

sŁnŁtate publicŁ ĂDin necazurile Maramureĸului" apŁrut ´n septembrie. Mai 

consemnŁm materialul ĂO vizitŁ la Spitalul de alienaŞi", din luna octombrie. 

Dintre titlurile inserate ´n cursul anului 1928 spicuim: ĂSfaturi dc 

sŁnŁtate" (februarie), un articol cu privire la moartea ´n luna aprilie a dr. Ioan 

Rednic, nŁscut ´n 1872. O notŁ intitulatŁ ĂPlante farmaceutice" semnat de 

farmacistul Gheorghe GrinŞescu, un material ĂVariola sau vŁrsatul" apŁrute ´n 

iunie acelaĸi an. La rubrica ĂSfaturi pentru mame", de-a lungul lunilor iunie -

august au apŁrute materiale cu privire la ´ngrijirea copilului mic p©nŁ la 



´nŞŁrcare. Ċn august sub semnŁtura dr. Vasile Ilea a apŁrut articolul cu titlul 

ĂC©Şi copii din Maramureĸ  ajung la v©rsta de 5-10 ani?"
7
'  

CŁlŁuzit de idei generoase, dr. Vasile Ilea nu s-a mŁrginit numai la 

stimularea vieŞii cultural-ĸtiinŞifice citadine, ci ĸi-a îndreptat atenŞia ĸi spre 

lumea satelor, care ´n acea perioadŁ se confrunta cu cele mai mari lipsuri ĸi 

nevoi materiale. 

BŁtŁlia pentru ´mbunŁtŁŞirea soartei ŞŁrŁnimii atinge apogeul, pe linia 

preocupŁrilor sale, ´n 1933, c©nd pune ´n aplicare o idee, socotitŁ de cei mai 

mulŞi utopicŁ. Este vorba de ´nfiinŞarea, sub egida ASTRA - DespŁrŞŁm©ntul 

Maramureĸ a ķcolii superioare ŞŁrŁneĸti, dupŁ modelul celor din Austria ĸi 

Danemarca. IniŞiativa, o veritabilŁ premierŁ naŞionalŁ, a fost sprijinitŁ cu multŁ 

cŁldurŁ dc cŁtre sociologul Dimitrie Gusti.
8} 

Ċn prefaŞa lucrŁrii Ăķcoala superioarŁ ŞŁrŁneascŁ" apŁrutŁ la Sighet, prof. 

dr. luliu Moldovan de la Facultatea de MedicinŁ din Cluj, conducŁtorul 

Institutului de IgienŁ ĸi titularul catedrei de IgienŁ SocialŁ, scria: ĂRealizarea 

primei ĸcoli ŞŁrŁneĸti din iniŞiativa unei societŁŞi culturale, aĸa cum fiinŞeazŁ din 

imboldul Doctorului Ilea, preĸedintele DespŁrŞŁm©ntului Maramureĸ al ASTREI 

´n catedra ´n cadrele AsociaŞiunii noastre, ´n Sighet, ´nsemneazŁ o fericitŁ 

completare a programului de ´nfŁptuiri necesare propŁĸirei culturale a pŁturei 

ŞŁrŁneĸti. FŁrŁ a contesta importanŞa conferinŞelor ĸi ĸezŁtorilor Şinute la sate, 

toatŁ experienŞa noastrŁ ne aratŁ insuficienŞa acestor mijloace, pentru ridicarea 

sistematicŁ ĸi progresivŁ a nivelului cultural al ŞŁrŁnimii. ķcoala ŞŁrŁneascŁ dŁ 

posibilitatea unei instrucŞiuni sistematice, practice ĸi sistematice, practice ĸi 

teoretice, acomodate nevoilor reale ĸi locale, realizatŁ ´n scurt timp ĸi cu 

cheltuieli minime.  

Dar acest aĸezŁm©nt mai are ĸi un alt rost de o cov©rĸitoare importantŁ. 

Contrar copiilor de ŞŁran, cari plec©nd pentru instrucŞie superioarŁ la oraĸe, se 

desrŁdŁcineazŁ ĸi devin orŁĸeni, ŞŁranii, care urmeazŁ ĸcoala ŞŁrŁneascŁ, rŁm©n 

ŞŁrani ĸi re´ntorĸi ´n satul lor devin ´ndrumŁtorii consŁtenilor ĸi fermenŞi ai 

propŁĸirei culturale prin exemplul lor. 

G©ndul bun ĸi capacitatea organizatoricŁ a doctorului llea, care sesizeazŁ 

at´t de precis nevoile reale ĸi acomodeazŁ at©t de perfect mŁsurile de prevenire 

ĸi terapeuticŁ socialŁ, zelul entuziast ĸi competiŞia dublatŁ de spirit de jertfa a 

colaboratorilor sŁi, au reuĸit sŁ creeze o instituŞiune, pe care ASTRA va ´ncerca, 



cu toate mijloacele ĸi cu toatŁ energia, de a generaliza, stimul©nd ´nfŁptuirea ĸi 

altor centre similare de educaŞiune practicŁ a plugŁrimei noastre, de o 

educaŞiune ´ndrumŁtoare pentru o mai rodnicŁ muncŁ, dar ĸi pentru o mai 

conĸtientŁ pŁstrare a vigoarei trupeĸti ĸi sufleteĸti. 

Doresc cu toatŁ sinceritatea, ca aceastŁ broĸurŁ sŁ stârneascŁ un c©t mai 

larg interes pentru ĸcoala ŞŁrŁneascŁ, sŁ stimuleze spre o rodnicŁ colaborare 

factorii publici ĸi particulari, pentru a imita la locul ĸi timpul dat exemplul 

despŁrŞŁm©ntului Maramureĸ ĸi rŁsunetul pe care-l va afla în sufletul oamenilor 

de bine, sŁ fie recompensa at©t de binemeritatŁ a omului modest ĸi devotat, care 

e doctorul llea".
9) 

Ċn introducerea acestei lucrŁri dr. Vasile llea menŞioneazŁ printre altele: 

(...) Am c©ĸtigat un preŞios aport prin atragerea unui ´nsemnat numŁr de medici, 

cari ne-au fŁcut excelente servicii prin executarea anchetelor sanitare la sate. 

(...) InsoŞiŞi de medici, profesori (...) am vizitat comunele SŁp©nŞa, Giuleĸti, Sat 

ķugatag, CrŁceĸti etc. (...) ĸi ´n primul r©nd am vorbit ŞŁranilor despre 

însemnŁtatea ASTREI, despre scopurile ei, apoi li s-au dat sfaturi economice ĸi 

gospodŁreĸti (...). Ċn acelaĸi timp medicii au cŁutat sŁ descopere cazurile de 

boalŁ din comunŁ ´ndrept©ndu-le spre spital, ori dându-le ajutorul cuvenit. In 

multe cazuri intervenŞia medicilor a fost salvatoare de vieŞi. In unele comune 

medicii noĸtri au fŁcut vaste anchete sanitare (SŁp©nŞa), primele de acest fel din 

Maramureĸ ĸi au descoperit sute de cazuri de boalŁ, ´ndeosebi sifilis, ´n urma 

cŁror descoperiri a putut ´ncepe acŞiunea de combatere a plŁgilor sociale (...).
10) 

Programa analiticŁ a ķcolii Superioare ŝŁrŁneĸti urmŁrea scopuri 

multiple. Se tindea, mai ´nt©i cŁtre canalizarea pe fŁgaĸuri noi a industriei 

gospodŁreĸti a ŞŁranului, dezvoltarea meseriilor din mediul rural, precum ĸi 

ridicarea nivelului cultural al ŞŁrŁnimii. Drept dovadŁ stau temele din programa 

analiticŁ, care cuprindea: agriculturŁ, apiculturŁ, creĸterea vitelor, 

pomicultura, igiena ĸi medicina practicŁ, ocrotirea pŁsŁrilor, olŁritul, 

cojocŁritul, cioplitul ´n lemn, istoria ĸi geografia patriei, cunoĸtinŞe generale ĸi 

deprinderi ´n scris ĸi cetit, c©ntece ĸi educaŞia fizicŁ. 

Ċn ceea ce priveĸte disciplina IgienŁ ĸi MedicinŁ practicŁ a fost desemnat 

conferenŞiar dr. Emil Forna, medic primar de spital. Programa acestei materii 

prevedea urmŁtoarele capitole: 

1. Igiena cadrelor ´n care trŁieĸte omul; 



2. Factorii care pricinuiesc bolile; 

3. Bolile infecŞioase ĸi apŁrarea ´mpotriva lor; 

4. PlŁgile sociale: alcoolismul, tuberculoza, sifilisul, mortalitatea copiilor;  

5. Îndatorir ile medicului faŞŁ de populaŞie; 

6. C©teva noŞiuni despre primul ajutor ´n caz de accidente ori boalŁ; 

7. Recapitulare ĸi ´ndemnuri.11)
 

Pentru dezvoltarea subiectelor prevŁzute de programa analiticŁ a ķcolii 

Superioare ŝŁrŁneĸti ĸi aprofundarea lor era nevoie de instrumente de 

documentare. Aĸa s-a nŁscut ideea ´nfiinŞŁrii Bibliotecii ASTREI, cu fond 

enciclopedic, iniŞiativŁ culturalŁ ĸi ea de ad©ncŁ rezonanŞŁ ´n viaŞa spiritualŁ a 

populaŞiei maramureĸene. 

SecŞia medicalŁ a DespŁrŞŁm©ntului ASTRA care ĸi-a desfŁĸurat 

activitatea ´n perioada interbelicŁ la Sighetu MarmaŞiei a avut o contribuŞie 

´nsemnatŁ la dezvoltarea ĸtiinŞelor medicale din aceastŁ parte a ŞŁrii. Ea a 

constituit un adevŁrat focar, ´n jurul cŁreia s-au concentrat medici de diferite 

specialitŁŞi, cu vastŁ experienŞŁ. Preĸedinte secŞiei, dr. Vasile llea, care a iniŞiat 

ĸi a condus de asemeni ķcoala SuperioarŁ ŝŁrŁneascŁ, a dovedit remarcabile 

calitŁŞi organizatorice, fiind animatorul ´ntregii vieŞi cultural-ĸtiinŞifice din 

Maramureĸ. Omul de acŞiune, patriotul înflŁcŁrat, medicul de elitŁ, dr. Vasile 

llea ocupŁ un loc de cinste ´n galeria marilor personalitŁŞi maramureĸene, fiind, 

´n acelaĸi timp, una dintre figurile proeminente ale DespŁrŞŁm©ntului ASTRA 

din Maramureĸ. 
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     Gheorghe Bilaĸcu s-a nŁscut la Petrova la 27 aprilie 1863.ķi-a fŁcut studiile 

primare în satul natal, iar liceul la Sighet, pe care-l absolvŁ ñMagna cum laudeò.PŁrinŞii 

sŁi doreau ca fiul lor sŁ studieze Dreptul dar el, contrar dorinŞei pŁrinteĸti, s-a înscris la 

MedicinŁ. 

      ĊncŁ din primii ani s-a remarcat la Facultatea de Medicina din Budapesta ca 

un student inteligent, s©rguincios, cu o deosebitŁ manualitate. A fost preparator la 

Anatomie, Fiziologie, ObstetricŁ ĸi Oftalmologie.A mai lucrat ca asistent la Chirurgie 

ĸi Ortopedie. Ċn 1898 ĸeful catedrei de Stomatologie ´i solicitŁ colaborarea. Ċn 

urmŁtorii doi ani a devenit ĸef de lucrŁri ĸi apoi conducŁtorul secŞiei dentare a 

policlinicii din Budapesta. GraŞie calitŁŞilor sale profesionale a devenit cel mai solicitat 

stomatolog ,fiind supranumit ñRegele DinŞilorò.Ċn cabinetul sŁu veneau aristocraŞii, 

magnaŞii financiari, dar ĸi studenŞii rom©ni sŁraci,cŁrora le venea ´ntotdeauna ´n ajutor. 

      A participat activ la lupta rom©nilor ardeleni pentru emancipare naŞionalŁ, 

pentru ´ncheierea procesului de formare a statului naŞional unitar rom©n de la 1 

decembrie 1918. 

AdevŁrat patriot ĸi cu dragoste de neam, la chemarea Consiliului Dirigent din 1919 a 

venit la Cluj ca sŁ preia conducerea Clinicii Stomatologice fiind numit profesor al 

FacultŁŞii de MedicinŁ. 

      Ċn faŞa situaŞiei precare ´n care se gŁsea stomatologia din Cluj primul Şel pe 

care ĸi l-a propus a fost sŁ dea specialitŁŞii locul pe care-l merita în rândul celorlalte 

discipline medicale. IniŞiazŁ ñ AsociaŞia Medicilor Stomatologi din Rom©niaò ĸi 

´nfiinŞeazŁ ´n 1923 ñRevista stomatologicŁò. 

      Patriot convins, a cŁutat sŁ-i ajute pe maramureĸeni. El a adus pe cheltuiala 

lui mulŞi feciori de ŞŁrani pe care i-a dat la diferite meserii.A sprijinit ĸcoala din satul 

sŁu, orient©nd ´nvŁŞŁm©ntul spre a forma la elevi deprinderi practice. Ċntreaga sa avere 

a fost lŁsatŁ prin testament tinerilor maramureĸeni care doreau sŁ urmeze studii 

superioare. 

      A fost un mare iubitor al naturii. A fost iniŞiatotul ĸi animatorul Touring-

Clubului Rom©n la care a antrenat mulŞi intelectuali. Ċn semn de omagiu colegii ĸi 

foĸtii sŁi elevi au zidit o f©nt©nŁ ce-i poartŁ numele ´n pŁdurea FŁget de l©ngŁ Cluj. 

Dar a cŁzut pradŁ pasiunii lui de turist. S-a stins din viaŞŁ la 22 iulie 1926. 

       Aĸa cum dorise rŁmŁĸiŞele sale pŁm©nteĸti au fost transportate de la Cluj la 

Petrova. DupŁ funeraliile de la Cluj un mic convoi de maĸini s-a îndreptat spre satul lui 

natal. Dar,se pŁrea, cŁ nici natura nu accepta moartea prematurŁ a marelui medic: ploi 



torenŞiale au umflat apele p©r©ului SŁlŁuŞa, iar podul dintre Salva ĸi HordŁu s-a rupt, 

astfel cŁ intreg convoiul a trebuit sŁ aĸtepte p©nŁ c©nd podul a fost reparat.Ċn aceste 

condiŞii a fost ´nsoŞit de prieteni pe drumul fŁrŁ ´ntoarcere. 

 

 

                    Aventura vieŞii umane continuŁ! Sau abia a ´nceput? 
                                         

                                Dr. Valer Dragoĸ medic primar 

                                                          Baia Mare  

 

       Curiozitatea a definit ´ntotdeauna natura umanŁ. O curiozitate nestŁvilitŁ. Ea a 

´mpins specia noastrŁ pe drumuri necunoscute. Pline de speranŞŁ. ķi de primejdii. 

Curiozitatea ĸi speranŞa au transformat PŁm©ntul.  

        Privim uimiŞi la propriile noastre realizŁri ĸtiinŞifice ĸi culturale. Ċn c©teva milioane 

de ani, dintr-o maimuŞŁ anonimŁ, am devenit cuceritorii planetei. ķi privirile noastre se 

´ndreaptŁ tot mai mult spre spaŞii extraterestre. 

       Ritmul performanŞelor depŁĸesc orice ´nchipuire, aruncandu-ne în zonele fascinante 

ale visului.  

       Daré sŁ ne oprim puŞin! Am apŁrut ĸi, probabil, c©ndva vom dispŁrea. Aceasta se 

pare cŁ este regula jocului ´n naturŁ.Vom dispŁrea natural sau ´n urma unei catastrofe  

nucleare?  

      Am citit undeva pŁrerea unui astrofizician. care crede cŁ orice civilizaŞie care a 

descoperit energia nuclearŁ se va autodistruge. În cateva milenii. Nu are nici o 

importanŞŁ cum.  

      Fireĸte, aceasta este o simplŁ supoziŞie, o simplŁ pŁrere, care ´nsŁ nu poate sa nu ne 

punŁ pe ganduri. Catastrofa nuclearŁ de la Cernob´l (1986), ĸi mai recenta catastrofŁ 

nuclearŁ de la Fukusima (Japonia-martie 2011) sunt avertismente care nu pot trece fŁrŁ 

a fi luate in seama. SŁ avem totuĸi ´ncredere ´n ´nŞelepciunea noastrŁ ĸi cŁ acest fenomen 

nu se va întâmpla. 

     Ne ´ntrebŁm, fireĸte, dacŁ marea revoluŞie ĸtiinŞificŁ actualŁ este consecinŞa directŁ a 

ameliorŁrii noastre, sau dacŁ nu cumva noi am rŁmas aceeaĸi, dar mediul s-a schimbat.        

Cu siguranŞŁ este consecinŞa directŁ a dezvoltŁrii inteligenŞei umane. Nimic nu ne 

´mpiedicŁ sŁ presupunem cŁ progresele sunt rezultatul complexitŁŞii sistemului nervos 

central al omului.  

     Acum trei secole a prins contur revoluŞia industrialŁ. Iar noi suntem acum în plinŁ 

revoluŞie post-industrialŁ. Se contureazŁ o lume fabuloasŁ cu promisiunile ĸi  spaimele  

ei. Noi, ca specie, am rŁmas aceeaĸi vietate curioasŁ ĸi neliniĸtitŁ. Vrem de la viaŞŁ totul. 

ķi, dacŁ vom fi suficient de ´nŞelepŞi, vom avea mult, deoarece am ´nvŁŞat sŁ ne 

autoexploatŁm, sŁ  ne organizŁm ĸi sŁ organizŁm planeta. 

     Avem nevoie de noi adevŁruri. Certitudinile de ieri se clatinŁ. Locul lor este luat de 

alte teorii, care au ĸi ele parfumul efemeritŁŞii . 

      NiciodatŁ nu au existat mai mulŞi oameni de ĸtiinŞŁ ca acum. NiciodatŁ ĸtiinŞa nu a 

avut un mediu mai prielnic, ca acum. Trebuie sŁ credem ´n ĸtiinŞŁ. Nici nu avem altŁ 

alternativŁ. ViaŞa este facutŁ pentru ña ĸtiò. MeritŁ oare trŁitŁ fŁrŁ ĸtiinŞŁ? Prin ea vom 

rŁspunde la chinuitoarele intrebŁri ale prezentului, ale vieŞii: Cine suntem? De unde 

venim? ķi incotro mergem? Noii demiurgi sunt oamenii de ĸtiinŞŁ.  

     Ċn  mai puŞin de douŁ mii de generaŞii, v©nŁtorul paleolitic urmŁreĸte tot mai des 

universul, ´ncearcŁ sŁ ajungŁ pe alte planete ( ĸi va ajunge!) ĸi se întreabŁ c©nd ĸi cum se 

va termina incredibila lui aventurŁ. 



    Oamenii de stiinŞŁ se ´ntreabŁ azi, ce se va ´nt©mpla atunci c©nd ne vom controla 

creierul, atunci c©nd ne vom conecta la supercalculatoare, din a nu ĸtiu c©ta generaŞie! 

Nimeni nu ĸtie încŁ. Nimeni nu ĸtie pentru cŁ aventura vieŞii abia ´ncepe! 
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Activitatea Profesorului Iuliu HaŞieganu se poate ´mpŁrŞi ´n: ĸtiinŞificŁ, didacticŁ, 

spitaliceascŁ ĸi social-obĸteascŁ. 

Profesorul Octavian Fodor care a fost ginerele Profesorului Iuliu HaŞieganu a putut 

cel mai bine sŁ-i pŁtrundŁ ĸi sŁ-i redea cu fidelitate ´n mod schiŞat aceste multiple ĸi bogate 

activitŁŞi ale marelui maestru ĸi mit al ķcolii Medicale Clujene. 

IatŁ aprecierile ce le-a fŁcut: 

ĂA activat ´n toate genurile de cercetare ĸtiinŞificŁ medico-biologicŁ ce aveau drept 

obiectiv interesul omului ĸi al societŁŞii. A avut deosebitŁ consideraŞie pentru cercetŁtorul 

experimentator, fŁrŁ ca niciodatŁ sŁ-ĸi depŁĸeascŁ domeniul de competenŞŁ, cel al cercetŁrii 

clinice, iar instituŞiei ´n care a activat ï dupŁ propriile ĸi repetatele lui mŁrturisiri ï a dorit 

sŁ-i dea caracterul de institut clinic, orientare pe care ĸi-au ´nsuĸit -o ĸi urmaĸii. A ridicat la 

´naltŁ mŁiestrie cercetarea clinicŁ a cŁrei metodŁ este observaŞia clinicŁ, experimentul 

spontan petrecut la om ĸi recepŞionat cu deosebitŁ competenŞŁ de cŁtre observator. 

Acolo unde profilaxia se rezuma în trecut aproape exclusiv la mŁsuri cu caracter 

general, de creĸtere a rezistenŞei, de fortificare fizicŁ ĸi moralŁ, le-a rŁspuns prin acŞiuni 

practice: ´ntŁrirea stŁrii de sŁnŁtate fizicŁ ĸi moralŁ a tineretului prin educaŞie fizicŁ, 

concret, în cazul Clujului, prin crearea parcului sportiv universitar din Cluj, prin viaŞa 

care i-a dat-o ĸi prin ceea ce a introdus ´n elò. 

Ċn 1919 Iuliu HaŞieganu a publicat o lucrare ´n titlul cŁreia a folosit termenul de icter 

(cataral) epidemic ĸi ´n care se plaseazŁ pe ipoteza ĂinfecŞioasŁò, cŁut©nd etiologia ´ntr-un 

agent patogen viu, ceea ce constituia, ´n acea vreme, o incontestabilŁ cale nouŁ, orientare 

bazatŁ cu siguranŞŁ pe buna observaŞie clinico-epidemiologicŁ a ´mbolnŁvirilor. 

ImportanŞa cercetŁrilor realizate de acest t©nŁr, ´n cursul primului rŁzboi mondial, o 

atestŁ publicarea lor ´n prestigioasa revistŁ medicalŁ din aceastŁ parte a Europei, ´n 

ĂWiener: kliniche Wochenschriftò. 

Ċn ziua de 7 noiembrie 1919, profesorul I. HaŞieganu a deschis cursurile de 

´nvŁŞŁm©nt medical rom©nesc ´n Clinica MedicalŁ I cu tema: ,,Problema icterului cataralò, 

nu înainte de a-l elogia pe maestrul sŁu Zsigmond Puryesz. 

Pentru ce suferŁ ´n continuare cei operaŞi de apendicitŁ? este o lucrare reprezentativŁ 

pentru cŁ atestŁ ´n cel mai ´nalt grad calitŁŞile ĸi genul cercetŁrii clinice din acea vreme! 

Titlul este ĸi ´n zilele noastre de actualitate. Ċn baza lui a conturat cadrul pe care cei care l-

au putut prelua direct, mai târziu, sub denumirea dispepsie interdigestivŁ ĸi de sindrom 

dispeptic polivalent, ́ i pot aprecia importanŞa ĸi toate implicaŞiile ´n practica medicalŁ. 

Cartea ĂSifilisul visceral medicalò ï problemŁ deosebit de importantŁ prin 

rŁsp©ndirea lui dupŁ primul rŁzboi mondial ï care a constituit o adevŁratŁ boalŁ socialŁ pe 

atunci, s-a bucurat de atenŞia cuvenitŁ. Nu se cunoĸtea ´n acea vreme o prezentare 

monograficŁ at©t de bine documentarŁ sub aspectul observaŞiei clinice ĸi al ´ncadrŁrii ´n 

probleme de patologie plurivisceralŁ. 



Endocardita lentŁ, tot din acea perioadŁ, boalŁ care a fŁcut multe victime, a 

constituit, de asemenea, un important domeniu de observaŞii clinice duc©nd la conturarea 

unor aspecte clinico-evolutive deosebite, valabile ĸi astŁzi. 

Amintim prioritatea ĸi atenŞia mare acordatŁ, ´n baza observaŞiei clinice, a 

sindromului pulmonaro-cardiac ï denumit ulterior insuficienŞa pulmonaro-cardiacŁ, care 

preocupŁ ´n prezent organizaŞii largi ĸi echipe nenumŁrate de cercetŁtori ´n baza marii sale 

semnificaŞii medico-sociale. ContribuŞii privitoare la tabloul clinic, evoluŞia, dinamica, 

componentele importante, privind emfizemul pulmonar, infecŞia bronĸicŁ, pleurele, coro-

narele, modificŁrile fundului de ochi (edemul papilar), sunt edificatoare. Ċntr-un stadiu 

ulterior, s-a preocupat de patogeneza privind caracterul restrictiv-obstructiv ĸi, cu deosebire, 

destructiv al factorilor patogenetici bronhoalveolari, cu consecinŞe ´n profilaxia ĸi terapia 

bronhopneumopatiilor cronice obstructive ĸi/sau destructive. 

 

 
 

Clinica I MedicalŁ din Cluj, unde s-a Şinut primul curs de clinicŁ medicalŁ 

´n limba francezŁ, s-a conceput ĸi realizat primul Tratat de semiologie în 
limba rom©nŁ, de cŁtre Iuliu HaŞieganu, Ion Goia ĸi colaboratorii lor. 

 

ContribuŞii privitoare la stomacul operat. SuferinŞele ce survin dupŁ intervenŞiile 

chirurgicale pe stomac au constituit nucleul a ceea ce se înŞelege ´n prezent sub aceastŁ 

denumire, suferinŞe ce l-au determinat sŁ insiste pentru introducerea rezecŞiei gastrice 

în tratamentul ulcerului gastro-duodenal, grevat de mai puŞine suferinŞe postoperatorii. 

Ficatul operat constituie o altŁ conturare a unui complex patologic, de astŁ datŁ 

dupŁ intervenŞiile chirurgicale pe cŁile biliare. Ambele delimitŁri au intrat pentru prima 

datŁ ´n literatura medicalŁ drept capitole de clinicŁ ĸi patologie, precum ĸi ´n lucrŁrile 

cu caracter didactic. Azi vorbim de biliari operaŞi. 

Conturarea clinico-radiologicŁ ĸi terapeuticŁ a stazei duodenale a constituit o 

contribuŞie de seamŁ, fŁcutŁ ´n colaborare cu Marius HŁngŁnuŞiu, de a cŁrui valoare 

practicŁ ĸi-au putut da seama toŞi cei care s-au obiĸnuit sŁ vadŁ ´n sintezŁ suferinŞele 

abdominale digestive. CercetŁrile ulterioare au atestat ĸi au augmentat, prin metode de 

investigaŞie potrivite, ´ntŁrind valoarea observaŞiei clinice. 

A studiat factorii de mediu ´n relaŞie cu unele stŁri de boalŁ, a intuit factorii 

psihosomatici ĸi a sintetizat cadrul clinic larg al neurozelor cu manifestŁri 

viscerovegetative, cŁrora le-a conturat în mod magistral cadrul nozologic, factorii 

etiologici, tabloul clinic ĸi conduita terapeuticŁ. Era ´n perioada când se impunea în mod 

necesar abandonarea noŞiunii de neurozŁ ,,de organò ĸi ´nlocuirea ei cu conceptul de 

ĂneurozŁ generalŁò. 



Subliniem activitatea sa de animator al sportului universitar, concretizatŁ prin 

´nfiinŞarea parcului sportiv pentru tineri ĸi studenŞi din Cluj, a cŁrui devizŁ era un vechi 

precept antic : ĂPro patria est ludere, dum viderumò (Se pare cŁ ne jucŁm, ´nsŁ ne 

pregŁtim pentru a servi patria), moderniz©ndu-l prin aceea cŁ pretindea cŁ: Ădrumul la 

stadion trebuie sŁ treacŁ 
:
prin cabinetul mediculuiò. 

Activitatea didacticŁ a profesorului Iuliu HaŞieganu a fost copleĸitoare. Amintim 

doar Tratatul elementar de semiologie ĸi patologie medicalŁ în 3 volume care s-a reeditat 

de 4 ori. Ca primul decan al FacultŁŞii de medicinŁ, ca ĂMagnificus rectorò ´n douŁ 

legislaturi, a avut ocazia sŁ-ĸi dezvolte ĸi sŁ-ĸi punŁ ´n aplicare ideile sale progresiste 

privitoare la rolul universitŁŞii despre care spunea: Ăprin Universitate trebuie sŁ 

´nŞelegem cea mai ´naltŁ instituŞie de cercetare a adevŁrului, de rŁsp©ndire a frumosului, 

de pregŁtire a elitei conducŁtoare ĸi de ´ndrumare a poporului ascultŁtor ĸi doritor de 

luminŁò. 

 

 
 

Colaboratorii ,,Tratatului elementar de semiologie ĸi patologie medicalŁò vŁzuŞi de 

dr. Radu Puĸcariu (1935). 

Ċn plan central este prof. Ion Goia acoperit cu maldŁre de manuscrise. El Şine ´n m©inile 

sale ,,iŞeleò tuturor colaboratorilor la Tratat, inclusiv sectorul dactilografelor, stilistul, corectorii 

ĸi cadrele Tipografiei ĂCartea Rom©neascŁò. 

Viitorul Academician Aurel Moga aleargŁ cu o inimŁ, ´n m©na dreaptŁ, strŁpunsŁ de o 

sŁgeatŁ; sunt schiŞate c©teva unde EKG. 

Viitorul Academician Iuliu HaŞieganu, ceva mai sus, este figurat ca un vultur ce Şine ´n 

gheare o femeie pe care o poartŁ cŁtre o cabanŁ din v©rful unei st©nci la baza cŁreia ´ncearcŁ s-o 

escaladeze viitorul profesor Leon Daniello, care a clŁdit ´mpreunŁ cu Titu Vasiliu cabana de la 

BŁiĸoara. Titu Vasiliu a ajuns deja sus ´n cabanŁ. 

Dr. Emil Degan, jos ´n dreapta, dicteazŁ unei dactilografe. 



Dr. Ovidiu Pecurariu, ceva mai sus, priveĸte manuscrisul cu lupa ĸi ´l stilizeazŁ, ajutat de 

D-na dr. Florica Goia, soŞia prof. I. Goia, plasatŁ ´n faŞa sa. 

Dr. Theodor Sp©rchez mediteazŁ l©ngŁ patul unui bolnav. 

Dr. Marius HangŁnuŞ radiografiazŁ un bolnav. 

Viitoru l profesor Ion GavrilŁ ĂciocŁneĸteò o bolnavŁ (colŞul st©ng sus). 

Jos, ´ntre masa manuscrisului ĸi tipografie, apar cei doi corectori ai tratatului dr. 

Grigore MihŁileanu ĸi dr. Florin CŁprariu. Cei de la ,,Cartea Rom©neascŁò: Ion Scridon, 

Teodor Huber ĸi Ion Chidu respirŁ uĸuraŞi cŁ au scŁpat de aceastŁ grea sarcinŁ. 

 

Ċn ´ntreaga lui activitate a respectat ĸi lŁrgit conŞinutul acestei definiŞii date de el 

´nsuĸi. P©nŁ ĸi ´nt©mplŁrile ĸi anecdotele prezentate ´n continuare vor atesta aceastŁ 

afirmaŞie. Ele singure pot oferi o imagine veridicŁ a ilustrului dascŁl. 

 

 
 

ĂNaĸtereaò Tratatului de semiologie... Iuliu HaŞieganu ´n chip de ĂmamŁò, Ion Goia îl 

reprezintŁ pe ĂtatŁò, iar Th. Sp©rchez are rol de ĂmoaĸŁò, vŁzuŞi de dr. Radu Puĸcariu. 

 

 
 

Caricaturile unei pŁrŞi a corpului profesoral al FacultŁŞii de medicinŁ din Cluj 
(de la stânga la dreapta) Gh. Buzoianu, Alexandru Pop, Emil ŝeposu, Titu Vasiliu, Victor Papilian, 

Mihai Botez, Gh. Popoviciu (Boĸcu), Dimitrie Michail ĸi Iuliu Moldovan (vŁzuŞi 

de pictorul academic Diodor Dure). 

 

Tratatele de medicinŁ ĸi monografiile sale sunt adresate studenŞilor ´n medicinŁ 

ĸi tinerilor medici. Zeci de generaŞii de studenŞi ĸi medici ĸi-au ´nsuĸit medicina internŁ 

din lucrŁrile profesorului Iuliu HaŞieganu ĸi ale lui Ion Goia, cel mai valoros ĸi apropiat 



colaborator al sŁu. Cursurile sale erau o adevŁratŁ desfŁtare, trebuia sŁ Ăte scoliò de 

dimineaŞŁ ca sŁ poŞi ocupa un Ăloc bunò; ele erau un model de artŁ didactica, bine docu-

mentate ĸi mereu completate prin observaŞii ĸi cercetŁri proprii. Ċn plus era dotat cu un 

veritabil simŞ artistic, reuĸind sŁ demonstreze studenŞilor ĸi medicilor anumite 

particularitŁŞi ale bolnavilor. Astfel, imita cu deosebit talent tusea din stenoza mitralŁ, 

pe cea din bronĸita cronicŁ tabagicŁ, din cordul pulmonar cronic sau din cancerul 

bronhopulmonar. Imita mersul bolnavilor din spondilita anchilopoeticŁ, diferenŞiindu-l 

de cel al bolnavilor cu artroze coxo-femurale sau discopatii lombare. La fel imita 

caracteristicile vocii bolnavilor cu accidente vasculare cerebrale, astm bronĸial, 

cenestopatii histeriforme, luesul visceral etc. Insista mult pentru observarea aspectului 

pŁrului bolnavilor, descriind aspectul de ĂpŁr ros ca de moliiò din sindromul nefrotic. 

L-a preocupat felul cum dorm ĸi cum mor bolnavii. 

El a fost un remarcabil maestru creator de ĸcoalŁ medicalŁ, cu doctrinŁ ĸi adepŞi, 

prin puterea de cuprindere a întregului, prin posibilitatea de apreciere ĸi puterea de 

sintezŁ, prin frŁm©ntarea lui creatoare. Cel mai valoros, din prima ĸcoalŁ medicalŁ 

clujeanŁ, profesorul Iuliu HaŞieganu a respectat concepŞia lui Oswald privitoare la 

conduita de profesorïmaestru prin aceea cŁ a lŁsat sŁ se ´nalŞe alŁturi de el elevi capabili 

ĸi demni pentru a ocupa locul maestrului sau altele similare. La umbra ĸi sub protecŞia 

maestrului profesor Iuliu HaŞieganu s-au format treptat elevii sŁi, dintre care patru au 

devenit membri ai Academiei Rom©niei, iar 18 au ajuns conferenŞiari ĸi profesori. 

MenŞionŁm pe Ion Goia, Tiberiu Sp©rchez, Ion GavrilŁ, Leon Daniello, Aurel Moga, 

Octavian Fodor, Viorel Gligore, ķtefan HŁrŁguĸ, Alexandru Ciplea, Aron Faur, Marius 

HŁngŁnuŞiu, Mircea HaliŞa, Ion Macavei, Paul Surianu, Vasile Cosma, CosticŁ Berariu 

ĸi alŞii de valoare profesionalŁ sensibil egalŁ, confirm©nd ´ncŁ o datŁ adevŁrul cŁ: 

Ăvaloarea maeĸtrilor stŁ ´n valoarea elevilor lorò. 

 

 
 

Alt grup de caricaturi (de la stânga la dreapta): Iuliu HaŞieganu ĸi Ion Goia, 

Dimitrie Negru, Coriolan TŁtaru ĸi Ion Dragoiu (vŁzuŞi de Diodor Dure). 

 

El ĸi-a creat ĸi a promovat un mod de gândire propriu de tip eclectic, rezultat din tot 

ce era mai actual pe plan mondial ´n epoca respectivŁ. A fost omul timpului ´n care a trŁit. 

Întotdeauna s-a situat ´n fruntea ĸcolii medicale clujene pe care a influenŞat-o în sens 

pozitiv. 



DupŁ felul cum a acŞionat, el a corespuns definiŞiei datŁ ´n 1975 maestrului de Acad. 

O. Fodor: ĂMaestru este numai acela care e dŁruit cu harul de a ´nvŁŞa pe alŞii. Cu 

adevŁrat maestru este numai acela care, av©nd el ´nsuĸi multŁ bogŁŞie sufleteascŁ, ĸtie sŁ 

dea tot ĸtiinŞŁ, pricepere ĸi suflet, fŁrŁ intenŞii preconcepute ĸi fŁrŁ sŁ aĸtepte nimic ´n 

schimb ...ò. 

Maeĸtrii primei ĸcoli medicale clujene, ĸi ´n mod deosebit, profesorul I. HaŞieganu, 

au acordat prioritate inteligenŞei umane, muncii, formŁrii de caractere, apropiindu-se de 

modul de gândire al lui W. Osler. 

Activitatea spitaliceascŁ, ´n clinicŁ, a fost marea pasiune a acestui remarcabil medic. 

ĊmpreunŁ cu profesorul Ion Goia a ridicat activitatea la patul bolnavului la rangul de 

cercetare clinicŁ. Ċn capitolul ĂVizita mare ´ntr-o clinicŁ medicalŁ clujeanŁò s-a descris pe 

larg modul ´n care se lucra ´n clinicile medicale ´n vremea prof. Iuliu HaŞieganu. El a pledat 

pentru clinica mare ï cu 300 paturi ï care dŁ posibilitatea de a observa nenumŁrate cazuri. 

Acorda deosebitŁ atenŞie consultaŞiilor gratuite de la nivelul ambulatorului clinicilor unde 

se puteau examina zilnic 80-100 de bolnavi, chiar de cŁtre medicii clinicilor ´nsŁĸi, care 

fŁceau, prin rotaŞie, activitate de ambulatoriu. Ei selecŞionau cazurile interesante pentru 

clinicŁ, ´n raport cu nevoile didactice din etapa respectivŁ, pentru introducerea studenŞilor 

´n practica pedicalŁ. L-am auzit de multe ori spun©nd cŁ oamenii muncii, ŞŁranii ĸi 

muncitorii, ofereau o patologie mai bogatŁ ĸi mai clasicŁ, ceea ce se preta mai bine la 

activitatea didacticŁ ĸi, ´n acest scop, erau internaŞi preferenŞial. 

Activitatea social-obĸteascŁ a fost copleĸitoare pentru vremea ´n care a trŁit. Ea a 

cuprins aproape toate aspectele vieŞii din epocŁ, depŁĸind cu mult zidurile universitŁŞii; ne 

referim la activitatea sa privitoare la ĂExtensia UniversitarŁò, ĂASTRAò ĸi Ăķoimii 

CarpaŞilorò, pentru a numi numai pe cele mai cunoscute. A creat AsociaŞia ĂPrietenii 

UniversitŁŞiiò, a fost ĸeful sectorului ĂEducaŞia fizicŁ universitarŁò. A creat un Oficiu 

universitar. A ´nfiinŞat revista ĂViaŞa universitarŁò, care ´n anul 1941 a apŁrut ´n opt 

numere. 

A Şinut o serie de conferinŞe privitoare la Igiena universitarŁ, iar discursul Şinut ´n 

calitate de rector al UniversitŁŞii ´n anul 1930/1931 ï rostit ´n prezenŞa familiei regale ï a 

avut o temŁ de igienŁ cu prilejul cŁreia a abordat o serie de aspecte medico-sociale ale 

vremii ca: tuberculoza, sifilisul ĸi celelalte boli venerice, alcoolismul, tabagismul, igiena 

individualŁ ĸi colectivŁ. 

A sesizat necesitatea educaŞiei sanitare sistematice ĸi practice care sŁ ´nceapŁ cu 

´nvŁŞarea celor mai elementare mŁsuri de igienŁ. 

Era un mare admirator al naturii, al muzicii ĸi era un om spiritual ĸi comunicativ. 

În 1930 a fost ministru în guvernul lui Nicolae Iorga, dar nu i-a plŁcut, spun©nd 

mereu Ădec©t ministru, mai bine stareŞ la mŁnŁstireò. 

Ċn 1952 a devenit Profesor emerit ĸi ulterior a fost ales membru al Academiei ĸi 

deputat ´n Marea Adunare NaŞionalŁ. 

A fost distins cu multe ordine ĸi medalii. A avut ĸi o serie de decoraŞii ĸi ordine 

strŁine ca OfiŞer al InstrucŞiei Publice. 

Profesorul Iuliu HaŞieganu a fost cunoscut ĸi mult apreciat ĸi de marii clinicieni ai 

epocii, ca: L. Bernard, Marcel Labb®, Emil Sergent ĸi alŞii. 

A avut un orizont larg al g©ndirii ĸi activitŁŞii concretizat ĸi ´n: organizarea educŞiei 

fizice ´n Universitatea din Cluj, ´n activitatea culturalŁ, ´n cadrul DespŁrŞŁm©ntului Cluj, 

al ĂAstreiò ĸi ´n cadrul AsociaŞiei Ăķoimii CarpaŞilorò. 

Acesta a fost, de fapt, marele Iuliu HaŞieganu, mitul ķcolii Medicale Clujene, care 

este mereu adus ´n actualitate, pentru a stimula tinerele generaŞii ´n formarea lor 

profesionalŁ, ĸtiinŞificŁ, didacticŁ, spitaliceascŁ ĸi social-obĸteascŁ. 

 



 

RŀSFOIND REVISTE MEDICALE  

 

PAGINI MEDICALE BÂR LŀDENE NR. 160 ï 161/2011 

 

Dr. Felix MARIAN 

Baia Mare 

 

 

Din bogatul cuprins al publicaŞiei coordonate de Dr. Nicu Botezatu vom evoca mai 

´nt©i articolul ĂCum tratŁm corect degerŁturileò semnat de Dr. Adrian BoŞan ĸi student 

Orosz Mikolt (T©rgu Mureĸ), apoi materialul ĂO altŁ formŁ de rezistenŞŁ la medicamenteò, 

având ca utor pe Valeriu Lupu  - doctor ´n ĸtiinŞe medicale, precum ĸi ĂInsuficienŞa 

cardicŁò ĸi anemiaò realizat de Dr. Cristian Mara (Cluj). 

MenŞionŁm de asemeni studiul ĂClasificarea medicaŞiei antiepilepticeò semnat de 

Dr. Iustinian Gr. Zegreanu (Cluj), apoi ĂPrognosticul obstetrical al pacientelor cu 

conizaŞie a colului uterin în antecendenteò av©nd ca autori un colectiv alcŁtuit din: Dr. 

M. Munteanu, Dr. SmŁrŁndiŞa Cotarcea, S. Mitroiu, Dr. G. Adam, Dr. O. Sârbu, Dr. 

Anca BrŁila, Dr. M. BrŁila (Craiova). 

Mai remarcŁm materialul ĂCine a elaborat conceptul de antibiozŁ? Cine a 

inventat antibiograma?ò realizat de Prof. Dr. Radu Iftimovici ï membru titular al 

Academiei de ķtiinŞe Medicale (Bucureĸti) ca ĸi articolul ĂDespre profesorii lui 

Gheorghe Marinescu din timpul facultŁŞiiò semnat de Prof. Dr. ķtefania Kory 

Calomfirescu ĸi Dr. Marilena Kory-Mercea (Cluj). 

La rubrica ĂBiblioteca MedicalŁò vom semnala volumele: ĂRepere din istoria 

disciplinelor de farmacologie, biochimie, igienŁ, microbiologie, epidemiologie ĸi istoria 

medicinii ale FacultŁŞii de MedicinŁ din Cluj ´n perioada 1919 ï 1979ò autor Conf. Dr. 

Cristian Bârsu (Cluj), apoi ĂIzolate genetice din Bihorò ï autor Prof. Dr. Marius 

Bumbea (Oradea),  ca ĸi ĂImunologia ´n practica clinicŁò ï autor Conf. Dr. Manole 

Cojocaru (Bucureĸti) ĸi ĂFiziologie ï fiziopatologie. AplicaŞii practiceò de acelaĸi autor. 

Ċn cadrul grupajului ĂMedicinŁ ĸi literaturŁò menŞionŁm c©teva apariŞii 

editoriale: Dan V Poenaru ï ĂC©nd   medicina e neputincioasŁò, Dr. V. Bejan ïĂ Dreptul 

la educaŞie ´n limba maternŁò, Dr. Iustinian Zegreanu ï ĂChemarea ´n Paradisò. 

Dintre celelate articole semnalŁm ĂMŁnŁstirea Cozia ï aspecte din trecutò 

semnat de Dr. Gheorghe MŁmularu (CŁlimŁneĸti). ĂG©nduri despre muzicŁ ĸi viaŞŁ ï 

interviu cu soprana Georgeta Stoleriu (II)ò interviu realizat de Ana-Maria Botnaru.  

ĂIrwin Bolton (1838 ï 1909)ò autori: Prof. Dr. O.D. Unc, Prof. Dr. V. S©rbu, Dr. Gh. 

StŁnculescu. 

Sunt evocate c©teva manifestŁri ĸtiinŞifice: ĂAl 68-lea Congres al SocietŁŞii de 

Chirurgie PediatricŁ din FranŞa ï Nancyò ï Prof. Dr. Corneliu Sabetay (Craiova), 

ĂEdiŞia a VI-a a Zilelor Medicale al Spitalului Municipal de UrgenŞŁ Moineĸtiò, 

ConferinŞa NaŞionalŁ de Chirurgie ï 2011 ï Sibiu. 

Mai menŞionŁm recenziile unor publicaŞii medicale: ĂActa Medica Transilvanica, 

(Sibiu) ĸi ĂChirurgiaò (Bucureĸti). 

Revista mai cuprinde o serie de versuri dintre care evocŁm: ĂSperanŞa pentru 

veĸnicieò (Dr. Nicolae Botezatu), ĂAmintiri, amintiri...ò(Dr. Raisa Marinescu), ĂDureri 

peste timpò (Dr. Teona Scopos), ĂSf©ntul Constantinò (Dr. George MŁmularu), ĂTimpul 

conversaŞieiò (Dr. Liliana GrŁdinaru)  

   

 



REVISTA ROMĄNŀ DE BIOETICŀ NR. 2/2011 

 

Dr. Felix MARIAN 

Baia Mare 

 

Editorialul publicaŞiei Comisiei de BioeticŁ a Colegiului Medicilor din Rom©nia 

(redactor ĸef Prof. Dr. Vasile AstŁrŁstoae) se intituleazŁ ĂDe la vulnerabilitate la 

discriminare ´n sistemul de sŁnŁtateò ĸi este semant de Asist. Univ. Dr. Mihaela-CŁtŁlina 

Vicol. (UMF Gr. T. Popa Iaĸi). 

Materialul ĂInterzicerea discriminŁrii ´n Uniunea EuropeanŁ ĸi relevanŞa acestui 

principiu ´n exercitarea profesiei medicaleò are ca autori pe avocat Dezideriu Gergely ĸi 

Asist. Univ. Dr. Mihaela-CŁtŁlina Vicol (Iaĸi). 

ĂO analizŁ eticŁ a cercetŁrii biomedicale din Belarus: statut actual, probleme ĸi 

perspectiveò realizat de Dr. Andrei Famenka Minsk, Belarus). 

ĂDespre cinismul medical (note asupra relaŞiei medic ï pacient)ò este un articol 

redactat de Prof. Univ. Dr. Anton AdŁmuŞ (Universitatea Alexandru Ioan Cuza ï Iaĸi), iar 

studiul intitulat ĂDreptul pacientului la informaŞie ĸi consecinŞele nerespectŁrii acestuia ´n 

Republica Moldovaò este semnat de Conf. Dr. Andrei PŁdure (ChiĸinŁu, Republica 

Moldova) ĸi Conf. Dr. Rodica Gramma (ChiĸinŁu). 

ĂDecizia Ăde a nu resuscitaò (I) Probleme de eticŁ ´n cursul resuscitŁrii 

cardiopulmonareò este un material realizat de un colectiv alcŁtuit din: ĸef de lucrŁri 

Antonia Petriĸ, Conf. Dr. Diana Cimpoeĸu, ĸef de lucrŁri Dr. Irina Costache,  (UMF Gr. T 

Popa ï Iaĸi) ĸi magistrat Irinel Rotariu (Universitatea Alexandru Ioan Cuza ï Iaĸi). 

Autorul articolului ĂDouŁ linii de g©ndire ĸi de acŞiune privind problema legalizŁrii 

eutanasiei ĸi evoluŞei practicii ´n domeniuò este Prof. Dr. MarŞian Iovan (Universitatea de 

Vest ĂVasile Goldiòĸ din Arad)   

 

 

     

PARTICIPARE BŀIMŀREANŀ LA 

 

 

AL V -LEA  SIMPOZION NAŝIONAL HIPOCRATIC 

 

Dr. Felix MARIAN 

Baia Mare 

 

 

 

  Ċn Sala de Consiliu a Palatului UniversitŁŞii de MedicinŁ ĸi 

Farmacie ñCarol Davilaò din Bucureĸti a avut loc recent o importantŁ manifestare 

ĸtiinŞificŁ. Este vorba de al  

V-lea Simpozion NaŞional Hipocratic ´n organizarea AsociaŞiei Medicale Rom©ne 

ĸi a SocietŁŞii Rom©ne de Istoria Medicinei. Au luat parte numeroĸi membrii ai 

SocietŁŞii, din CapitalŁ ĸi din alte oraĸe din ŞarŁ. 

Temele principale ale Simpozionului au fost axate pe trei probleme: 

ñControverse Hipocraticeò, ñNormele eticii hipocratice ĸi principismul bioetic-medical ĸi 

farmaceuticò ĸi ñVariaò, ´n cadrul cŁrora au fost expuse o serie de referate. 

Dintre comunicŁrile prezentate vom releva c©teva; ñStadiul actual al ñchestiunii 

hipocraticeò, ñAcasŁ la Hipocrateò, ñSimilitudini  ´ntre tipologiile constituŞionale ´n 



medicina tradiŞionalŁ indianŁ- Ayurveda ĸi tipologiile temperamentale din medicina 

hipocraticŁò, apoi ñDinspre etica hipocraticŁ spre bioeticŁò, ñJurŁm©ntul farmacistului, 

de la Hipocrate p©nŁ ´n prezentò, ñSecretul profesional ´n farmacie ïelement de eticŁ ĸi 

deontologie hipocraticŁò, ñO recentŁ bibliografie hipocraticŁ rom©neascŁò, ñPrima 

scriere de istoria medicinei: - Despre vechea medicinŁ-ò. 

Pe marginea materialelor expuse au avut loc vii discuŞii ale participanŞilor iar 

prof. dr. Nicolae Marcu, preĸedintele SocietŁŞii Rom©ne de Istoria Medicinei a prezentat 

concluziile aceste manifestŁri ĸtiinŞifice. 

 Cu ocazia Simpozionului a avut loc lansarea volumului; ñServiciile 

chirurgicale de UrgenŞŁ din Bucureĸti ï Etape istorice ĸi semnificaŞia lorò av©nd ca 

autori pe prof. dr. Mircea Beuran ĸi prof. dr. Benone DuŞescu, lucrare care a apŁrut 

recent la Editura Academiei Române. 

 

 

    

 

P E R E G R I N ŀ R I 

                      LA STÂNCA DISCORDIEI  

 Corneliu Florea 

Canada 

 

Winnipeg - Toronto cu Air Canada 2000 Km, pe o linie curbŁ 

Toronto - Paris cu Air France vreo 9000 Km, pe întuneric  

Paris - Madrid tot cu un Air France ceva mai mic, plin de gintŁ latinŁ 

FrumoasŁ primire, plŁcut grup turistic nord american. MultŁ sangrino, multŁ voie bunŁ 

Cu autocarul GLOBUS First Class Escorted Tour prin Spania, jur împrejur.  

       Madrid - Segovia - Burgos - Victoria din Tara Bascilor = 460 Km  

       Prima oprire la Segovia pentru trei obiective. Alcazar adicŁ fortŁreaŞŁ, masivŁ, 

impenetrabilŁ pe vremuri, acum un muzeu adormit. O grandioasŁ catedralŁ goticŁ. 

Apeductul roman de douŁ mii de ani, fŁrŁ fisuri, de pe un deal pe altul, ´nŁlŞat pe douŁ 

r©nduri de arcuri din piatra ĸi a funcŞionat continuu p©nŁ ´n secolul trecut. ImpresionaŞi 

de apeductul roman: Imperiul roman a cucerit sŁ ĸi construiascŁ, cel ruso-comunist sŁ 

distrugŁ totul. Plecam. Oprim la Burgos, ´n faŞa Arco de Santa Maria unic, plin de statui 

ĸi turnuleŞe, este o bijuterie arhitectonica medievalŁ. Apoi Catedrala, ĸi mai goticŁ, a 

doua pe ziua de astŁzi. Legendarul El Cid calare, ´n zborul victoriei e ´nfricoĸŁtor. 

Intram ´n ŝara Bascilor cu grijŁ. Oprim ´n Victoria, capitala. O urbe frumoasŁ, cu 

semne bilingve. CuratŁ ĸi verde. Localnici paĸnici, care nu dorm, viseazŁ ... 

           Victoria  - Pamplona - Zaragoza (Saragossa) = 270 Km  

            Pamplona este internaŞional cunoscutŁ pentru Sanfermines, festivalul de voie 

bunŁ de o sŁptŁm©nŁ, c©nd taurii dezlŁnŞuiŞi aleargŁ pe o strada ´ngustŁ lu©nd ´n coarne 

pe toŞi vitejii ce le stau ´n cale. ķi Hemingway a fost aici la festival, apoi a scris Fiesta. 

Pamplonezii au fost m©ndri ĸi i-au fost recunoscŁtori cu un bust pe un soclu. Ne-am 

plimbat pe acea strŁduŞŁ, am admirat clŁdiri frumoase din centru ĸi multitudinea 

statuilor din PiaŞa Taurilor. La Zaragoza turul ´ncepe cu ce a mai rŁmas de la romani, 

apoi palatul maur Alfajeria, ce a ´nc©ntat tot grupul. ķi la urma, aŞi ghicit, catedrala !! 

Basilica de Nuestra Senora del Pilar o imensitate cu unsprezece cupole . 

                 Zaragoza (Saragossa) - Montserrat - Barcelona = 310 Km  

                 PlecŁm, stŁruindu-ne in minte Alfajeria, nu am mai vŁzut un palat maur p©nŁ 

acum. Montserat, aĸa, un munte cu v©rfuri ca dinŞii unui joagŁr gigant, cu o altŁ 

catedralŁ, cu o altŁ MŁrie, una neagrŁ: La Moreneta despre care se spune cŁ dateazŁ de 



la ´nceputurile creĸtinismului, dar carbonul radioactiv dovedeĸte ca e din Evul Mediu 

timpuriu. Oricum, mare pelerinaj, mare plus o nuntŁ. Cobor©m la Barcelona, ne 

fascineazŁ de la ´nceput. Am privit marea ĸi oraĸul din citadela de pe Montjuic. 

PanoramŁ cu obeliscul lui Columb. Stadionul olimpic. Ne-am plimbat pe Rambas, unde 

dimineaŞa se v©nd flori si ziare iar seara se cumpŁra femei ĸi droguri. Am vizitat oraĸul 

vechi, ridicat pe cel maur care se aĸezase pe forul roman. Catedrala, la fel ca toate 

catedralele Spaniei, este foarte catolicŁ ĸi dominantŁ, aici au fost botezaŞi amerindienii 

aduĸi de Columb ´n 1493, dupŁ care au ĸi murit. FŁrŁ alte comentarii! Dar ceea ce 

dominŁ pe toŞi peregrinii este Sagrada Familia a lui Gaudi, mai mult dec©t o altŁ mare 

catedralŁ, un impresionant monument de arta catolicŁ ! Se construieĸte de o sutŁ de ani 

ĸi c©nd va fi gata, desŁv©rĸitŁ, va fi ĸi ultima ... 

          Barcelona - Taragona - Valencia = 370 Km.  

          În Barcelona am stat douŁ zile, odatŁ, am vrea sŁ stŁm mŁcar o lunŁ. Taragona 

port de pe vremea romanilor, pe aici au intrat legiunile romane în Iberia, cucerind-o. A 

mai rŁmas ruinele marelui amfiteatru roman. At©t ĸi mai departe. Valencia romanŁ, 

maurŁ, spaniolŁ o insulŁ ´ntr-o mare de portocali, cu catedralŁ aferentŁ, dar cu turnul 

rŁmas neterminat! Merge ĸi aĸa. DupŁ o catastrofalŁ inundaŞie a r©ului, care trecea prin 

oraĸ, locuitorii s-au ´nfuriat ĸi l-au scos ´n afarŁ oraĸului!! Asta ne-a impresionat enorm! 

Albia râului au transformat -o ´n parcuri ĸi terenuri sportive. Ce oameni determinaŞi. 

Am vizitat un muzeu unic in lume: Museo Artista Fallero- umorul pe pŁm©nt, sunt, aici, 

replicile statuilor ce li se dau foc anual, ´n Martie, c©nd are loc marea sŁrbŁtoare a 

primŁverii Fiesta las!'alias, ce Şine o sŁptŁm©nŁ. 

             Valencia - Murcia - Pasul Mora - Granada = 550 Km  

              RŁm©ne ´n urmŁ Valencia, drum lung. Murcia, doar catedrala. UrcŁm, ĸi ´n 

locul portocalilor apar terasele cu mŁslini. Pasul Mora, popas. Coborâm în Andaluzia, la 

Granada. Seara mergem la Capela regala - ataĸata uriaĸei catedrale, unde sunt 

´ngropaŞi regii catolici: Fernando ĸi Isabela. ķtim bine istoria anului 1492: ´nvingerea 

maurilor, expulzarea evreilor, Columb peste Atlantic, ´nceputul inchiziŞiei. Cel mai mare 

an catolic! A doua zi, o altŁ istorie a lumii: ALHAMBRA. Paradisul islamic pe pŁm©nt, 

pe o culme verde ´mprejmuitŁ. În interior, islamicii au imaginat cam cum sunt palatele 

ĸi grŁdinile lui Alah ...ĸi Alah s-a bucurat, pentru ca el le-a dat imaginaŞia ... 

   Granada - Costa del Sol - Torremolinos =165 Km  

   Costa de Sol, de la Malaga la Gibraltar, este o suitŁ de largii plaje cu 300 de zile calde 

ĸi ´nsorite, ´ntre ele se aflŁ Torremolinos, un fost sat pescŁresc, care a devenit cea mai 

mare staŞiune de pe litoralul iberian prin investiŞia unui capital enorm, ce aduce un 

profit pe mŁsurŁ. Petrecem o dupŁ masŁ plŁcuta, plimb©ndu-ne prin staŞiune ĸi pe plajŁ. 

Seara, cinŁm ´n doi pe balconul camerei noastre de la etajul zece, de unde marea ĸi plaja 

sunt la picioarele noastre, iar deasupra universul ne z©mbeĸte ĸi face din cap, 

´ngŁduitor, tuturor celor de aici... 

 

Torremolinos - GIBRALTAR - Seville = 410 Km 

ķi dintr-odatŁ ne-am ´nŞepenit total. Pentru prima data ´n aceĸti peste douŁ mii de 

kilometri iberici, plus ŝara Bascilor, parcurĸi p©nŁ acum. StŁm de orŁ. Acest minunat 

tur care a decurs at©t de confortabil, de interesant ĸi instructiv, intr-o atmosferŁ 

armonioasŁ de grup turistic plŁcut, cu o directoare de tur ca un ´nger ´nŞelept ĸi pŁzitor, 

s-a oprit. StŁm de o orŁ. StŁm la cea mai severŁ, durŁ ĸi rigidŁ frontierŁ europeanŁ: 

trecerea pe stânca discordiei, în Gibraltar. 

Senora Covadonga Fernandez, directoarea turului, ingerul nostru pŁzitor, trimisŁ de 

Sf©ntul Cristofor patronul creĸtin al cŁlŁtorilor, cu vocea ei de ´nger, cred cŁ vŁ imaginaŞi 

cum este o voce de ´nger, ´ncepe sŁ ne facŁ o pregŁtirea psihicŁ. Gibraltarul mai este ´ncŁ 



un teritoriu britanic pentru poziŞia sa strategicŁ, ĸi acum aĸteptam la frontierŁ controlul, 

care este foarte amŁnunŞit, deci dureazŁ. C©nd ajungem acolo, noi, toŞi cobor©m din 

autocar numai cu paĸapoartele ´n m©nŁ. Femeile au dreptul sa-ĸi ia poĸetele iar bŁrbaŞii 

doar portofele cu alte acte ĸi bani. At©t. Nu se fac glume sau comentarii. E de prisos, nul ĸi 

neavenit. Ei au dreptul sŁ cearŁ sŁ deschideŞi poĸeta sau potofelul. Autocarul va fi inspectat 

separat, eu ĸi ĸoferul sunt acolo, dacŁ sunt probleme se deschide o anchetŁ, care este o 

durere de cap ĸi o mare pierdere de timp. Sper cŁ noi suntem ´n regulŁ. Aĸteptam. Atât a 

trebuit ĸi comentariile, de tot felul, au ĸi ´nceput. A fost bine, pentru ca nu mai eram 

iritaŞi de aĸteptare, ĸtiam motivul aveam subiect serios de dezbŁtut. Pentru unii aĸa ceva 

era o mare noutate, neauzitŁ p©nŁ acum ĸi pŁrerile lor au fost ´ntinse ´ntre: e absurd, ca 

în blocul comunist, sau e ridicol, nu e nimeni ´n rŁzboi cu UK ĸi nelipsita nepŁsare okey, 

it's fun. Noi, Ica ĸi cu mine, ne-am adus aminte, cu gust amar, cum era în blocul 

comunist, dar am ales varianta sŁ trecem cu indiferenŞŁ peste acest episod de frontierŁ, 

aveam at©ta experienŞa ´nc©t nu mai conta. Ceea ce conta pentru noi, era cŁ ne 

´mplineam o veche dorinŞŁ: sŁ punem piciorul pe St©ncŁ, sŁ vedem cum aratŁ 

Gibraltarul, at©t de auzit, citit ĸi visat. 

   Se spune ĸi se scrie cŁ, primii oamenii care au pus piciorul pe St©ncŁ, au fost 

´ndepŁrtaŞii noĸti strŁmoĸi de Neanderthal. Antropologii au gŁsit urmele lor ´n peĸterŁ ĸi 

au tras concluzia cŁ au locuit aici, pe St©ncŁ, aproximativ o sutŁ de mii de ani. Apoi au 

dispŁrut ĸi au venit ceilalŞi strŁmoĸi, Cro-Magnon, mai apropiaŞi, mai bine fŁcuŞi. Alte 

zeci de mii de ani, p©nŁ ce apare prima mŁrturie scrisŁ de la fenicieni. Grecii au fost cei 

ce au numit Coloanele lui Hercules cele douŁ st©nci, una africanŁ ĸi alta europeanŁ, ce 

delimiteazŁ str©mtoarea dintre mare ĸi ocean. DupŁ greci, cartaginezii ĸi apoi romanii, 

care nu au loc de cartaginezi ĸi dupŁ rŁzboaiele punice ´i terminŁ pe cartaginezi, 

domin©nd ei Peninsula IbericŁ c©teva secole. Cad ĸi romanii, vin vizigoŞii, trec ĸi ei. 

Pentru urmŁtoarele ĸapte secole apar beduinii, islamici de vizavi, care numesc st©nca 

Jabal Tariq, adicŁ muntele lui Tariq, conducŁtorul lor, era deja AD 711. Din denumirea 

aceasta a derivat Gibraltar. Nu au fŁcut aproape nimic vreo trei sute de ani, erau doar 

niĸte flotanŞi aici ´n golful st©ncii. Apoi a devenit o aĸezare permanenta cu port, 

fortŁreaŞŁ care avea ĸi palatul aferent. 

    Moda istoricŁ ´n evul mediu era cŁ odatŁ ce ´nflorea undeva o aĸezare prosperŁ din 

manufacturi sau comerŞ, clŁdind biserici ĸi palate, apŁreau, ca din pŁm©nt, cuceritorii 

ei. De motive rŁzboinice omenirea nu a dus lipsŁ ĸi nu va duce lipsŁ. Legea negŁrii 

negaŞiei e valabilŁ ĸi aici: rŁzboiul vrea amor cu pacea ĸi pacea cocheteazŁ cu rŁzboiul ! 

Deci s-au bŁtut ce s-au bŁtut p©nŁ ce creĸtinii au preluat controlul St©ncii, care e doar 

un marcaj, la capŁtul Mediteranei, ´nalt de 500 de metri, cu o suprafaŞŁ de aproape 

ĸapte kilometri pŁtraŞi, formând malul estic al unui golf. Atât tot, pardon, avea o 

fortŁreaŞa cu palat ĸi o peĸterŁ enormŁ. Un Duce de Medina, devenit proprietarul st©ncii 

ĸi al golfului le vinde la conversos, adicŁ evreilor convertiŞi la creĸtinism. T©rg pe bani ĸi 

daruri, dupŁ care vreo patru mii de conversos, din Cordoba ĸi Sevillia se mutŁ ´n golf ĸi 

pe st©ncŁ. La numai doi ani dupŁ t©rgul ´ncheiat, creĸtinul Duce de Medina ´i dŁ afarŁ pe 

convertos, care, sŁ nu uitŁm, sŁ nu neglijŁm, erau creĸtini cu acte ´n regulŁ, dupŁ ce 

fuseserŁ bŁgaŞi ´n butoiul cu apŁ sfinŞitŁ ĸi botezaŞi a la carta catolica. Degeaba, inchiziŞia 

aflase cŁ sunt conversos doar ´n acte, acasŁ rŁmŁseserŁ ce au fost, iudaici Vremuri grele, 

vremuri schimbŁtoare, Gibraltarul trece sub stŁp©nirea regilor catolici - Fernando de 

Aragon ĸi Isabela de Castilia - sub care InchiziŞia este vigilentŁ la datorie ĸi apŁrŁ 

cuceririle catolice de duĸmanii islamici, iudaici ĸi protestanŞi ! Nu vi se pare cunoscute 

asemenea timpuri ? Noi le-am trŁit sub o .iltŁ inchiziŞie: securitatea comuniĸtilor evrei, 

ruĸi, unguri ĸi la urmŁ s-au ´nvŁŞat ĸi rom©nii. .. 



     DupŁ ce Columb a descoperit India navigând spre apus s-a pornit marea întrecere a 

europenilor ´n a descoperi alte lumi ce erau luate ´n posesie, dominate, creĸtinate, 

exploatate. AceastŁ competiŞie a avut nevoie de noi ĸi mai mari corŁbii, de noi ĸi mai 

mari flote de apŁrare a posesiunilor, bŁt©ndu-se ca chioarele ´ntre ele !! Ce frumoasŁ 

este istoria civilizaŞiei europene, plinŁ ĸi de bŁtŁlii navale. ´n fruntea competiŞiei s-au 

plasat spaniolii ĸi portughezii, danezii ĸi olandezii, francezi ĸi englezii ĸi pe unde se 

´nt©lneau, pe valurile mŁrilor ĸi oceanelor trŁgeau cu tunurile unii ´n alŞi p©nŁ se 

scufundau. Care pe care. Pe la o mie ĸase sute flota danezŁ a venit tiptil la Gibraltar a 

prins flota spaniolŁ ancoratŁ ĸi ´n timp ce corŁbierii spanioli erau ´n taverne la petrecere 

le-au fŁcut flota zob ĸi au plecat victorioĸi acasŁ. Asta ca fapt divers. DupŁ altŁ sutŁ de 

ani, la 1707, au venit în Gibraltar englezii, tot tiptil, au fŁcut zob altŁ flotŁ spaniolŁ, dar 

nu au mai plecat! Au rŁmas pe st©ncŁ ĸi cu dreptul ´nvingŁtorului au jefuit, violat tot ce 

se putea viola ĸi au omor©t pe cei suspecŞi sau nu le oferea supunere totalŁ, ceilalŞi 

locuitorii au pŁrŁsit totul, au fugit ´ngroziŞi ! Au rŁmas doar victorioĸii. C©nd s-a 

´ncheiat tratatul de pace, ´n 1713, ´n articolul zece se precizeazŁ cŁ Spania cedeazŁ 

perpetuu Gibraltarul Regatului Unit II De aproape trei sute de ani Gibraltarul e 

posesiune englezŁ. ķtiŞi ce ´nseamnŁ asta pentru majoritatea spaniolilor ? DupŁ pŁrerea 

mea, un os de peĸte ´n g©tul lor! 

     Ċntre timp am ajuns ´n Şarc, e din bare metalice solide ĸi dese, nu se poate trece prin 

ele. Cobor©m aĸa cum ni s-a spus ĸi intrŁm, unul dupŁ altul, pe o strungŁ ´ngustŁ ĸi 

lungŁ la capŁtul cŁreia e un ghiĸeu cu un cap pŁtrat cŁruia ´i arŁtam paĸaportul , 

portofelul sau poĸeta dupŁ cum e cazul. Capul pŁtrat ne face cu degetul cŁ putem trece . 

Aĸa am intrat ´n Gibraltar, trec©nd o frontiera dintre Spania ĸi teritoriul britanic de la 

1713 care nu are dec©t un kilometru ! Un kilometru frontierŁ, da ce frontierŁ cu punct 

de trecere sinistru. ´n aĸteptarea autocarului, care e tras dupŁ un zid ´nalt pentru 

control, privim St©nca care p©nŁ acum o ĸtiam doar din fotografii. E modestŁ, golaĸŁ ĸi 

aratŁ ca un vapor ce se scufundŁ pe o parte, cu puntea aproape verticalŁ spre rŁsŁrit, 

din unghiul care o privesc. Un punt geo-politic fierbinte al lumii ! latŁ, apare ĸi 

autocarul care a trecut prin urechea acului, cu ´ngerul pŁzitor care ne z©mbeĸte . Urcam, 

sŁ plecam dupŁ ce am stat aici vreo douŁ ore din timpul care ´l avem rezervat pentru 

turul St©ncii ! Plecam, mergem vreo trei sute de metri ĸi ne oprim. StŁm din nou. Acum 

ce mai vor ? Nimic, stŁm la barierŁ! BarierŁ, au trenuri pentru un teritoriu britanic ce 

are numai 6 kilometri lungime? Nu! StŁm la barierŁ sŁ treacŁ avionul I! Avionul?! 

BarierŁ sŁ treacŁ avionul, aĸa ceva nu am auzit nici ´n filmele de la Hollywood!?! 

PregŁtiŞi-vŁ aparatele de fotografiat ĸi aĸteptaŞi. ķi ´ntr-adevŁr, deodatŁ l-am auzit 

tunŁtor ĸi a trecut prin faŞa noastrŁ ca o nŁlucŁ spre mare, zguduind pŁm©ntul ĸi 

autocarul! A fost un cargou imens. Formidabil ce eveniment bizar, cu toŞii suntem 

entuziasmaŞi ca niĸte copii de grŁdiniŞŁ duĸi la gradina zoologicŁ. ´n fond ĸi la urma 

urmei de ce nu am fi; de c©te ori ´n viaŞŁ stŁm la barierŁ sŁ treacŁ avionul?! Pentru asta 

trebuie venit în teritoriul britanic, în "The Rock". Pornim, trecem pista de decolare care 

´ncepe undeva ´n golf ĸi se terminŁ ´n mare . Mai mergem un pic, cotim de vreo douŁ ori 

ĸi oprim ´ntr-o mare parcare ´n afara fostului zid al fortŁreŞei. Suntem cu adevŁrat pe 

St©ncŁ, sŁ luŁm o piatrŁ ´n gurŁ ! Multe maĸini ĸi autocare, turiĸti de peste tot. Merg©nd 

spre poarta Ica îmi spune: ķi eu vreau castane Da, miroase a castane coapte, acum 

observ ca unii mŁn©ncŁ ´n jurul nostru. Cum sŁ nu Ne aducem aminte din studenŞie 

c©nd, toamna t©rziu, m©neam castane coapte la Timiĸoara. Oprim ĸi cumpŁrŁm, sunt 

calde, iar mirosul lor ne trezesc at©tea ĸi at©tea amintiri. Ica e bucuroasŁ, nu se aĸtepta 

sŁ mŁn©nce castane coapte ´n Gibraltar. Cei din grup ne ´ntreabŁ ce sunt astea, se 

mŁn©ncŁ, ce gust au! Le dam ĸi lor sŁ ´ncerce. Se chinuiesc sa le cureŞe, le muĸcŁ cu 

precauŞiune, cu grijŁ ´ncep sŁ le mestece, se lumineazŁ la faŞŁ, le plac. CumpŁrŁ ĸi ei. 



Strada principalŁ strŁluceĸte de ´ngrijire ĸi curŁŞenie, localnicii se deosebesc de 

excursioniĸti prin ´mbrŁcŁmintea lor ´ngrijitŁ, elegantŁ. Contrast mare. Limba oficialŁ, 

of course, este engleza, neoficial este spaniola dar existŁ ĸi o limbŁ localŁ, proprie, un 

dialect de Gibraltar numit llanito formatŁ din amestec de cuvinte din mai multe limbi. 

Ceva asemŁnŁtor cu frateliana mea; o rom©neascŁ ŞŁrŁneascŁ de Banat, cu gramaticŁ 

numai pe jumŁtate, ĸi amestecatŁ cu ĸvŁbisme ĸi ungurisme de la cei ce locuiau cu noi ´n 

Fratelia, cartier al Timiĸoarei. De frateliana mea toŞi au fŁcut glume ironice ´ncep©nd cu 

colegii de liceu p©nŁ la bunul meu prieten, scriitorul Virgil RaŞiu. Llanito la fel ca ĸi 

frateliana au valoare linvisticŁ minimŁ, at©t c©t sŁ te poŞi ´nŞelege ´ntr-un mini babilon 

etnic, dar are mare valoare sentimentalŁ pentru ei, fiecare se bucurŁ auzind cŁ foloseĸti 

cuvinte ĸi din limba lui maternŁ. Astea despre limbŁ, c©t priveĸte guvernarea este localŁ, 

autonomŁ, cu excepŞia guvernatorului teritoriului britanic, care este numit de HM 

Queen Elizabeth a UK-ului. Long live The Queen - trŁiascŁ regina - au ovaŞionat-o 

gibraltanezii în 1954 când a venit pe The Rock sŁ sŁrbŁtoreascŁ 250 de ani anexare 

teritoriului iberic la coroana imperiului britanic, ceea ce a declanĸat tensiuni ĸi proteste 

din partea spaniolilor!  

     British overseas territory - adicŁ teritoriu britanic de peste mŁri - adicŁ The Rock sau 

Stânca ori Gibraltar - are steag ĸi emblemŁ proprie ĸi un moto: "Nulii Expungnabilis 

Hosti" Asta, oare ce mai ´nseamnŁ, ce vrea sŁ zicŁ ? PŁi, ar veni cucerit dar nu de 

duĸman sau din duĸmŁnie, din ostilitate. SŁ fiu mai clar, este la fel cum ne-a eliberat 

Armata Roĸie pe noi, romanii de sub jugul rom©nilor din Basarabia ĸi Bucovina de 

Nord ! Nu e un paradox, e tipic pentru cotropitori, cuceritori care dau navalŁ omoarŁ, 

jefuiesc, subjugŁ ĸi nu mai pleacŁ, ba te pun sŁ-Ie spui fratele cel mare de la rŁsŁrit sau 

Nulii Expungnabilis Hosti ! ´n 1704, c©nd au debarcat pe St©ncŁ, corŁbierii englezi au 

fŁcut un prŁpŁd, merg©nd p©nŁ la profanarea bisericilor catolice, ei fiind, vezi Doamne, 

anglicani. Ce creĸtin anglican eĸti dacŁ nu p©ngŁreĸti o bisericŁ catolicŁ, sau invers, doar 

de asta suntem creĸtini. DupŁ aceastŁ cucerire fŁrŁ duĸmŁnie - era sŁ-i zic frŁŞeascŁ - s-au 

accentuat ĸi mai mult conflictele belicoase dintre englezi ĸi spanioli, dar nu s-a schimbat 

nimic ´n 250 de ani. ķi, diplomatic, englezii au fost mai abili promiŞ©ndu-le autonomie 

totalŁ, daca prin referendum vor sŁ rŁm©nŁ sub suveranitate britanicŁ. Referendul a 

avut loc ´n 1967 ĸi i-a devastat pe spanioli: numai 44 de gibraltanezii au dorit 

suveranitate spaniolŁ , restul de peste 12.000 au ales suveranitatea englezŁ . Vox populi 

vox Dei ! Nu a trecut mult ĸi Spania a ´nchis complet frontiera. CortinŁ de fier, din bare 

metalice. Redeschiderea completŁ abia ´n 1985. Conflictele diplomatice dintre cele douŁ 

Şari continuŁ din te miri ce. Acum, de exemplu, guvernul Gibraltarului, ´mpins uĸurel, 

nu spun de cine, vrea ĸi drepturi asupra apelor teritoriale din jurul st©ncii, ´n timp ce 

Spania le interzice sŁ mai avanseze ´n golf cu noi recuperŁri de teren fiindcŁ intrŁ ilegal 

´n apele ei teritoriale !! Clar. Apropo de recuperŁrile de teren din apa golfului, cu 

ajutorul olandezilor, specialiĸti ´n aĸa ceva, au c©ĸtigat un kilometru pŁtrat pe care au 

ridicat niĸte blocuri, av©nd ´n vedere ca e o mare ´nghesuialŁ pe St©ncŁ : 4.000 de 

locuitori pe kilometru pŁtrat !! Cred cŁ asta spune multe, chiar ĸi despre marea pagubŁ 

de ape teritoriale fŁcut spaniolilor, ´nconjuraŞi din trei pŁrŞi numai de ape teritoriale. 

      La densitatea asta mare a populaŞiei mai trebuie adŁugate ĸi maimuŞele. Singurul loc 

´n Europa unde se gŁsesc maimuŞe libere, le zic eu, mulŞi le zic maimuŞe sŁlbatice. 

Greĸit, ca sa nu mai spun ca nu au nici coadŁ maimuŞele astea ce se numesc macacus. 

Stau sus pe St©ncŁ, dar coboarŁ dupŁ m©ncare ĸi printre turiĸti, care sunt foarte darnici 

cu ele mai ales dacŁ pozeazŁ frumos. Unele-s meditative, privind când la apele teritoriale 

ale spaniolilor, c©nd la recuperŁrile de teren ale supuĸilor Reginei Elisabeth, altele-s 

distante ĸi arogante, comportament preluat de la conaŞionalii lor britanici. Mai sunt ĸi 

hoŞomane, de cum vŁd un trecŁtor cu o plasŁ ´n m©na , se iau dupŁ el, tiptil ĸi-i ´nhaŞŁ 



plasa ĸi s-au dus ! De unde reiese cŁ nu-s sŁlbatice din moment ce au at©tea apucŁturi 

omeneĸti. Dar cu totul alta este povestea cu aceste maimuŞe. AscultaŞi. Englezii suferŁ de 

multe superstiŞii, una dintre cele mai grave, ce ´i tortureazŁ de sute de ani, spune cŁ atunci 

c©nd maimuŞele nu vor mai fi pe st©nca, nici englezii nu vor mai fi aici ! GroaznicŁ 

prezicere ! Deci englezii sunt cu ochii c©t cepele la macacuĸi, au lansat ĸi un satelit fix, 

numai pentru ele, sŁ le urmŁreascŁ, sa le numere. Plus un submarin atomic. Nu ´n spaŞiu, 

´n apele golfului. ´n acelaĸi timp servicile de inteligenŞŁ spaniole au aflat de aceastŁ 

superstiŞie ´ncŁ de pe vremea lui Churchill, c©nd numŁrul maimuŞelor scŁzuse 

ameninŞŁtor, era eminentŁ dispariŞia lor. Atunci prim-ministru imperiului în care soarele 

nu apunea niciodatŁ a trimis de urgenŞŁ dupŁ macacuĸi ´n Africa . De atunci, servicile de 

informaŞiune spaniole au format o brigadŁ specialŁ anti-macacus, care se deplaseazŁ in 

Gibraltar, cu false paĸapoarte canadiene, sŁ anihileze maimuŞele, doar, doar ´ĸi iau 

tŁlpŁĸiŞa englezii de pe St©ncŁ. Nu rŁzbesc, fiindcŁ ĸi servicile engleze au vreo trei, sau 

chiar patru, contra formaŞiuni speciale ´n conecŞie cu CIA ĸi Mossad, care imediat le 

´nlocuiesc pe cele dispŁrute, ba chiar adaugŁ un supliment de siguranŞŁ. ķi uite aĸa de la 

bŁtŁliile navale, de la multiplele conflictele din golful Gibraltarului, de la intemiinabilul 

duel diplomatic, ´n zilele peregrinajului nostru pe St©ncŁ, cele douŁ foste supraputeri 

coloniale au ajuns într-o jalnicŁ situaŞie lupt©ndu-se pentru niĸte maimuŞe, indiferente la 

marea tragedie a superstiŞiilor englezeĸti. Asta-i soarta marilor puteri; la urmŁ sŁ calce ´n 

propriul lor rahat, ceea ce istoria va consemna.... 

     Înainte de-a pŁrŁsi Gibraltarul - Stânca sau The Rock - sincer spun cŁ am avut un 

timp minunat aici, bogat în impresii, pŁcat cŁ a fost at©t de puŞin. ´nt©i am vizitat oraĸul 

ĸi am vŁzut statuia Amiralului Sir George Rooke, cuceritorul neduĸman, statuie fŁcutŁ 

cu multŁ perfidie englezeascŁ. Amiralul nu-i aĸezat ´n v©rf de catarg, nici nu are vreo 

sabie scoasŁ ´n vŁzduh, e ´mbrŁcat civil ĸi cu perucŁ de salon aristocratic, aratŁ calm, 

blajin ca fire precum un mare cŁrturar ´nŞelept, profesor de Oxford nu altceva, venit sŁ 

le predea un curs creĸtino-democrat gibraltarnezilor !! Apoi am urcat ĸi intrat ´n marea 

peĸterŁ ´n care locuiserŁ odinioarŁ strŁmoĸii noĸtri ´ndepŁrtaŞi, dupŁ care tot felul de 

homeless, iar în timpul celui de-al Doilea RŁzboi Mondial a fost spital militar englez. 

Acum, ´n zilele noastre, se Şin concerte fiindcŁ se spune ca are o acusticŁ perfectŁ. ķi am 

´ncheiat cu turul complet al St©ncii ´n niĸte maĸini speciale, mai lungi ĸi ´nguste. A oprit 

la capŁtul sudic al St©ncii, l©ngŁ noua moschee cu un minaret mult mai mare ca turnul 

vechiului far de l©ngŁ ea, sŁ privim str©mtoarea ĸi peste ea st©nca africanŁ sau a doua 

coloanŁ a lui Hercules. Mare orizont ! ķoferul-ghid ne-a delectat cu cele ´nĸirate mai sus, 

la care eu am adŁugat doar niĸte epitete, mici remarci ĸi fabulaŞii spontane. ´mi pare rau 

ca nu am insistat asupra disputelor diplomatice, sunt o minŁ bogatŁ de satirŁ ĸi sarcasm. 

AltŁdatŁ ... 

Singurul lucru pe care l-am regretat, a fost ca nu am mai stat la barierŁ, sŁ treacŁ 

avionul... 

 

      PELEGRINUL CORNELIU  FLOREA  

 

 

 

 

 

 

 



 

TRANSPLANTURILE DE ORGANE ķI AUTOIDENTITATEA 

 

Dr. Iosif Anderco 

Seini 

 

 

Autoidentitatea este un fenomen spiritual. S-a vŁzut ´n insuficienŞa cardiacŁ cŁ 

degenerescenŞa care se produce ´n urma modificŁrii autoidentitŁŞii, va bloca preluarea 

energiei spirituale ´n diastolŁ cŁtre miocard, proces care va agrava tot mai accentuat 

insuficienŞa cardiacŁ. Schimbarea autoidentitŁŞii ´nsŁĸi  se poate socoti ca o boalŁ, 

fiindcŁ aceastŁ stare se accentueazŁ permanent ĸi va fi cauza tot mai multor tulburŁri. 

Bolnavul cronic, din cauza modificŁrii autoidentitŁŞii, va exprima tabloul unei boli 

persistente, fizionomia bolnavului va fi perceputŁ at©t de medic c´t ĸi de anturajul 

bolnavului. 

GraniŞa autoidentitŁŞii este spiritul. Toate structurile ĸi organele unui organism au 

aceaĸi autoidentitate. Din aceastŁ cauzŁ, dacŁ un organ sau un Şesut va fi transplantat, 

acela va fi aprovizionat cu energie spiritualŁ de cŁtre sufletul-mamŁ. Aĸadar: dacŁ 

inima sau un Şesut al unui mort vor fi transplantat e, acestea vor fi dotate cu energia 

spiritualŁ ´n continuare de cŁtre sufletul-mamŁ. Acesta este un argument convingŁtor al 

nemuririi sufletului, precum ĸi funcŞiei posibile a spirirtului ĸi dupŁ moartea omului 

care a posedat acel suflet. 

Ċntre viaŞŁ ĸi spirit existŁ o conexiune. ViaŞa va fi exprimatŁ prin corpul material la 

nivelul spiritual, dar viaŞa ´nsŁĸi ca funcŞie purŁ, este un fenomen spritual. 

ViaŞa corpului a fost formatŁ de cŁtre spiritul creator, ĸi sufletul omului prin energia 

spiritualŁ permanent dirijeazŁ ĸi sprijinŁ viaŞa. 

S-a vŁzut din cele descrise anterior despre fenomenele spiritului, cŁ viteza energiei 

spirituale este nelimitatŁ. Astfel nu se poate compara viteza spiritului cu cea a luminii. 

AceastŁ vitezŁ face capabilŁ dotarea organului transplantat cu energia spiritualŁ, deci 

Şesuturile unui organism permanent se ataĸeazŁ la energia spiritualŁ oferitŁ de cŁtre 

sufletul-mamŁ, p©nŁ c©nd starea vitalŁ persistŁ. Energia spiritualŁ diferŁ de EP (energia 

psihicŁ), care circulŁ pe meridianele energetice ale organismului. Energia spiritualŁ nu 

circulŁ pe cŁi energetice, ci produce un glob de energie, ´n care omul se gŁseĸete, se 

miĸcŁ, deci existŁ. Acest glob poate depŁĸi  limitele corpului omenesc, ceea ce este cauza 

aurei (care în anumite poze se poate ´nregistra), dar acesta va produce ĸi tracul la 

persoanele sensibile atunci când sunt priv ite de mai multe persoane. 

Aĸadar, existŁ deja transplanturi de organe ĸi Şesuturi, dar încŁ nu a fost clarificat de 

cŁtre cercetŁtori cŁ aceste structuri se ataĸeazŁ obligatoriu de energia spiritualŁ oferitŁ 

de cŁtre spiritul-mamŁ. Prin aceastŁ energie spiritualŁ se exprimŁ fiecare om ca o lume 

diferitŁ, ĸi fiecare conĸtiinŞŁ funcŞioneazŁ numai cu energia de la spiritul-mamŁ, ĸi prin 

fereastra conĸtiinŞei se pot parcurge numai aspecte asigurate de aceastŁ energie. Deci: 

funcŞioneazŁ, nu trŁieĸte, fiind cŁ viaŞa este declanĸatŁ ´n permanenŞŁ de cŁtre EP, care 

se acumuleazŁ ´n timpul somnului de cŁtre apa vie. De pe aceastŁ moleculŁ vie de apŁ EP 

va fi dezlegatŁ prin funcŞia ´ncŁ necunoscutŁ a plŁm©nului, ĸi va fi transpusŁ pe 

meridianele energetice, dar dupŁ c©teva zile de funcŞionare, aceastŁ energie psihicŁ se 

epuizeazŁ din punct de vedere informaŞional, ĸi este legatŁ din nou de vaporii de apŁ, ĸi 

aĸa este eliminatŁ din organism. ViaŞa deci nu mai deserveĸte, face posibilŁ funcŞia 

spiritului, cu contribu Şia energiei sufletului. Autoidentitatea este aceea lume diferitŁ, ´n 

fiecare om, care este asiguratŁ de cŁtre energia spiritualŁ. 



Organul sau Şesutul transplantat, are ĸi el un timp de eficacitate, care este mai redus 

dec©t timpul fiinŞŁrii unui organ sau organism produs spontan. ExistŁ ĸi ´mbŁtr©nirea 

naturalŁ, care este modificarea fiziologicŁ a autoidentitŁŞii, dar organul transplantat va 

´mbŁtr©ni mai precoce dec©t cel din forma naturalŁ. 

Se observŁ ĸi ´n organismul deplin, forme de slŁbire ale autoidentitŁŞii, care progresiv 

fac viaŞa  imposibilŁ. Cu acest caz ne ´nt©lnim de exemplu la apariŞia insuficeinŞei 

cardiace la anumiŞi oameni. Nu moare fiecare om de insuficenŞŁ cardiacŁ, ceea ce iarŁĸi 

ilustreazŁ faptul cŁ fiecare om este o lume separatŁ. S-a vŁzut cŁ miocardul, ´n timpul 

diastolei va fi ´ncŁrcat cu energie spiritualŁ, ĸi astfel poate sŁ funcŞioneze decenii fŁrŁ 

pauzŁ. Efectele din univers determinŁ anumite perioade, pe care le observŁm ´n 

organismul uman. Astfel de perioade sunt: captarea EP în timpul somnului ĸi ´ncŁrcarea 

miocardului cu energie spiritualŁ în timpul diastolei, deci toate au timpul lor, pe acestea 

empiric le observŁm pe parcursul vieŞii: existŁ copilŁrie, adolescenŞŁ, maturitate, ĸi 

bŁtr©neŞe. Toate acestea sunt etapele fiinŞei, pe care omul le atinge automat. Din fiinŞŁ nu 

se poate evada ĸi aceasta este o lege definitivŁ. 

Aĸadar autoidentitatea este garantatŁ de cŁtre spirit. Materia nu-ĸi poate pŁstra 

autoidentitatea ´n sine, fŁrŁ spirit. Acest fapt se datoreazŁ faptului cŁ fiecare om este o 

altŁ lume. DacŁ o structurŁ ajunge ´n alt corp, autoidentitatea acelei structuri, în 

continuare va fi asiguratŁ de cŁtre energia spiritualŁ a sufletului mamŁ, ĸi Şesutul ï 

transplantul numai în acest fel poate prelua declanĸŁrile vieŞii de cŁtre EP. Nu energia 

psihicŁ va face corpul viu, fŁrŁ ca energia spiritului sŁ nu asigure autoidentitatea 

acesteia. 

Fiecare organism uman are deci autoidentitatea sa, care este invariabilŁ. Organul 

transplantat are de asemenea autoidentitatea sa, care este invariabilŁ. Din aceastŁ cauzŁ 

va primi doar energia spiritualŁ de la sufletul mamŁ. 

Energia spiritualŁ ´n acest mod are ĸi caracter informaŞional, organul sau Şesutul 

dotat de cŁtre ea ´l primeĸte ĸi numai ea ´l va primi. 

Autoidentitatea grupelor sangvine aparŞine de o altŁ regulŁ. AceastŁ structurŁ lichidŁ 

va primi s©nge din alt corp cu care informaŞional se potriveĸte, dar ĸi ´n acest caz s©ngele 

primit p©nŁ la posibilitatea funcŞionalŁ va primi numai energia spiritualŁ de la sufletul 

mamŁ. Fiind nelimitat viteza energiei spirituale, aceastŁ situaŞie se poate realiza, oriunde 

va ajunge sângele compatibil transfuzionat.    

 

 

 

 

 

 

A XIV -a ConferinŞa NaŞionalŁ a SocietŁŞii Romane de 

Ultrasonografie în medicina ĸi biologie 

Târgu Mureĸ 11-12 Iunie 2011 
 

Dr. Emilia  Armeanu  

Medic Primar ï medicinŁ de familie 

Ecografist 

Baia Mare 

 

   Ecografia ï sŁ vezi cu ajutorul sunetelor. SŁ vezi ceea ce gândul începe sŁ 

desluĸeascŁ încŁ din etapa diagnosticului pur cilinic. Este o metoda extreme de utilŁ, 



neiradiantŁ, neinvazivŁ. Ne oferŁ informaŞii in timp real, este nedureroasa. Aĸa cum s-a 

constatat ĸi la aceasta manifestare ĸtiinŞificŁ, unde au participat mulŞi medici de familie, 

sunt mulŞi care folosesc curent un ecograf la examinarea pacienŞilor în propriul cabinet. 

Toate serviciile UPU au în dotare ecografe, care ne ajutŁ sŁ depistam urgent zonele 

afectate ĸi sŁ stabilim priorit ŁŞi, pentru o abordare optimŁ a pacientului. Tehnicile 

moderne ï aplicaŞia Doppler, ecografia cu contrast, sunt extreme de utile pentru 

diagnostic. În ultimii ani s-a insistat mult pe examinarea ecograficŁ în boliile 

inflamatorii intestinale. Ecografia în ultimii 15 ani a facut mari progrese ĸi s-a 

diversificat mult, atât ca tehnicŁ de explorare cât ĸi terapeuticŁ, ceea ce explicŁ ĸi 

interesul mare a unui mare numŁr de specialiĸti.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Al XI -lea Congres NaŞional de MedicinŁ InternŁ 

31 Martie - 2 Aprilie 2011 CalimŁneĸti ï CŁciulata 

 
Dr. Emilia Armeanu  

Medic Primar ï medicinŁ de familie 

Ecografist 

Baia Mare 

 
 

  Medicina interna este baza de formare a tuturor specialitŁŞiilor derivate.  

Specializarea ĸi diversificarea specialitŁŞiilor sunt fenomene normale, dar 

specialiĸtii devin din ce in ce mai mult dependenŞi de tehnicŁ, de aparaturŁ. Mânuirea 

unor aparate complexe presupune timp ĸi muncŁ ĸi acestea trebuie apreciate 

corespunzator. Bolnavii au însŁ nevoie de doctor, atât psihologic pentru a avea timp sŁ 

discute cu cineva, care sŁ le dea explicaŞii, sŁ informeze dar ĸi fizic, pentru stabilirea 

diagnosticului ĸi a strategiei terapeutice. 

Aceste elemente devin esenŞiale în faŞa unei populaŞii care îmbŁtr âneĸte ĸi care 

are tot mai multe suferinŞe. La congresul din acest an s-a decis organizarea unei ķcoli de 

VarŁ de MedicinŁ InternŁ. În cadrul congresului s-a organizat grupul Tinerilor 

Interni ĸti, o dorinŞŁ mai veche ĸi pânŁ acum nerealizatŁ. A fost anul cu cea mai bogatŁ 

paricipare a medicilor din Maramureĸ. 

 

ConferinŞa NaŞionalŁ de Gemoterapie ĸi Homeopatie 

Cluj 20-21 Mai 2011 

 
Dr. Emilia Armeanu  

Medic Primar ï medicinŁ de familie 



Ecografist 

Baia Mare 

 
 

  ñNatura este cea mai bunŁ cale de a obŞine armonia. Ea reprezintŁ iubirea ĸi 

ordinea perfectŁ a lui Dumnezeu. Când cineva intra în comuniune cu natura este posibil 

sŁ dureze un timp pânŁ sŁ-i simtŁ prezenŞa. Atunci când natura simte iubirea, ea va 

continua sŁ ne ofere marea recompensŁ a vieŞii, care sŁ ne susŞinŁ.ò 

Fiecare pŁrticicŁ vie din naturŁ: muguri, infolescenŞa, mlŁdiŞa, seva, poate sŁ ne 

influenŞeze, sŁ rezoneze cu o pŁrticicŁ din trupul nostru, blocat, bolnav, suferind.  

ReacŞiile care se deruleazŁ în ñinteriorulò unui arbore nu vor putea fii reproduse 

de om în laborator. Arborii ĸtiu sŁ foloseascŁ la maxim toate bogŁŞiile pŁmântului, 

energia caldŁ ĸi beneficŁ soarelui, ca sŁ ´ĸi susŞinŁ propria lor via ŞŁ, a Pamântului, a 

noastrŁ. Singurul lucru care ne rŁmâne de fŁcut este sŁ ĸtim sŁ folosim cu inteligenŞŁ ĸi 

cu dragoste, ceea ce creeazŁ ei pentru noi. În acest sens Gemoterapia reprezintŁ modul 

de comuniune plantŁ-om care duce la vindecare. ConferinŞa a fost o sŁrbŁtoare a 

Naturii, o mare victorie a muguriilor, care reuĸeste sŁ ne aminteascŁ cât de important 

este sŁ redevenim una cu Miracolul Verde din jurul nostru. 

 

 

 

REPERE CRONOBIOLOGICE ĊN MIGRENŀ 

 

Dana Baran 
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INTRODUCERE 

Repere istorice universale  

 

Cefaleea migrenoasŁ a b©ntuit ne´ndoielnic omenirea: este atestatŁ ´ncŁ din 

Mesopotamia ĸi vechiul Egipt, ´n antichitatea asiaticŁ ĸi amerindianŁ. Conform 

legendei eline, Zeus ´nsuĸi ar fi acuzat o puternicŁ migrenŁ ´nainte de naĸterea 

Athenei, ieĸitŁ gata ´narmatŁ din capul stŁp©nului olimpian,´n urma unei çtrepanaŞii 

obstetricaleè. Remediile ´mbinau aĸadar trepanaŞiile, magia unor amulete - ´n formŁ 

de crocodil, de pildŁ -, ĸi  eficienŞa unor ierburi plasate ´n interiorul acestora, utile, 

probabil ´n fumigaŞii. Crocodilul egiptean de argilŁ, legat deasupra capului celui 

bolnav cu benzi de in av©nd inscripŞii apotropaice, se presupune cŁ exercita, 

totodatŁ, compresiune asupra vaselor sanguine, reduc©nd dilataŞia algogenŁ a 

acestora. Canabisul se folosea cu anumit succes în tratamentul acestei suferinŞe deja 

acum 4000 de ani. Platon, ´n dialogul Charmides, ca ĸi Hippocrate, fac trimitere la 

migrenŁ. Ċn primul veac al erei creĸtine, Areteu din Capadocia clasifica durerile 

craniene în heterocranii (migrenele, de azi), cefalalgii (dureri rare, blânde) ĸi cefalei 

(frecvente, severe). Termenul de migrenŁ derivŁ din cuv©ntul grecesc hemicranie ĸi 

se atribuie lui Galenus, care, în secolul al II-lea, vorbea despre hemicrania datoratŁ 

bilei galbene.  

Ċn medicina popularŁ rom©neascŁ figura haloterapia, sarea având multiple 

indicaŞii profilactice ĸi curataive, magice ĸi empirice.  

Un ´nceput ĸtiinŞific rom©nesc 



MeritŁ amintitŁ ĸi o ´ncercare de pionierat ´n literatura medicalŁ rom©neascŁ: 

monografia ĂMigrenaò apŁrutŁ ´n (1868) ĸi datoratŁ doctorului Neculae NegurŁ. De 

numele acestuia se leagŁ tentativa de inaugurare a ´nvŁŞŁm©ntului medical superior la 

Iaĸi ´ncŁ din 1859, c©nd, cu aprobarea domnitorului Alexandru Ioan Cuza, Şinea cele 

dint©i cursuri de chirurgie ´n cadrul Academiei MihŁilene. Deziluzionat de lipsa de 

susŞinere a generoasei sale iniŞiative, dr. NegurŁ a pŁrŁsit Iaĸul pentru Bucureĸti, unde ĸi 

lucrarea consacratŁ migrenei a vŁzut lumina tiparului.  

Coordonate crono-epidemiologice 

Actualmente, migrena reprezintŁ o condiŞie morbidŁ cu frecvenŞŁ de circa 10-

11% ´n populaŞie , cu incidenŞŁ superioarŁ la femei faŞŁ de bŁrbaŞi. Se ´nregistreazŁ mai 

des sub 65 de ani, iar comorbiditŁŞile o potenŞeazŁ. (Fig. 1) Terapiile farmacologice ĸi 

non-farmacologice propuse sunt extrem de numeroase. În acest context, au apŁrut ĸi 

abordŁrile crono-medicale, viz©nd fiziopatologia ĸi tratamentul migrenei, care, ´n epoca 

modernŁ, ´ĸi adaugŁ, perseverent, orizontul deschis de descifrarea substratului molecu-

lar.  

ASPECTE FIZIOPATOLOGICE ALE MIGRENEI  

În situaŞia ´n care etiologia exactŁ a crizelor migrenoase rŁm©ne neprecizatŁ, 

investigaŞiile au repertoriat mai mulŞi factori declanĸatori sau favorizanŞi. Sunt 

implicate elemente nervoase centrale ĸi periferice, endocrine, vasculare ĸi musculare. 

Atât vasoconstricŞia iniŞialŁ, c©t ĸi vasodilataŞia reflexŁ sunt incriminate, alŁturi de 

disfuncŞiile endoteliale. DiscuŞia se focalizeazŁ, totuĸi, pe deficienŞele trunchiului 

cerebral, zonŁ cu multipli receptori serotoninergici, sediu al centrilor dureroĸi, ĸi pe 

modularea anormalŁ a stimulilor sensoriali aferenŞi, aparent normali (alodinie). Datele 

indicŁ trigemenul drept centru al perturbŁrilor. Locus cîruleus, nucleii senzitivi ĸi 

nucleul spinal trigeminali sunt corelaŞi prin nucleii monoaminergici ai sistemului 

inhib itor al durerii. Bolnavii cu migrenŁ cronicŁ au constant tonus adrenergic ridicat. 

La cei cu aurŁ preced©nd atacul, s-a notat o undŁ de depresie a activitŁŞii corticale, 

generatŁ ´n ariile vizuale. Consecutiv depolarizŁrii, se instaleazŁ reacŞii vasculare, 

atribuite unei susceptibilitŁŞi genetice, sau unei alternanŞe funcŞionale a adaptŁrii 

normale, respectiv alterate, la solicitŁrile de mediu. ExprimatŁ prin inhibare, urmatŁ de 

stimulare neuronalŁ ´n cortexul occipital, unda duce la tulburŁri specifice aurei vizuale. 

Reactivarea neuronalŁ determinŁ eliberare de oxid nitric (NO), specie ´nalt reactivŁ, 

moleculŁ semnal,  agent miorelaxant ĸi vasodilatator, ce acŞioneazŁ pe arterele 

meningeale. 

 



 
Fig. 1. Asocierea migrenei cu variate morbitŁŞi, ´n funcŞie de v©rstŁ ĸi sex 

(dupŁ Canadian Community Health Survey, 2000/2001) 

 

Fig. 2.  

IncidenŞa  

migrenei (M) cu/fŁrŁ 

aurŁ, 

 raportatŁ la  

v©rstŁ ĸi sex  

(F-femei;  

B-bŁrbaŞi)  

(dupŁ Stewart et al, 

1991) 

 

 

Dereglarea comportamentului neuronilor de ordinul al doilea s-a asociat, într-

adevŁr, sensibilitŁŞii mŁrite la glutamat a receptorilor N-methyl-D-aspartat (NMDA), 

av©nd funcŞia unor canale de calciu, ĸi activŁrii nitric oxid sintazei ce amplificŁ nivelul 

de NO, procese ce presupun consum de calciu. Sistemul trigeminovascular a fost 

analizat, ca parte integrantŁ ´n declanĸarea durerii migrenoase, inflamaŞiei neurogene ĸi 

efectelor vasculare secundare, fenomene interconectate prin sistemului NMDA-

glutamat. Consecutiv tonusului simpatic pre-existent crescut, inclusiv de naturŁ 

endogenŁ ĸi/sau datorat sensibilizŁrii preliminare a nucleului senzitiv al trigemenului, 

ramura oftalmicŁ a nervului (V1) elibereazŁ peptidul genic ´nrudit cu calcitona 

(Calcitonin Gene-Related Peptide - CGRP). RezultŁ reacŞie inflamatorie periarterialŁ, 

consideratŁ rŁspunzŁtoare de durerea pulsatilŁ ĸi aversiunea faŞŁ de orice miĸcare. Pre-

sensibilizarea nucleului senzitiv al trigemenului se explicŁ prin activitatea masticatorie 

motorie ĸi senzitivŁ. Se apreciazŁ cŁ, pentru a contrabalansa tonusul adrenergic ridicat, 

terminaŞiile nervoase parasimpatice ale ganglionului sfenopalatin secretŁ acetilcolinŁ, 

provoc©nd edem ĸi presiune ´n mucoasa nazalŁ. Paralel, se remarcŁ tensiune sporitŁ ´n 



fibrele intrafusale din fusurile neuromusculare ale muĸchiului temporal. Tensiunea 

intrafusalŁ dezvoltatŁ ´n aceste structuri senzitive ´n migrenŁ este mult superioarŁ celei 

observate ´n cefaleea cronicŁ de aceeaĸi origine. Pe mŁsurŁ ce forŞele se amplificŁ pe 

structurile oro -maxilo-faciale, semnalele aferente proprioceptive ĸi nociceptive se 

dirijeazŁ cŁtre ganglionii mezencefalic ĸi senzitiv ai trigemenului, unde se ´ncearcŁ 

elaborarea unui rŁspuns adecvat corectŁrii acestei heterostazii. Este ceea ce se ´nt©mplŁ 

în bruxism, ca disfuncŞie temporo-mandibularŁ (DTM).  DacŁ majoritatea concepŞiilor 

fiziopatologice referitoare la migrenŁ s-au axat pe vasodilataŞia survenitŁ ´n arterele 

intracraniene de pe suprafaŞa encefalului, ca efect al NO, este deopotrivŁ luatŁ ´n calcul 

producerea unor peptide mediatoare, precum CGRP, cu impact asupra vasomotilitŁŞii 

extracraniene ï sinusale nazale, temporale ĸi occipitale - ĸi vasomotilitŁŞii mucoasei 

nazale, a cŁror dinamicŁ se rŁsfr©nge asupra terminaŞiilor trigeminale regionale. 

VascularizaŞia cerebralŁ stŁ, ´n paralel, sub influenŞa unor cŁi intrinseci - 

serotoninergice, colinergice, adrenergice, dopaminergice, glutamaterice ĸi altele -, cu 

origine ´n trunchiul cerebral. Se incrimineazŁ ´n acest cadru scŁderea serotoninei (5-HT) 

în sistemul cerebral descendent modulator al durerii. 5-HT ilustreazŁ un neuro-

transmiŞŁtor important ´n migrenŁ, alŁturi de dopaminŁ (DA) ĸi alte neuropeptide: 

substanŞŁ P, neurokininŁ A. 

CŁile nociceptive din 

trunchiul cerebral sunt astfel 

direct vizate ´n ´nŞelegerea ĸi 

tratarea migrenei, în afara 

undei de depresie corticale 

(Cortical Spreading 

Depression ï CSD). 

Mecanismul migrenei 

intercepteazŁ ´n egalŁ 

mŁsurŁ sistemul opioid ĸi 

canabioid endogen, a cŁror 

funcŞionalitate o modificŁ, 

intensific©nd percepŞia 

dureroasŁ.  Se detaĸeazŁ faptul cŁ adaptarea la suprasolicitŁri se realizeazŁ ĸi ´n aceste 

circumstanŞe printr-o reacŞie nespecificŁ, de tip inflamator, unde stresul oxidativ joacŁ 

rol esenŞial. Metabolismul oxidativ mitocondrial a fost analizat separat, evidenŞiindu-se 

stres oxidativ intens la pacienŞii prezent©nd migrene cu aurŁ. Paralel implicŁrii 

mastocitelor, s-a sugerat stimularea nociceptorilor PAR2 (Protein-Activated Receptor 

2), exprimaŞi de celule nervoase ĸi meningeale, dar ĸi a mecanoceptorilor ERK 

(Extracellular -Signal Regulated Kinase), stimulaŞi de estrogeni. Ulterior, s-a formulat 

teoria unificŁrii sau convergenŞei efectului mai multor agenŞi migrenogeni, care 

altereazŁ integritatea echilibrului dintre factorii neuroendocrini ĸi metabolici. Teoria 

convergenŞei reliefeazŁ rolul diferiŞilor agenŞi presupus etiologici pe parcursul fazelor 

migrenei, implicând dereglare neurochimicŁ, dezinhibare trigeminalŁ, activare neuro-

vascularŁ ĸi mecanicŁ, sensibilizare centralŁ, perturbŁri metabolice. (Fig.3)  

BAZELE CRONOMEDICALE ALE CRONOTERAPIEI  

Rolul ceasului biologic  

CercetŁtori au avansat ideea unui centru cerebral de control al migrenei, care 

concentreazŁ factorii trigger ai atacului migrenos ĸi care, cel mai probabil, ar fi localizat 

în hipotalamus.Hipotalamusul, acest complex creier vegetativ, unde bariera hemato-

encefalicŁ se estompeazŁ, controleazŁ, ´ntr-adevŁr, numeroase funcŞii vitale ritmice. Se 

cuprind aici ciclul somn-veghe ĸi foame-saŞietate, ciclurile neuro-hormonale, ritmurile 

 

Fig. 3. Teoria convergenŞei 



cardio-circulatorii ĸi 

respiratorii, adaptarea 

oscilantŁ la stres, 

echilibrul CD  al 

sistemului nervos 

autonom simpatic ĸi 

parasimpatic, dar ĸi 

controlul durerii. 

Hipotalamusul conŞine 

nucleii suprachiasmatici 

(NSC), ceasul biologic 

central al mamiferelor. 

Ċntre alte funcŞii 

periodice, aceĸtia asigurŁ ritmurile comportamentale anterior menŞionate, relevante ´n 

migrenŁ. NSC primesc aferenŞe provenite din celulele ganglionare retiniene cu ĸi fŁrŁ 

melanopsinŁ, ce formeazŁ tractul retino-hipotalamic, ĸi moduleazŁ nu doar crono-

structura ´nnŁscutŁ, ci ĸi adaptarea neuronilor ce primesc informaŞia nociceptivŁ de la 

dura mater prin nucleul 

trigeminal spinal. De 

aceea, la pacienŞii orbi, 

lumina nu exacerbeazŁ 

migrena.  

LegŁtura 

funcŞionalŁ dintre NSC ĸi 

secreŞia pinealŁ de mela-

toninŁ, ca ĸi dintre NSC 

ĸi axa hipotalamo-

hipofizarŁ, este, la r©ndul 

sŁu relevantŁ. Prin 

ritmurile lor CD stabile, 

at©t melatonina, c©t ĸi 

cotizolul, modulatori ai 

inflamaŞiei ĸi stresului oxidativ, constituie sincronizatori endogeni de referinŞŁ. Ċn plus, 

melatonina derivŁ din 5-HT, participantŁ la patogeneza migrenei, ĸi diminuŁ eliberarea 

de DA. Ċn migrenŁ, 5-HT ĸi melatonina scad. VariaŞiile melatoninei apar integrate ´ntr-

un ciclu comun cu dehidro-epi-androsteronul (DHEA), cortizolul ĸi estrogenii.  

Cronopatogeneza migrenei  

Teoretic, toŞi agenŞii activatori ai migrenei trimit semnale spre hipotalamus,  aĸa 

cum se ´nt©mplŁ cu emoŞiile, anxietatea, stresul ĸi depresia,  ce se deruleazŁ cu 

participarea sistemului lim bic, strâns conectat cu hipota- lamusul. Se admite cŁ 

migrenoĸii au reacŞii anormale de adaptare, datoritŁ unui fond (crono) genetic aparte. 

OscilaŞiile bioritmice ale hormonilor de stres,precum cortizolul ĸi catecolaminele, suferŁ 

modificŁri, asemenea ritmurilor biologice ale serotoninei, melatoninei, hormonilor gona-

dali ĸi mediatorilor proinflamatori. În plus, crizele de migrenŁ se dezvoltŁ mai ales la 

adulŞi ĸi nu la v©rstnici, la care variaŞiile bioritmice se estompeazŁ, iar valorile 

melatoninei se reduc semnificativ.(Fig. 4)Diminuarea catecolaminelor, în atacurile de 

migrenŁ ĸi ´ntre acestea, poate afecta cŁile nociceptive noradrenergice.  

Factorii chimici, pŁtrunĸi ´n organism odatŁ cu ingestia alimentelor ĸi ´n 

hipotalamus prin circulaŞie, pot determina criza migrenoasŁ. Nerespectarea ciclului 

digestiv, prin omiterea unor mese, poate avea efect similar, interferând cu bioritmul 

 
Fig. 4.VariaŞii CD ale melatoninei  

´n funcŞie de v©rstŁ ĸi sex 

 
Fig. 5. EvidenŞierea acrofazei CD 

a migrenei hipnice (dupŁ Fox, 2005) 



nutriŞional. Unii triggeri sensoriali vizuali (expunere la soare, luminŁ orbitoare ori 

întuneric), gustativi (carbohidraŞi rafinaŞi, alcool, cafeinŁ, triptofan etc) sau olfactivi 

(parfumuri, fum de ŞigarŁ) pot afecta ĸi ei neuronii hipotalamici. AlŞi stimuli au 

potenŞial alergogen, variind CD sau circanual (CA-sezonier). Dissomniile ĸi insomniile 

cauzate de jet lag ori munca în ture sunt citate ca alte posibile etiologii ale migrenelor. 

Asocierea migrenŁ - modificarea rit mului somn-veghe se desprinde convingŁtor din 

chiar fluctuaŞiile instalŁrii crizei care, de obicei, are ritm circadian (CD), circaseptan 

(CS) sau circatrigintan (CT).  

CondiŞionŁrile genetice ale migrenei s-au impus atenŞiei ´n ultimii ani ´n mod 

concret. S-a descris, astfel, ´n 2011, o legŁturŁ cu gena receptorului 1 pentru hipocretinŁ 

- HCRTR1, situatŁ pe cromozomul 1, dupŁ ce ´n 2010, pe cromozomul 8, s-a distins o 

mutaŞie a genei KCNK18 asociatŁ migrenei comune cu aurŁ. Alterarea genei KCNK18 

(TRESK-TWIK - related spinal cord potassium channel) afecteazŁ morfologia moleculei 

ĸi deci funcŞia proteinei TRESK ce contro leazŁ comunicarea interneuronalŁ. 

DacŁ receptorul HCRTR1 reprezintŁ un canal de calciu voltaj-dependent, gena 

KCNK 18 corespunde unui canal de potasiu rectificator. Semnificativ, sistemul hipocre-

tinŁ-orexinŁ se gŁseĸte localizat îndeosebi în hipotalamus, un bio-cronometru clasic.  

           Ciclurile migrenei  

            Migrena ´nfŁŞiĸeazŁ, deci, recurenŞe CD, CS, CT ĸi/sau CA.  

Ritmuri CD ale migrenei 

PerturbŁrile CD se pot asocia cu migrenŁ sau simplŁ cefalee. Dependent ĸi de 

cronotip - matinal, vesperal/nocturn sau intermediar - apar cefalei migrenoase la trezire 

(06.00-09.00h) ori spre amiazŁ (10.00-12.00h). Acrofaza se coreleazŁ cu stresul matinal 

al activitŁŞii ori profesiei specifice, sau cu deprivavrea de somn. (Fig.5) Alteori, somnul 

´nsuĸi, prin reantrenarea ritmurilor biologice reprezintŁ remediul, durerea ´ncet©nd la 

trezire. Un caz particular este migrena hipnicŁ. Insomniile, apneea de somn, ori alte 

tulburŁri de ciclu somn-veghe, de cicluri nutriŞionale, odihnŁ-activitate ĸi neuro-

umorale pot fi responsabile de migrena hipnicŁ, asociatŁ cu modificarea ritmului CD al 

melatoninei. Se instaleazŁ la 2-3 ore dupŁ adormire. Durerea atinge intensitate maximŁ 

în 5-10 minute, prelungindu-se de la c©teva minute p©nŁ la 3 ore.  

Migrena CS are acrofaza concordant hipersomniei de la sf©rĸitul sŁptŁm©nii, 

c©nd survin ĸi alterŁri ale ritmului digestiv. 

Migrena catamenialŁ  

Estrogenii, implicaŞi ´n ritmul CT al migrenei, sunt reglaŞi de neurohormonii 

hipotalamici FSH-RH ĸi 

LH -RH, determinanŞi ai 

ciclurilor gonadale. 

Estrogenii interacŞioneazŁ ĸi 

cu sistemul opioid. La 

femeile adulte, ritmurile CT 

ale migrenei se verificŁ ´n 

proporŞie de 60%. Migrena 

catamenialŁ se poate 

manifesta perimenstrual sau 

oricând în cursul ciclului. Se 

descrie acrofaza postlutealŁ, 

ce coincide cu scŁderea 

estrogenilor urinari spre 

sf©rĸitul fazei luteale (ziua 

ī2 / +3 a fazei hemoragice). 

 
Fig. 6. Acrofaza migrenei menstruale 

(dupŁ McGregor et al, 2006) 



McGregor ĸi colaboratorii a evaluat incidenŞa CT a migrenei ´n funcŞie de oscilaŞiile 

concentraŞiei urinare a estrogenilor (estron-3-glucuronid) ĸi progesteronului 

(pregnandiol-3-glucuronid), raportate la ziua ciclului. CorelaŞia evidenŞiatŁ, prin studiul 

a 120 cicluri la 38 de femei, ´ntre diminuarea nivelului de progesteron la sf©rĸitul fazei 

luteale ĸi atacul migrenos a fost slabŁ. (Fig. 6) Se acceptŁ, ´nsŁ, cŁ incidenŞa crizei des-

creĸte paralel creĸterii nivelului de estrogeni. Teoria concentraŞiei reduse de estrogeni 

care potenŞeazŁ instalarea migrenei a fost confirmatŁ de frecvenŞa sporitŁ a migrenei la 

femeile cŁrora li se administreazŁ tratament hormonal de substituŞie sau care recurg la 

contraceptive hormonale combinate. La acestea, atacurile migrenoase survin în 

intervalul liber de tratament, dupŁ 21 zile de expunere continuŁ la acŞiunea estrogenicŁ. 

Se citeazŁ, la femeile cu migrenŁ catamenialŁ, excitabilitatea perturbatŁ a sistemului 

trigeminal la ni velul trun hiului cerebral, afectând reflexul trigemeno-cervical. La ace-

eaĸi categorie de subiecŞi se constatŁ scŁderea ´n faza lutealŁ a melatoninei, care creĸte 

din nou semnificativ ´n faza folicularŁ ĸi hemoragicŁ sau chiar diminuarea melatoninei 

pe întreg ciclul.Migrena din sindromul premenstrual se însoŞeĸte cu ingestie ĸi retenŞie 

sporitŁde sodiu, afectând bioritmurile sistemului reni nŁ-angiotensinŁ-aldosteron, dar ĸi 

ale aminelor biogene, precum norepinefrina. Insta lându-se în adolescenŞŁ, paralel ciclu-

lui menstrual, migrena catamenialŁ se remite adesea spontan la menopauzŁ.  

Ciclurile sezoniere (circanuale-CA) pot deriva din meteorosensibili tatea 

individualŁ la variaŞii presionale atmosferice ori din bioritmurile endogene CA, precum 

cel al melatoninei; vârful este deseori înregistrat în ianuarie.  

Alte variaŞii bioritmice ´n migrena cronicŁ 

Migrena etaleazŁ diverse alte manifestŁri periodice, la diverĸi pacienŞi. Uneori se 

remarcŁ 1-2 cicluri dureroase pe an, fiecare cu o duratŁ de 1-3 luni, urmate de o 

remisiune de la c©teva zile, sŁptŁm©ni, luni (circa 6 luni) p©nŁ la c©Şiva ani (circa 2 ani). 

Un ciclu/crizŁ migrenoasŁ poate include 1-8 salve de cefalee în decurs de o zi. Un atac 

poate dura ´ntre 4 ĸi 72 ore. 

Strategii crono-terapeutice 

Având în vedere explicaŞiile date p©nŁ ´n prezent atacurilor migrenoase, 

tratamentele profilactice ĸi curative ´ncearcŁ sŁ intercepteze ĸi reseteze-remoduleze 

procesele bio-electro-mecano-chimice ale neurotransmiterii semnalelor dureroase. 

Cronoterapeutic, dozele, crescŁtoare, trebuie temporalizate raportat la  ritmul 

incidenŞei ĸi faza crizelor, dar ĸi la ritmurile endogene neuro-umorale ĸi de 

biotransformare a medicamentelor. Tratamentul cronofarmacologic poate interveni 

esenŞial asupra neurotransmiŞŁtorilor vasoactivi (5-HT, tiraminŁ, norepinefrinŁ (NE), 

acid gamma-aminobutiric - GABA, NO, DA, bradikininŁ, histaminŁ, prostaciclinŁ), ori 

receptorilor NMDA sau estrogenilor, ale cŁror bioritmuri le  moduleazŁ. Aceĸti factori 

sunt concomitent molecule ale ceasului biologic central, NSC, ori ceasurilor celulare 

redox. De aceea, cronomedicaŞia anti-migrenoasŁ preventivŁ ĸi curativŁ poate constitui 

un eficient çcronizatorè sau çcronobioticè, apt sŁ corecteze ĸi reintegreze bioritmurile 

celulare ĸi sistemice de-a lungul axei fotoneuroimunoendocrine.  

Cronoterapiile nefarmacologice asociazŁ cronizatori suplimentari: melatonina, 

magneziul, oxigeno-terapia, cronofototerapia (446-477nm), antioxidanŞii, evitarea 

desincronizŁrilor ĸi dereglŁrilor somn-veghe, (crono)diete selectate calitativ, exerciŞiul 

fizic, relaxarea, meditaŞia ĸi bio-feed-back-ul, acupunctura, botulina A, electro- ĸi 

magneto- terapia. Gimnastica aerobicŁ ´ncearcŁ modularea ciclului DHEA-melatoninŁ, 

ridicŁ nivelul 5-HT ĸi endorfinelor. Reantrenarea parametrilor dinamici ai crono-

structurii pacientului prin stimulare electricŁ transcutanŁ cranianŁ (TENS - 

Transcutaneous Electrical Nerve Stimulation) sau prin stimulare magneticŁ 

transcranianŁ (TMS ï Transcranial Magnetic Stimulation) Şinteĸte ritmurile neuronale 



ultradiene (UD) ĸi CD trigeminale ĸi hipotalamice, afectate ´n procesul durerii. (Fig.7) 

Terapia TENS intervine pe activitatea electricŁ cerebralŁ, rata UD ĸi CD a descŁrcŁrii 

impulsurilor neuronale ĸi neurotransmiŞŁtorilor. Dispozitivul Cefaly, realizat de un 

colectiv din Li¯ge (Belgia), acŞioneazŁ, astfel, la nivelul orbitelor, asupra zonei de 

emergenŞŁ a trigemenului, unde migrena se poate naĸte. FrecvenŞele ´nalte generate de 

Cefaly blocheazŁ sau limiteazŁ transmiterea semnalelor dureroase elaborate în centrii 

nervoĸi. (Fig. 8)  

Ċn schimb, frecvenŞele joase, previn criza, modifi când pragul de declanĸare a mi-

grenei, devenit greu de atins. Terapia TMS recurge la un generator de câmp magnetic 

care, inducând un câmp electric ´n aria occipitalŁ, are impact comparabil asupra ratei 

impulsurilor electri ce ĸi eliberŁrii neurotransmiŞŁtorilor cerebrali. Dispozitivul se aplicŁ 

ĸi ´n tratarea depresiilor, inclusiv sezoniere (SAD), în care a fost incriminat ritmul CA al 

melatoninei. TMS vizeazŁ preferenŞial profilaxia migrenelor periodice. Prevenirea DTM 

prin dispozitive de inhibare a nocicepŞiei trigeminale (NTI - Nociceptive Trigeminal In-

hibition) (Fig. 9. A, B), aprobate  deja în SUA de Federal Drug Administra tion, dimi-

nueazŁ incidenŞa medie a migrenei ´n 82% din cazuri cu aproximativ 77%, în primele 

opt sŁptŁmâni, reglând rit murile contracŞie-relaxare muscularŁ.  

      MigrenŁ, creaŞie, terapie 

       Medicina s-a asociat dintotdeauna, ´n mod definitoriu, cu potenŞialul artistic 

al umanitŁŞii, frecvent trezit de suferinŞŁ ĸi ´ntrebŁrile simple, dar fundamentale, ale 

existenŞei ĸi sensului sŁu. Migrena, ca un chip al durerii intense, care distorsioneazŁ 

orice percepŞie normalŁ a realului ĸi care revine sŁ b©ntuie fŁptura, se ´nscrie printre 

afecŞiunile ce, uneori, s-a putut metamorfoza în gânduri, imagini, cuvinte pline de 

´nŞeles, cu valoare de alinare. Astfel, ´n veacul al XVII-lea, o obscurŁ poetŁ britanicŁ -

Jane Cave Winscom (1754-1813)- ´nchina o odŁ sŁnŁtŁŞii sau, mai cur©nd, cefaleei 

ameŞitor-înnebunitoare, îndulcitŁ, poate, doar, Ăcu dor de moarteò:   
(é).. ĂViaŞa-i un dar ce, pe pŁm©nt, oricare o trŁieĸte-n bucurie, 

ķi cine ĸtie, deci, cum oare un leac ar trebui sŁ fie? 

O, trimite-mi-l aici! O datŁ ´ncŁ sŁ ´ncerc aĸ vrea 

        MŁcar cŁ voi muri, tot aĸtept©nd de a-l avea.ò..(é)... 

 (The Head-Ach or an Ode to Health, 1794)  

Sau, iatŁ, un oftat anonim, postat pe net de Headache Girl (Fata cu durere de cap):     
ĂCe nu omoarŁ/Mai puternicŁ mŁ face/ 

ķi duh rŁtŁcitor nu voi mŁ voi mai ´ntoarceò(octombrie,2008) 
Ċn picturŁ,Van Gogh, Picasso, de Chirico ori Dal², dintre celebrele suflete damnate, 

au fost posibil ĸi angoasate ĸi inspirate de migrenŁ, exorcizatŁ, c©nd noapte, c©nd zi, prin 

miracolul artei. (Fig.10. A,B,C)   

 

 

 
Fig.7. Dispozitiv TMS 

 (Stimulator Magnetic Transcranian)  



 

 

 

 

 

Fig. 8. Dispozitiv TENS - Cefaly 

 

 
Fig.9.A.Mecanismul disfuncŞiei temporo-mandibulare (DTM) migrenogene. 

Aspecte ale substratului neuroanatomic 



 
Fig.9.B. Mecanismul disfuncŞiei temporo-mandibulare (DTM) migrenogene. Aspecte ale 

mediaŞiei neuro-umorale 

 

 

 

 

Fig.10.A. Pablo Picasso 

(188-1973) 

Femeie ĸez©nd  

cu ceas la m©nŁ (1932) 

Fig.10.B. Edvard 

Munch (1863-1944) 

StrigŁtul 

(1893) 

Fig.10.C. MigrenŁ 

ĂoftalmicŁò(?) 

(ptozŁ palpebralŁ/ 

anizocorie/midriazŁ) 
(Blog Nadia Romanov, 2010) 

 

CONCLUZII  

Interpretarea oricŁrei funcŞii biologice evidenŞiazŁ coordonate temporale, de care 

trebuie Şinut cont. Acestea au substrat cronogenetic ĸi o permanentŁ modulare prin 

reperele de timp ale mediului ´nconjurŁtor, inclusiv social. Migrena poate fi interpretatŁ 

de acea ĸi prin prisma cronobiologiei. În virtutea conceptului atât de actual al medicinii 

translaŞionale, determinŁrile bioritmice moleculare ĸi comportamentale trebuie sŁ 

conducŁ la aplicaŞii cronoterapeutice. Deci,perspectiva cronomedicalŁ propune crono-

optimizarea terapiei, ´nsoŞitŁ de o crono-recuperare menitŁ a contracara 


